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» Szornyd vonatbaleset
volt novemberben Vecsés—
Kertekalja vasati megal-
I6helynél, és csak a j6 sze-
rencséjének koszonheti a
taxis, hogy tulélte a balese-
tet.  Részleteka2.oldalon

Legyiink

k ’k'

» Kontarok és rabeszé-
16 csalok jarjak Gyalt és
a kornyez6 telepiiléseket.
Legyenek 6vatosak a kifi-
nomult modszerek elko-
vetGivel szemben és gya-
nakvok!

Részietek a 4. oldalon

» Novembert6l az NKM
Mobilitas Kft. 4ltal tize-
meltetett e-kutakon mar
a valtakoz6 drami (AC)
22 kW teljesitményti tol-
t6t is csak dijfizetés elle-
nében hasznalhatjuk.
Részletek a 9. oldalon
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Mennyibe keriil
a karacsony

»Az elmilt évek gyakorla-
tat kovetve idén december-
ben is végigjartuk a régio
ismert élelmiszeriizleteit és
az egyik legnépszertibb pi-
acot, hogy kideritsiik, hol
mennyiért tolthetjiik meg a
karacsonyi bevasarlokosa-
runkat.

SzerkesztGséglink immar
12 éve jarja ebben az id6-
szakban térségiink nagyobb
élelmiszeriizleteit és a mo-
nori varosi piacot, hogy be-
mutassuk, melyik kereske-

delmi egységben mennyibe
keriil megtolteni a bevasar-
16kosarat a karacsonyi ételek
és slitemények oly népszerti
alapanyagaival.
Elldtogattunk az Aldiba
Ull6n, a CBA-ba és a Penny
Marketbe Vecsésen, de jar-
tunk a Lidl, a Tesco monori
iizleteiben, a gyomrdi Spar
Szupermarketében, tovabba
a maglédi Auchanban és a
mar emlitett monori piacon.

Kozﬁi‘x egyuttes

Vecsesen‘
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» Utasrosszullét miatt no-
vemberben kétszer is meg
kellett szakitania az ttjat a
Turkish Airlines egy-egy ja-
ratinak Budapesten. Min-
két esetben Isztambulb6l in-
dult a jarat, els6 alkalommal
Londonba, mig masodjara
Diisseldorfba tartottak az
utasok Torokorszagbol.

Ilyen esetekben az AMS
Repiil6téri  Siirgdsségi  Szol-
galat mentGegysége latja el
a bajba jutott utasokat, aki-
ket rokonaikkal és kézi pogy-
gyaszaikkal lehoznak a géprdl,
majd az egészségiigyi szakem-
berek meg is kezdik az ellatast.

Részletek a4. oldalon

» E havi gazdasagi cikkiink-
ben a karacsonyi halkina-
lat keriilt a fokuszba és az,
hogy egyes halak mennyi-
ért keriilhetnek idén a kosa-
runkba? A kinélat a Magyar
Halgazdalkod4si  Operativ
Programnak (MAHOP) ko-
szonhetGen bdséges, de az
arak is novekedtek az elmult
évhez képest.

Példaul a szalkamentes
harcsa kilogrammja — a tava-
lyi 2500-3000-16] — az idén
akér 5 ezer forintra is emel-

kedhet a szakért6k szerint.
Igy ahol kapni lehet, az idei
hal4szlébe részesitsiik elény-
be az él6 busét és karaszt, me-
lyek kilogrammonkénti ara
mind0dssze 400-500 forint.

Nem tud felszabadultan nevetni, emiatt gyakran rosszkedvii?
Belegondolt abba, hogy egy fogaszati implantacié miben tudna |

megvaltoztatni az életét?

A fogbeiiltetés tartos és megbizhato megoldas, amely 7
e visszaadja az on fiatalsagat

o javit az esetleges emésztési problémain

° garantaltan ragyogo arcot varazsol

Dental Diamond - 2230 Gyomrd, Szent Istvan ut 21. « www.implantdiamond.eu - Tel.: 06-30/181-5000, 06-20/200-0007




Menetrendvaltozasok

»» Uzemeltetési tapasz-
talatok alapjan 2019. de-
cember 15-t61 az 580-581
Budapest—U116—Monor au-
tébuszvonalon az alabbi
menetrendmodositasok be-
vezetését tervezi a Volan-
busz Zrt. a menetrend sze-
rinti kozlekedés javitasa és
a késések csokkentése ér-
dekében.

A munkanapokon 6.00-
kor Monor, autdbusz-allo-
masrol induld 114. szami
jarat a tanév tartama alatt
munkanapokon 10 perccel
korabban kozlekedik.

A jérat nyari tansziinetben
munkanapokon Monor, au-

tobusz-alloméasrol valtozat-
lanul 6.00-kor indul 2014-
es jaratszamon.

A tanév tartama alatt
munkanapokon 6.15-kor
Monor, autébusz-allomas-
r6l indul6 74. szdm jarat
5 perccel kordbban kozle-
kedik.

A munkanapokon 6.20-
kor Vecsés, Jozsef utca-
t6l indulo 16. szama jarat a
tanév tartama alatt munka-
napokon 10 perccel késGbb
kozlekedik. A nyari sziinet-
ben munkanapokon, Vecsés
Jozsef utcatol véltozatlanul
6.20-kor indul 116-os jarat-
Szamon. Régic-infs

Letaroita a vonat a taxit

VECSES-KERTEKALIANAL

» A vecsési balesetnél nem
sériilt meg senki, Vacnal vi-
szont két ember meghalt,
amikor autbjukkal a sinek-
re hajtottak és az érkezd vo-
nat beléjiilk csapodott. A
rendlrség az egyre gyako-
ribb vonatbalesetek miatt a
KRESZ-szabalyok fokozott
betartasara kéri az aut6sokat.

A vecsési baleset novem-
ber 10-én este, a Szép ut-
cai vasuti atjaroban tortént
A Blikk azt irta, a taxi meg-
csuszott, igy keriilt a sinek-
re. A balesetben nem sériilt
meg senki, a taxis idejében
el tudta hagyni az aut6t. Tra-
gédiaval zarult egy masik
vonatbaleset november 17-
én este Vacnal. Itt is a sinek-
re hajtott egy aut6, az érkezd
gyorsvonat mar nem tudott
megallni, az autéval Ossze-
utkozott.

A balesetben az aut6 so-
férje és utasa a helyszinen
meghalt. A baleset koriil-
ményeit a Vaci Renddrka-
pitinysag  Kozlekedésren-
dészeti  Osztalya vasuti
kozlekedés biztonsaga elle-
ni biincselekmény gyantja
miatt, szakérté bevonasaval
vizsgalja.

A rendlrség az egy-
re gyakoribb ehhez hason-
16 balesetek miatt felhivja
a figyelmet a KRESZ foko-
zott betartasira: mint irjak,
gyakori oka a vastti balese-
teknek, hogy a kozleked6k
gyakran koriiltekintés nél-

kiil hajtanak be az atjarokba.
Nem is a fényjelz6t veszik fi-
gyelembe, hanem csak azt
14tjak, hogy mas is behajtott
az atjaroba, igy feltételezik,
nem ad tilos jelzést a beren-
dezés, arra fel sem pillanta-
nak. Balesetet okozhat, ha
a sof6r a mobiljat hasznélja,
telefonal, sms-t kiild. Ugyel-
ni kell a fényviszonyokra is,
az esetlegesen szembe siitd
nap elvakithatja a sofért,
mint ahogy a fényjelzére ra-
siit6 nap is okozhat észlelési
problémat.

A vastti atjaréban és koz-
vetlentl vasuti atjar6 el6tt
el6zni tilos — hivjak fel a fi-
gyelmet. El6fordulhat, hogy
a vonat kozeledését érzékel
berendezés hibasodik meg,
ezért a szabad jelzésnél is
csak olyan sebességgel java-
solt 4thaladni, hogy a sofér
szemmel is tudja a jelzés he-
lyességét ellendrizni mind-
két irdnybol, miel6tt a sinek-
re hajt.

A rendérség hangstlyoz-
za: a vasuti atjarokban tor-
tént balesetekben a gyalo-
gosoknak és az aut6soknak
gyakorlatilag nincs esélytik,
legfeljebb a szerencsén mi-
lik a kimenetel, ugyanis a
vonatok féktavolsaga szaz
méterekben mérhets. Ez
egyben azt is jelenti, hogy a
mozdonyvezetének az ese-
tek tobbségében egyszertien
lehetGsége sincs a baleset el-
keriilésére.

Igndcz Jozsef
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November végén felavattak a Buda-
pest Liszt Ferenc Nemzetkozi Repiildtéer
) arukezeld kozpontjat, a Cargo City-t.

2-es terminalt6l délre
felépitett kozpont két
éptiletbsl all, az aru-
kezel6 kozpont 21 ezer négy-
zetméter, az arutovabbit6 és
irodakozpont 11000 négyzet-
méter, melynek épitése janu-
arban fejez6dik be, és febru-
arban kezdi meg az tizemelést.
Az épiiletekkel egylitt egy
32 ezer négyzetméteres uj,
ugynevezett forgalmi elGte-
ret is épitettek, ahol egyszer-
re két szélestorzstl, vagy négy
keskenytorzsti gépet tudnak
kiszolgalni. Az integrator tar-
sasagok (DHL, UPS, FedEx)
a tovabbiakban is az 1-es ter-
minélrél izemelnek majd, a
legnagyobb bérl6k a Celebi
és a Menzies foldi kiszolgalok
lesznek.

A megnyiton Magyar Le-
vente, a Kiilgazdaségi és Kiil-
tigyminisztérium parlamenti
allamtitkara azt hangsulyoz-
ta, a beruhazas beleillik a
korméany logisztikai szektor
megerdsitését célz6 program-
jaba a vasuti- és kozati fej-
lesztések, valamint a trieszti
kikotéi beruhazas mellett.

A parlamenti allamtitkar
azt is elmondta, elvarjak a
Budapest Airporttdl, hogy a
jovében is folytassa a beruha-
z4sokat a repiilGtéren, ehhez
minden segitséget megadnak
a hivatalos szervek és a kor-
many. Az aruforgalmi adatok
és a piac is régota igényelte a
kapacitasok novelését, és fel-
idézte, hogy 15 évbe telt, mire
az elsé tervektdl eljutottak a

Cargo City megvalositasaig,
egyben reményét fejezte ki,
hogy a jov6ben kevesebb id6-
re lesz sziikség a tervek meg-
valdsitasahoz — olvashat6 az
AlRportal.hu-n.

Rolf Schnitzler, a Buda-
pest Airport vezérigazgatdja
szerint, tavaly 150 ezer tonna
arut kezeltek a reptilGtéren,
és az utasforgalom mellett az
aruforgalom is dinamikusan,
60 szazalékkal emelkedett az
elmilt harom évben. A nove-
kedéshez hozzajarult, hogy a
nagy integrator tarsasagok
bazist tartanak fenn és sok
széllitméanyozo cég telepiilt a
repiilGtérre. Az Gj épiilet adta
plusz kapacitasokb6l a ma-
gyar gazdaség is el6nyt szerez
majd, és piaci igények szerint
az 1j éplileteket tovabb tudjak
béviteni. A 16 milliard forin-
tos beruhézéssal 100 ezerrdl
250 ezer tonnara né az aruke-
zel6 kapacitas. TA

» November 18. és 22. ko-
zOtt immar 12. alkalommal
rendezték meg a Fiatal Val-
lalkozok Orszagos Szovetsé-
ge (FIVOSZ) a magyar gaz-
dasagi ,utanpotlas-nevelés”
fontos eseményét, a Fiatal
véllalkozok hetét.

Az orszagos eseményso-
rozaton, a Karrier&Uzleti
Show-n kiallitoként most
elészor vett részt a Nemze-
ti Ado- és Vamhivatal (NAV),
amely tavaly inditotta el a
kezd§ véllalkozasok tamo-
gatasara hivatott Mentor
Programjat, mivel a tapasz-
talatok azt mutattdk az 4j
véllalkozok koziil sokan nin-

csenek tisztaban az ad6zasi
szabalyokkal.

A NAV munkatérsai a Fia-
tal véllalkozok hetére a kivan-
csi érdeklédGknek egyebek
mellett a Mentor Program
adta lehetGségekrdl is szolgal-
tak informéci6val. Ennek 1é-
nyege, hogy a mentoralas hat
hénapja alatt személyre sza-
bott segitséget kaphatnak az
4j adozok a kotelezettségek-
kel, kedvezményekkel, ado-
zési formakkal kapcsolatban,
s6t emellett adbzasrol szolo
forumokat is szervez a NAV a
kezd6 vallalkozasoknak érde-
kes és hasznos el6adasokkal.

A FIVOSZ népszerl or-
szagos rendezvénye hét vidé-

ki helyszinen és Budapesten
a Balnaban volt latogathaté.
Az ingyenes programsorozat
izgalmas témakkal és ismert
el6adokkal varta az érdek-
16d6ket. Az el6adok kozott
multinacionalis  véllalatok
vezet6i és évszdzados ma-
gyar markak is megjelentek
a latvanyos show-elemekkel
tarkitott el6ad4sokon.

A FIVOSZ altal szerve-
zett eseménysorozat tavaly
is mintegy tizezer érdekld-
dét vonzott. A program célja,
hogy bemutassa a vallalko-
z01 és lizleti létet, s ezzel fia-
talok tOmegét inspiralja val-
lalkozas inditasra.

Régi6-infé
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FOLYTATAS A CiMLAPROL

» Mint minden évben a fel-
keresett tizletekben az 500
grammos Rama-margarin,
tovabba a narancs, a diobél,
a mak, a héjas foldimogyoro,
az akdcméz, a zselés szalon-
cukor, a ponty és a savanyd
kaposzta egy kilogrammos
arara voltunk kivancsiak, mi-
vel szerintlink ezek azok a
termékek melyek legjellem-
z6bbek a kardcsonyi ételek
elkészitésekor.

Idén a halészlé elkészité-
séhez nélkiilozhetetlen alap-
anyag, a ponty arat sem
hagytuk ki, de nem csupan
az €él6 arat, hanem a fris-
sen hiitott szeletekét és a mi-
relitét is figyelembe vettiik.
A friss él6 halhoz ragaszko-
dok, agyis megrendelik id6-
ben a kedvenc hiisboltjukban,
vagy a halasuktol, viszont aki
nem ér ra csak munkabdl ha-
zafelé egy helyen bevasérol-
ni az linnepre, annak megte-
szi a szépen tisztitott hiitott
pontyszelet is.

Az elmult évhez hasonlo-
an idén is tobb tényezd be-
folyasolta az arak alakulasat.
Példaul, mindig a legalacso-
nyabb art terméket vettiik fi-
gyelembe, vagy ha nem volt
minden tzletben kaphat6 az
Osszes termék, akkor az ad-
dig aktudlis atlagarat néztiik,
tovabba nem vettiik figyelem-
be az akcidkat sem, hisz az is
torzitja a végeredményt.

Még igy sem lehetiink biz-
tosak a kovetkezmény igaz-

sigossagaban, hisz a hétrdl
hétre valtoz6 kiilonféle ak-
ciok az utols6 pillanatig be-
folyasoljak a bevasarlas vég-
Osszegét — talan ez alol csak a
piac kivétel.

Fontos még megjegyezni,
hogy a ,nagy bevésarlast”,
vagyis az Osszeirast a ko-
rai lapzarta miatt november
utols6 napjan ejtettiik meg,
igy még a karacsonyra iite-
mezett termékek egyes iiz-
letekben varattak maguk-
ra, ezeknél a mar emlitett
atlagarat vettiik figyelem-
be, melyet a tablazatos rész-
ben pirossal jeloltiink. Ilyen
volt példaul a monori piacon
a hal, a mak és a héjas mo-
gyoro.

Ottjartunkkor a CBA pol-
cair6l szintén a hal, a mo-

gyord és a didbél hidnyzott,
de a Pennyben és a Spar-
ban sem volt di6bél, csak
tolteléknek valé cukrozott
dio, vagy a Dejo termék volt
megtalalhato.

Kovetkeztetes

Az iizletjarasunk soran létre-
jOtt tablazat alapjan, ismét a
monori piac ,vitte el a pAlmat”
14 240 forintos Osszesitéssel.
De hozz4 kell tenniink, hogy
a végs6 arat, példaul a csak
decemberre igért él6halért fi-
zetett pénz még befolyasol-
hatja — nagy valdszintiséggel
lefelé. Masodik helyen a Pen-
ny végzett 14 555 forinttal (itt
csak didbelet nem talaltunk),
mig a teljes kinalattal ren-
delkezé Aldi lett a harmadik
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kosarunk 2019 karacsonyan?
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— 200-zal lemaradva — 14 775
forintos szamlajaval.
Osszességében — az Au-
channal egyiitt — 4 iizletben
is 14 és 15 ezer forint kozott
tudnadnk megtolteni a kép-
zeletbeli kosarunkat. Ezt az
arat csak a Lidl tudta meg-
kozeliteni (15430 Ft), mig a
Tesco 16 345 forinttal utolsd
el6tti helyet foglalta el, igaz
szintén hidnytalan Aarukész-
lettel. Végiil a Spar szorult
a végére a tablazatunknak
17 610 Ft-tal, de itt is meg kell
jegyezniink, hogy mindezért
a draga szaloncukorkinalata
a ,felelGs”, hiszen a tobbi tiz-
let kimért édességei atlagban
1000 forint kornyékén voltak,
mig itt csak mindségi termé-
ket arultak majdnem a tébbi
aranak haromszoroséért.

MENNYIBE KERUL A KARACSONYI BEVASARLAS A TERSEGBEN?

Termék dra kg/Ft-ban Piac Aldl Auch’an CBA’ Lidl Penn’y SPar ) Tesco
(Monor) (Ull6) (Gyal) (Vecsés) (Monor) (Vecsés) (Gyomro) (Monor)
Narancs 380 Ft 400 Ft 400 Ft 570 Ft 400 Ft 450 Ft 300 Ft 440 Ft
Didbél 3200 Ft 4000 Ft 4000 Ft 4040 Ft 4000 Ft 4040 Ft 4040 Ft 5000 Ft
Mak 2540 Ft 1995 Ft 4000 Ft 3180 Ft 2745 Ft 1780 Ft 2400 Ft 1720 Ft
Héjas mogyoro 965 Ft 1000 Ft 800 Ft 965 Ft 800 Ft 1000 Ft 1100 Ft 1100 Ft
Akécméz 3000 Ft 2800 Ft 2800 Ft 3800 Ft 2800 Ft 2800 Ft 2900 Ft 3060 Ft
Szaloncukor 750 Ft 1000 Ft 850 Ft 1000 Ft 1200 Ft 1000 Ft 3475 Ft 970 Ft
Rama-margarin 520 Ft 580 Ft 485 Ft 620 Ft 485 Ft 485 Ft 485 Ft 480 Ft
Ponty 2285 Ft 2500 Ft 1000 Ft 2285 Ft 2500 Ft 2500 Ft 2285 Ft 2915 Ft
Savanyu kaposzta 600 Ft 480 Ft 585 Ft 960 Ft 500 Ft 500 Ft 625 Ft 660 Ft
14240 Ft 14755 Ft 14920 Ft 17420 Ft 15430 Ft 14555 Ft 17610 Ft 16345 Ft
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Igy  GOsszegezve, még-
is azt kell mondanunk, hogy
a monori piac lenne a legol-
csobb, ha mindent be tud-
nank ott szerezni, a tobbi be-
vésarlohely, meg mai érték
szerint 4tlagban kozel azo-
nos aron arulja portékait, az-
zal a kiilonbséggel, hogy négy
4ruhazban — az Aldiban, az
Auchanban, a Lidlben és a
Tescoban — vasarlok biztosak
lehetnek abban, hogy egy he-
lyen mindent megkapnak.

Amit még tudni érdemes

A piacon jarva a di6 ara ott is
nagyon valtoz6 volt, mi a leg-
alacsonyabb 3200 forintos
arat jeloltiik be a tablazatunk-
ba, ami nem a legjobb ming-
séget takarja. Az igazan szép
és kivanatos pucolt di6 ara ott
is 3800 és 4500 forint kozott
volt. Erdekes, hogy magas ara
ellenére a di6bél volt a legna-
gyobb hidnycikk az altalunk
bejart tizletek kinalataban.

A maésik nehezebben be-
szerezhet6 termék a ponty
volt. Igaz, a piacon igérték,
hogy decemberre lesz €16 hal-
bol kinalat, az Auchanban vi-
szont mar valoban &ruljak
— mi annak az aréat vettiik ott
figyelembe —, de jo hir, hogy
még tovabbi négy iizletben
4llando6 termék a friss ponty-
szelet hiitve, vagy fagyaszt-
va, igy nem kell a karacsony-
ra varnunk, ha év kozben is
megkivannank.

A szaloncukortél eltekint-
ve, idén is a mak arai kozott
talaltuk a legnagyobb kii-
lonbséget. Klionkként 1700
forinttél egészen 4000 fo-
rintig mozog az ara bevasar-
16helytdl fliggGen. Az étkezési
mak ara a Tescoban és a Pen-
nyben volt a legalacsonyabb,
mig a Auchanban és a CBA-
ban a legdragabb.

Hir lehet az is viccesen,
hogy Vecsésen (CBA) a leg-
dragabb a savanyt kéaposz-
ta. Persze erre azt is mond-
hatjuk, hogy biztosan azért,
mert az a legjobb mingségi
és a vecsésiek kifinomult ka-
posztaizléssel rendelkeznek,
igy nekik az dukal.

A cukrozott mék kil6ja al-
taldban 400-500 forinttal
volt dragabb, igy a cukor par
dekgjaért ennyit kell fizet-
niink, ha azt a terméket vasé-
roljuk meg. Arrdl mar nem is
beszélve, hogy kevesebb ma-
kot kapunk a pénziinkért.

Trnavecz Adrienne
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és ovatosak!

» Az emberi talalékonysag
hatartalan. Ki gondolna,
hogy az aszfaltozéssal is le-
het csalni?

Kontérok jarjak Gyalt
és a kornyezo6 telepiiléseket,
aszfaltszer( anyaggal htiz-
zak le a kocsibejarokat, na
és persze a megtévesztett

emberek pénzét is lehtizzak.

Ujabban feltiint egy ma-
sik lehtizasi modszer is. A
rabeszélések a szokasosak,
az onkorméanyzatra hivat-
koznak, olcson és gyorsan
dolgoznak. Ennek azon-
ban a fele sem igaz. Nem
kis kockazatot vallalnak,
akik bedGlnek a rabeszélés-
ben gyakorlott munkafel-
hajtoknak. Modoruk meg-
nyerd, engednek a felkinalt
arbol. Sajat szememmel
lattam: a munka kritikdn
aluli. Sz6 nincs bitumen
alatti agyazésrol, vékony,
gorongyos a réteg. Utana

Hirdetés

Legyiink gyanakvok
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megjelenik a pénzbeszedd,
majd az egész csapat elti-
nik a kodben, egyszertien
elérhetetlenek.

Megjegyezziik: épitési
engedélykoteles munkarol
van sz0!

Mas teriileten is talal-
koztam kifinomult mé6d-
szerrel. Példaul kétes
eredet(i szénmonoxidjel-
z6-késziilékeket sdznak ra
idGs emberekre.

Negyedébdl meg lehet
venni egy ilyen szerken-
ty(it az tizletekben. — A fele
nyugdijam rament a m-
szerre — meséli kesertien
egy idGs néni.

Hogy miért ment bele
az iizletbe? Valasza egysze-
ri: olyan ramends volt az
arus, hogy nem tudott ne-
met mondani.

Legyiink gyanakvok és
o6vatosak minden hasonlo
esetben! (dddm)

Foldvary Gergely rovata

Hagyomanyos vecsési hetiehemezes

» A betlehemezés az egész
Karpat-medencei magyar
nyelvteriileten széles korben
elterjedt, kedves karacsonyi
népszokas volt. Ma €16 idds,
s6t kozépkorosztalyt em-
berek is egyik legkedvesebb
gyerekkori emlékként be-
szélnek rola. Tobbnyire két
pasztorbol, két angyalbol és
egy mokazo juhaszbundas
soregemberbdl” allt a csapat,
akik az oreg kivételével fe-
hér néi inget haztak vastag,
réteges oltozetiikre. Fejiikon
hosszt popasapkara emlé-
keztetd, fehér kartonb6l ké-
szitett ,,csakd” volt, amit szi-

nes papirokkal, szalagokkal
diszitettek. A két pasztor és
az angyalok sapkadiszében
jol kivehetd eltérések voltak.
Az Oreg, a nagy tréfames-
ter hosszt kenderszakallal,
kiforditott gubaban, suba-
ban, botjaval, hosszi lancon
huzta az allatok nyakabol
kolcsonvett kolompot, ami-
vel éktelen nagy zajt csapott
a vecsési, tornyoslobi, il-
161, pakonyi uradalmak, pa-
raszti portak hazérzé ku-
tyainak nem kis riadalmara.
Mert a betlehemesek végig
jartak a kornyékbeli uradal-
mak tobbségét, s tudtul ad-

tak, hogy megsziiletett a vi-
lag megvaltoja, a gyermek
Jézus, s orvendezzen az
egész fold. Az 1940-es évek
végétdl egyre erdteljesebb
vallasellenesség, az embe-
rek megfélemlitettsége mi-
att aztan a korabbi 6-8 ve-
csési betlehemescsoport 1-2
egylittesre zsugorodott. A
’60-as évektdl pedig a fel-
néttek helyett tobbnyire
gyerekek vették at a betle-
hemezési szokasokat. Sze-
rencsére ezt a szép szokast
Vecsésen tjra felelevenitik
egy-egy karacsonyi miisor
erejéig.

Budapesti multinacionalis partnercégiinkh6z
hosszu tavra keresiink azonnali kezdéssel

CNC-marésokat
szerkezetlakatosokat

csiszololakatosokat
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CO-hegesztoket
AWI-hegesztoket

KIMAGASLO BEREZES!

Bévebb informacidért kérem
az alabbi elérhetéségeim egyikén keressen:
telefon: 06-20/406-0414
e-mail: munka@hwrhkft.eu

y y

Utasrosszullét miatt Budapesten szakitotta meg ttjat a Turkish
Airlines Isztambulbdl Londonba tartd jarata 8-an, majd 25-én
szintén a Turkish Airlinesnak az Isztambulbdl Diisseldorfba tar-
t6 jaratanak kellett kényszerleszallast végrehajtania Ferihegyen.

z Isztambulb6l Lon-
donba tarté jarat

— Boeing 777-300ER

tipust repiil6gép — sze-
mélyzete Arad térségé-
ben dontétt arrol, hogy

megszakitja az tjat,

mivel a fedélzeten tar-

tozkodo6 egyik utas rosz-

szul lett. A repiilégép

Magyarorszag légterébe
belépve kezdte meg a siily-
lyedést a ferihegyi leszallas-
hoz, majd délutan 2 o6ra el6tt
néhany perccel biztonsigo-
san le is szallt a budapesti re-
piilétér 31R futdpalyajan, és
a szamara kijelolt allohelyre
gurult, ahol a rosszul lett utas
ellatasat meg is kezdték.

A masik esetben a TK
1525-6s  jaratot  teljesit,
Airbus A330-303 tipust re-
piilégép személyzete Magyar-
orszdg légterében dontott
ugy, hogy megszakitja az utat,
mert szintén rosszul lett egy a
fedélzeten tartozkodo utas.

A repiil6gép ezt kovetGen
megkezdte a siillyedést, majd
negyed 12 utdn néhiny perc-
cel biztonsagosan leszallt a
budapesti repiil6tér 31R futd-
palyajan, majd a szamara ki-

T

jelolt alldhelyre gurult, ahol
az AMS Repiil6téri StirgGssé-
gi Szolgalat ment6egysége is-
mét megkezdte a rosszul lett
utas ellatasat.

Ilyen esetekben az AMS
Repiil6téri Stirg6sségi Szol-
galat mentSegysége a leszal-
last kovetGen méar a kijelolt
allohelynél varja a gép érke-
zését. A beteg utast specialis
repiil6téri ambulift segitségé-
vel — amely a repiil6gép meg-
felel ajtajahoz felemelkedik —
hozzak le a fedélzetrdl. Az
egészségligyl  szakemberek
megkezdik az illet§ ellatasat,
egyes esetekben folytatjak a
fedélzeten megkezdett Gjra-

élesztést — olvashat6 a reptér
honlapjan.

A légiforgalmi iranyitas
kapcsolatot tart a 1égikiko-

T 16 szerz6dott partnerével,

igy mar leszallaskor tud a
beteg allapotardl, korarol,
nemérdl és a repiil6gépen
elfoglalt helyérél.
A beteg allapotanak stabi-
lizalasat kovet6en az AMS

i repiil6téri mentGautbja a ki-

jelolt atadasi pontra szallit-
ja a beteget, ahol az Orsza-
gos MentGszolgalat (OMSZ)
repiil6térre riasztott men-
t6egységének atadja, amely
korhazba széllitja, de indo-
kolt esetekben (pl. életmen-
tés) méar a repiilGtér teriiletén
bekapcsolddik az ellatasba.

A f6ldi kiszolgalok minden
esetben eltavolitjak a repiil6-
géprol a beteg utas, valamint
az esetleg vele tart6 hozzatar-
toz6 feladott és kézipoggya-
szait. A jarat ezutan a szoka-
sos foldi kiszolgalasi protokoll
szerint, altalaban a sziikséges
lizemanyag-mennyiség feltol-
tését kovetSen indul tovabb a
célallomasa felé, amennyiben
id6 kozben nem jar le a sze-
mélyzet munkaideje. Trna-

JAVASLATOKAT TETTEK

» U116 Varos Onkormanyza-
tanak szinhaztermében Koz-
biztonsagi Egyeztet6 Foru-
mot tartottak 2019. novem-
ber 20-an.

A férumon Zahorecz San-
dor renddr alezredes rend6r-
kapitany tajékoztatta a meg-
jelenteket a monori jaras
biiniigyi, rendészeti és kozle-
kedésbiztonsagi helyzetérdl,
tovabba lehetdség nyilt a koz-
rend, kozbiztonsag aktuélis
kérdéseinek megvitatasara.

A féorumon megjelent
meghivottak  koszonetiiket
fejezték ki a Monori Rend-
Orkapitanysdg magas szin-
vonalti blinmegel6zési és is-
kolarendéri tevékenységéért,
illetve javaslatokat tettek
kozlekedésbiztonsagi kérdé-
sekben. ADR

Hirdetés

Hirdetés
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JAANS OFFICE
A monori 1’_52-%
kasszasoraval szemben!

gezerft
feletti yasarlas
esetén
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kedvezmény

Minden mas akciéﬂkka\
sszevonhato:

Folyamatosan

pBankkartyaés meg E’Jjuléléru készllet, :
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ELFOGADOHELY!

B4 monor.jeansfactory
Nyitva: hétf6tél szombatig: 09.00-20.00,

Osi-Mix Kft. NEMZETKOZI KAMIONSOFOROKET KERES

Nemzetkdzi fuvarozassal és széllitmanyozdssal
foglalkozd, alsonémedi telephely(i cégiink részére,
nyergesszerelvényekre keresiink HU/BE/NL/GB viszonylatra
SOFOROKET illetve
kétsoforos jaratra SOFOR PAROKAT.
Kizdrdlag magdra és kdrnyezetére igényes,

C, E kategoriaval, GKI-kartyaval és PAV Ill-vizsgaval
rendelkez6k jelentkezését varjuk. Nem unidzas.

Magécsi Ruhatisztito

Tisztittassa szonyegeit
hdztol hdzig szdllitdssal!
Felvevéhelyek:
Vecsés: (BA, kulcsmasolo.
Monor: Kossuth Lajos u. 41.
U6, Templom tér, Habledny Lakastextil iizlet.
Teljes kori ruhatisztitas
Fliggonyok, lakastextilek tisztitasa
i Gyapjuagynemii tisztitasa
Ovoddknak, iskoldknak, koziileteknek
egyedi reklamdron. Kérje ajanlatunkat!

Uzlet: 2200 Monor, Kossuth L. u. 41. - Tel.: 06-29/411-135
Nyitvatartas: hétfé—péntek: 8-17, szombat: 8-12

FOGTECHNIKA

MEGVARHATO FOGSORJAVITASOK

Gyal, Vak Bottyan u. 35.

A Warema PT Hungary Kft.
gyali, miianyag froccsonté izemébe
RAKTAROS MUNKATARSAT KERES

harom miiszakos munkarendbe

Idopont-egyeztetés: +36-20/560-5305

Feladatok:
Marta Ervin_ Nagyiizemi konyha ‘ I;e,[i'rlr:‘/eel(tel::ﬁt:lf 0%2:
KO N T E N E R ALAPANYA G- o bejové alapanyagok
« sitt, szemétszallitas RAKTARBA térhelyre rendezése

o iizem kiszolgdlasa alap-
anyaggal és gongydleggel
o késztermék dtvétele

munkatdrsat keres!

«soder, homok, terméfold
+3,4,8kobméteres - - .

konténerek s =
» gépi foldmunka, bobcat

Tel.: 06-20/984 9242

onéletrajzzal varunk.
karrier.city@gmail.com

| Jelentkezéseket fényképes

Elvaras:
o targoncavezetdi jogositvany és gyakorlat

Amit kinalunk:
o havi nettd 200-230 000 Ft-os jovedelmet
o havi nett6 16 000 Ft értékii cafeteriajuttatdst
o bejarastamogatdst
© hatdrozatlan idejd, legalis munkaviszonyt |

Jelentkezni,
érdeklGdni lehet:

laszlo.katalin@warema.hu
06-30/399-6865




Vészesen kozeledik a karacsony, mar
csak rovid id6 van hatra a szentestéig.

A rossz szokashoz hiven, sokan ezuttal
1s az utolsd pillanatokra hagyjak a va-
sarlast, s ilyenkor egyre nyomasztobb

a kérdés: milyen ajandékot vegyek a pa-
romnak, kedvesemnek, szeretteimnek?

atékos cikkiinkkel ehhez

szeretnénk némi segitsé-

get nyGjtani azzal, hogy
elaruljuk, az asztrologia sze-
rint milyen ajandékok okoz-
hatnak 6romét a kiilonbozé
csillagjegyek sziilotteinek.

KOS (III. 21.-1IV. 20.)

Aut6- és motorversenyz6k
egész sora sziiletett ebben
a jegyben, am szép szam-
mal vannak kozottik turis-
tdk, hegymaszok, vadaszok
is. Oromet okozhat szdmuk-
ra egy kalandos ttleiras vagy
egy vadaszatrél szolo konyv,
de egy markas italnak, vagy
egy kényelmes szabadidéru-
hanak is nagyon oriilnek. Bar-
mit is vasaroljunk nekik, ne
feledjiik, a Kos kedvenc szine
a voros, illetve annak arnya-
latai. A Kos-jegyti holgyekhez
legjobban az ametiszt illik.

BIKA (IV. 21.-V. 20.)
Fiatalabb éveikben a kemény,
kiizdGsportokban probal-
jak ki erejiiket, tligyességii-
ket. Kés6bb — a Vénusz hata-
sara — nemritkan talaljuk 6ket
a konyhéaban (nem csak a n6-
ket), és szenvedélyes szakaccsa
valhatnak. A Bika-jegytieknek
karacsonykor aranylag kony-
nyQ 6romot okozni, mert ami
szép, izléses és elég értékes, azt
szivesen fogadjak. Arra azon-
ban mindenképpen tigyeljiink,
hogy kedvenc szineik a vila-
goskék, a narancssarga és a
z0ld. A Bika-jegy(i n6k ajandé-
karol annyit, illik hozzajuk az
achét, a jade, a topaz, de min-
denekel6tt a smaragd.

IKREK (V. 21.-VI. 21.)

E jegy sziiléttei tobbnyire szi-
vesen jarnak szinhézba, mo-
ziba, hangversenyre. Ezért

egy-egy kiemelked§ kultu-
ralis eseményre, koncertre
boldogan fogadnak el ajan-
dékba belépGjegyet. Barmi-
lyen ajandékot is vesziink sza-
mukra, figyeljlink arra, hogy
szerencsesziniik a sarga és
altalaban minden vilagos
szinarnyalat. Az Ikrek-jegy(
holgyek az arany és eziist fiig-
gOket egyarant kedvelik, de
illik hozzajuk a topéz, az ak-
vamarin és a berill is. A fér-
fiak a ritkasadgszdmba mend
lexikonokért, szotarakért lel-
kesednek leginkabb, &m nem
vetik meg a pecsétgyir{it sem
— f6leg, ha 18 karatos.

RAK (VI. 22.-VIL. 22.)
Zenekedvel6k, muzikalisak.
A Rak-jegyt nd sok id6t tolt
lakésa, otthona rendben tar-
tasaval, gondozasaval, ezért
minden olyan eszkoz, targy,
ami ebben segiti bizonyara
oromet okoz neki. Ajandék-
ként — mindkét nemd Rak-
jegy szaméara — zenei CD-t,
konyvet lehet ajanlani. A Rak-
jegyt n6 érommel veszi az ap-
robb csecsebecséket, a szép
és mutatos, féleg ezlistbdl ké-
sziilt ékszereket. A jegy szii-
I6tteinek szerencseszinei a
Holddal kapcsolatosak, mint
a tortfehér, az eziistszirke, a
vilagoszold és a halvanylila.

OROSZLAN

(VII. 23.-VIIL. 23.)

Sokat és szivesen sportol, sze-
reti az aut6- és motorverse-
nyeket, és altalaban az autot
is. Valasztékosan oltozkodik,
ezért megfelel6 ajandék a
szdmara egy szép nyakken-
d6, ing, szabadidéruha, di-
vatos polé vagy egy markas
ital. Kiilon érdemes az Orosz-
lan-jegyt holgyet megemlite-

ni: szdmara tobbnyire min-
den ajandék kedves, ami elég
mutatds, divatos és féleg érté-
kes! Ezért leginkabb az arany
ékszereknek ortil. Nem csoda,
hisz az Oroszlan-jegy uralko-
do bolygoja a Nap, ezaltal az
arany a szerencseféme is!

SZUz (VIII 24.-1X. 24.)

A nyugodt, higgadt tempera-
mentumid  Sziiz-jegytiek sza-
mara elsGsorban intellektu-
alis ajandékok ajanlhatok,
példaul egy nivos CD, egy
értékes konyv vagy né-
hany 1j, egzotikus fiiszer.
A Szliz-jegyl holgyek tobb-
sége bizonyara oriil egy régi
szakacskonyvnek, kézimun-
kafonalnak, vagy egy izlé-
ses, divatos szabasmintanak.
A legtobb Sziiz-jegyl gydjt
valamit, ezért meglévs gyfij-
teményét is kiegészithetjiik.
Szineik a sziirke és a tenge-
részkék.

MERLEG (IX. 23.-X. 23.)

Szivesen jarnak szinhaz-
ba, moziba, hangversenyre.
A Mérleg-jegyti holgyek ki-
mondottan 6romiiket lelik a
szépitkezésben, ezért ha az
ajindékozasnal eltalaljuk a
kedvenc szépitGszeriiket, ak-
kor ezért nagyon halasak!
E jegy sziilotteihez egyéb-
ként az opal illik leginkabb,
am nem vetik meg a topaz-
zal, smaragddal és mas szines
féldragakovekkel diszitett ék-
szereket sem. A férfiak legjob-

ban az éppen divatos sportru-
haknak, sporteszkozoknek
tudnak oOriilni. Mostanaban
éppen a tenisz- és sifelszere-
lésekért vannak oda! Altala-
nos szerencseszineik a vila-
gos, levegls szinek, valamint
az indigokék.

SKORPIO (X. 24.-XI. 22.)

Ez a tipus szeret Uszni, bu-
varkodni, j6 kapcsolatban &ll
a viz alatti vilaggal. Ameny-
nyiben Skorpid-jegytinek ve-
sziink ajandékot, akkor leg-
tobbszor 6romet szerezhetiink
egy konyvritkasaggal, egy
régi metszettel vagy egy mar-
kas itallal. A Skorpio-jegyt
holgyekhez illenek az extrava-
gans modon divatos ruhak és
kiegészitGk, a féldragakovek-
bdl pedig a karneol, az obszi-
dian és az 6nix. A Skorpio-je-
gylek szinei: ltaldban a tiizes
szinek, kiilonosen a voros.

NYILAS (XI. 23.-XII. 21.)
Szabadidejében szivesen vi-
torlazik, teniszezik, id&sebb
korban bridzsel és més kar-
tyajatékokat részesit elény-
ben. Fiatalon lelkes turista,
bel- és kiilfoldon egyarant. A
Nyilas-jegyli holgyek inkabb
romantikus kalandregénye-
ket és életrajzokat, sztirok-
rol, hires emberekrdl szolo
irdsokat olvasnak. A kirdn-
dulni szeret6 Nyilas-jegyt-
ek biztosan oriilnek a tara-
zashoz sziikséges kiilonféle
kényelmes holmiknak, tara-
botoknak. Szivesen viselnek
eziistb6l késziilt ékszereket,
szerencseszineik a kék vila-
gos arnyalatai, valamint a
karminvoros.

BAK (XII. 22.-1. 20.)
Foldies jegy 1évén, aki ek-
kor sziiletett, vonzodik a ter-

mészethez. Szabadidejében
szivesen dolgozik kertjében,
nyaraldjaban. Alkalmas id6-
toltés szdmara a barkécso-
14s is. Szereti a zenét. J6 ka-
racsonyi ajandék szaméra
egy jo koncertfilm vagy egy
barkacsfelszerelés. A Bak-je-
gyl holgyek szivesen visel-
nek régi ékszereket, altalaban
fekete szini féldragakoveket
arany foglalatban. Szeren-
csehozd talizmanjuk lehet a
fekete gyongy, a férfiaké az
arany keretbe foglalt kalce-
don, vagy 6nix. A Bak-jegyt-
ek szerencseszinei a sziirke, a
zOldesbarna és a sotétzold.

ViZONTO (1. 21.-11. 20.)
Sokszor kiilonc magatarta-
sukkal vonjak magukra a fi-
gyelmet, ezért minden érde-
kes, kiilonleges ruhadarabot
kedvelnek. A Vizont6-jegyd
holgyek szamara j6 ajandék
lehet egy egzotikus parfiim,
egy bizarr ékszer, vagy egy
j6l megvalasztott, kiilonleges
dobozba csomagolt szépits-
szer. Az ékszerekbdl szamuk-
ra elsGsorban a kiilonleges
kristalyok, az opal, a jade, az
ametiszt és az akvamarin jo-
het szamitasba.

A Vizont6-jegyl férfiak
leginkabb régi térképeknek,
lexikonoknak, nyelvkonyvek-
nek és a kedvenc sziniiknek
megfelel6 divatos ruhéanak
oriilnek leginkabb. Szeren-
cse- és egyuttal divatszine-
ik: a zold sotétebb arnyalatai,
az aluminiumeziist, az ibolya-
és indigokék.

HALAK (II. 21.-III. 20.)
A Halak a tobbi jegy sziilot-
teihez képest altalaban tébb
pihenést és nyugalmat igé-
nyelnek. Sok Halak-jegyti-
nek kivalo tehetsége van a
vizisportokhoz, vagy valami-
lyen miivészeti aghoz. Szive-
sen tancolnak, balettoznak,
festenek. Mind a Halak-jegyti
holgy, mind a férfi szimara jo
karacsonyi ajandék lehet egy
akvarium, hiszen szivesen
etetik, gondozzak a halakat,
a vizinovényeket. Meglepe-
tést szerezhetlink szamukra
is konyvvel és filmmel, mivel
nem all tavol t6liik a miszti-
kus, a fantasztikus irodalom
sem. Az ékszerekbdl — féleg
a holgyek esetében — az ame-
tiszt, a smaragd és a tlizopal
illik. Szerencsesziniik min-
den ajandéktargynal a kékes-
lila, az ibolya és a tengerzold.
P. Gy.
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Az ENSZ Vilagegészségligyl Szerveze-
te, a WHO kutatasa alapjan a fejlett vi-

lagban folyamatosan

nd a gyogynove-

nyek alkalmazasa. Németorszagban
példaul a lakossag 80 szazaléka hasz-
nal rendszeresen valamilyen gyogy

noveny alapl készitményt.

gyogynovények és a

gyogyszerek Kkozotti

legfébb  kiilonbség,
hogy a gyogyszerek jellemzs-
en egyféle hatbanyagot tartal-
maznak, mig a gyoégynovények
akar tobb szaz aktiv 6sszeteve-
vel rendelkeznek. A tudomany
mai allasa szerint ezek a nové-
nyi Osszetevék egylittesen sok-
kal hatasosabbak és kevesebb
mellékhatassal rendelkeznek,
mintha kiilon-kiilon alkal-
maznank &ket. A gyogyszer-
és étrendkiegészitG-gyartok a
gyogynovényekben 1év hato-
anyagok koncentralasara min-
dig valamilyen kivonoszert al-
kalmaznak, példaul hexant,
acetont, étert vagy metanolt.
A kivonoszereknek viszont az
a nagy hatranya, hogy a hat6-
anyagoknak mindig csupan
egy részét vonjak ki a novény-
bél. Igy példaul a kamilla vi-
zes kivonata nyugtat6 hatast

Hirdetés

és hasi gorcs
oldasara al-
kalmas, a -
zsiroldékony %p’
kivonata- 58
nak viszont el-
s6sorban  gyul-
ladascsokkentd és
antibakterialis hatasa je-
lent6s. A kivonas soran raada-
sul sok Gsszetevd reakcioba lép
egymassal, igy azok elvesztik
hatasukat. Ezekre a problémé-
ra talaltak idén megoldast ma-

gyar kutatok.
— Héaroméves kutatas
eredményeképpen  mostan-

ra képesek vagyunk olyan
kivonatokat késziteni, ame-
lyek valoban tartalmazzak a
gyogynovények Osszes aktiv
hatéanyagat, tehét teljes ér-
tékliek — mondta Papp Ja-
nos, gyogynovény-alkalma-
zasi szakmérnok, a kutatas
vezetGje. — Ezt gy értiik el,

hogy a gyogyszeriparban szo-
kasos kémiai tulajdonsagok
helyett a mechanikai sajatos-
sagai alapjan vonjuk ki a ha-
téanyagban gazdag részeket.

A novények ugyanis tobbfé-

le szovetbdl allnak, ezek je-
lentGs része csupan a novény
szilarditasaért felel, igy
nem tartalmaz ha-
téanyagot. Mivel
ezek a merev
szovetek elté-
r6 mechanikai
tulajdonsa-
gokkal rendel-
keznek, igy spe-
cidlis eljarassal
kiilonvalasztha-
tok a hatéanyagok-
ban gazdag részektdl. Az
igy keletkezé mechanikai ki-
vonat olyan koncentracioban
tartalmazza a hat6anya-
gokat, hogy azokbol

mar teljes I

A BFB plus Kft. egy

munkakorokbe:

KOZTUNK A HELYED,
DOLGOZZ NALUNK!

nemzetkozileg elismert
belga tulajdonban lévé,
kisallateledel-gyartassal és
-forgalmazassal foglalkozo
vallalatcsoport tagja, melynek
Csévharaszton miikodo
telephelyére keressiik
csapatunk uj tagjait a kovetkezod

« TARGONCAVEZETO

o GEPBEALLITO
ES présgépre)

« UZEMI OPERATOR
(betanitott munkas)

« KARBANTARTO

mechanikai miszerész)

» UDVARI ES UZEMI TAKARITO
(1illetve 2 miiszak vallalasaval)

o ATSZALLITO-SOFOR
(2 miszak vallalasaval,

Elény: GKI-kértya)

(Termeléshe ES raktarba;
tobb mszak vallalasaval)

(Gyartasi teriiletre-, csomagoldgépre

(Tobb miszakba, tobb lizemiinkbe is)

(Villanyszerel6/géplakatos/

targoncavezetdi engedéllyel.

o LABORATORIUMI ASSZISZTENS
o KOMISSIOS (Tobb miszakban)

Jelentkezz:
HR@BFBPLUS.HU . +36-30/792-1319

értékli gyogynovénykapszu-
lak készithet6k.

— Akutatasban azt is meg
kellett oldanunk, hogy az
Osszes hatbanyag meglrzé-
se mellett eltavolitsuk a no-
vényen esetlegesen megma-
radt korokozokat is — tette
hozza a kutatasvezet. — A
gyogynovényiparban  Alta-
lanosan elterjedt megoldast,
amely forr6, akar 120 C-fo-
kos g6zt és magas nyomast
hasznal a sterilizalashoz,
nem akartuk alkalmazni, hi-
szen fontos volt a hat6anya-
gok valtozatlan forméban
torténd megorzése. Ezért
egy olyan modszert fejlesz-
tettiink ki, amely a napfény
erejével, UV-sugarzas-
sal pusztitja el a baktéri-

umok, gombédk és virusok
99,999 szazalékat, mikoz-
ben nem karositja a névény
hatbanyagait. Hamarosan
kereskedelmi forgalomban
is elérhet6k lesznek ezek a
mechanikai kivonatot tar-
talmazo6 kapszulak, igy vég-
re valéban hozz4 lehet jutni
a gyogynovények valameny-
nyi hatbanyagét tartalmazo
teljes értékd kivonatokhoz.

Trnavecz Adrienne

RVOSI
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« Kiemelkedo kereseti lehetdség

MINDEN MUNKAKORBEN!
« Tuloralehetdség

« Cafeteria

+ Ajanléi bonusz
(1 hénap és 6 honap utén is)
+ 15 Ft/km bejarasi tamogatas

Gyere hozzank
Csévharasztra

Erdeklddni lehet a
+36-30/792-1319-es
telefonszamon

vagy helyben a

2212 Csévharaszt,
Nyaregyhazi ut 51.
alatt.
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TARGONCASOKAT

KERESUNK ULLOI RAKTARKOZPONTUNKBA!

Elvaras:
e targoncavezetdi jogositvany (3313, 3324, 3312)

Amit kinalunk:
e Versenyképes jovedelem e br. 30.000 Ft Cafeteria
e 13. havi bér e 100 %-os utikoltség-térités
e Stabil céghattér e Fiatalos, dinamikus csapat
e HosszU tavu munkalehet8ség
e Modern munkakorilmények

Jelentkezés:

allas@euronics.hu ® Vorosks Kft.

(& /

Autojavito es gumiszerviz
Minden tipusu auté teljes korii javitasa,
szervizelése és miiszaki vizsgaztatasa.

Szamltogepes montordiagnosztika. Hibakodolvasas, -torlés.
Lézeres futomii-beallitas 7 000 Ft-tol.

Uj és hasznalt téli

széles méretvalasztékban
készletrél kaphatok.

Gumiszerelés 10"-22"-ig - Gumicsere 800 Ft/db-tél

Fiito Istvan « 2360 Gyal, Vak Bottyan u. 69.
06-20/336-9457 - Nyitva tartas: H-P: 7.30-17, Szo: 8-13
www.futo-szerviz.extra.hu
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» Bbséges az idei karacsonyi
halkinéalat, de kissé emelked-
tek az arak is.

Az elmidlt évben az él6
ponty kilogrammonkénti ara
az ezer forintot sem halad-
ta meg, mig a szalkamentes
harcsa ara 2500-3000 forint
kozott alakult. Idén egy ki-
logramm tisztitott harcsafi-
1é 4ra az 5 ezer forintot is elér-
heti majd. Persze alacsonyabb
aron is lehet halat vasarolni, az
él6 busa és a karasz kilogram-
monkénti 4ra 400-500 forint.

A halarusok szerint, év
kozben is a megszokott-
nal sokkal nagyobb keresle-
tet is ki tudnanak elégiteni
— mondta a Magyar Akva-
kulttra és Halaszati Szak-
makozi Szervezet (MAHAL)
szdvivGje az m1 csatorna mi-
soraban.

Az 4gazat édesvizi halak-
bol szarmaz6 éves arbevétele

Hirdetés

12,5 milliard forint volt, a ter-
melés jovedelmezbsége 4 sza-
zalék, amit a magyar Halgaz-
dalkodési Operativ Program
(MAHOP) keretében 2015 és
2020 kozott 16,5 milliard fo-
rinttal tAmogatott agazati fej-
lesztésekre, innovaciora és
beruhazasokra az allam.

A magyarorszagi édesvizi
hal 30-35 szazaléka az adven-
ti id6szakban fogy el. Az 0sz-
szesen 26 480 hektaros ha-
lastavakban évente csaknem
20 ezer tonna halat termel-
nek, ebb6l 10-12 ezer tonna
az étkezési hal, melynek don-
t6 része, mintegy 10 ezer ton-
na a ponty — mondta az elnok.

Lévai Ferenc a miisorban
idvozolte, hogy a vasarlok
igényeihez igazodva a magyar
halgazdasagok egyre tobb fel-
dolgozott terméket kinalnak,
és rendszerint helyben, a sa-
jat boltjaikban is arusitanak.
Magyar halat a nagyobb aru-

hazakban és a piacokon is
mindentitt lehet kapni, kara-
csony kozeledtével pedig ide-
iglenes arusit6 helyek is 1éte-
siilnek orszagszerte.

A vasarlok 80 szazaléka
a pontyot keresi, mivel ez el-
engedhetetlen alapanyaga a
legnépszertibb  karacsonyi
ételnek, a halaszlének.

Sajnélatos, hogy a belfol-
di fogyasztas fejenként még
mindig csak 6,5 kilogramm
évente, és sokan még min-
dig ma is inkabb csak karéa-
csonyi ételnek tartjak a halat,
pedig a magyar hal nem csu-
pan egészséges, de megbiz-
hatébb is a tengeri halaknal,
hiszen a vizt6l a vasarloig
kovethet$ az tja. A halgaz-
dasagok ezért a fogyasztas
béviilése mellett jelentds
kiilfoldi keresletre is szamit-
hatnak — mondta a televizi6-
nak a szakértd.

Régié-info

nem igénylé kisegitoi munka

fertdtlenitése, szaritasa (betanitott munkakor)

feliilettisztitasa (takarit6i munkakor)
« gépek és emberek kiszolgéldsa
- anyagok, térgyak, gépek kezelése
- kézi anyagmozgatds, rakodés
- egyszer(ibb feladatok utasitds szerinti elvégzése
+ balesetvédelmi, egészségvédelmi, munkaiigyi eldirds betartdsa

Az allashoz tartozo elva

- minimum daltalanos iskolai végzettség

- monotonitds tlirése

« dllomunkabirds

+ egészségiigyi alkalmasség

- takaritdi munkakdr esetében: szakmai hozzaértés, gyakorlat

- stabil, multinacionalis hattér
« hosszu tavd munkalehetdség
« bejelentett munkaviszony

- egyéb juttatasok: id6aranyos negyedéves és év végi jutalom
- ingyenesen igénybe vehetd buszjératok a betanitott munkakérben

Munkavégzés helye: (6|

napi 12 éra, 3 nap munka — 3 nap pihend megosztdsban

kozott, napi 8 ora, heti 5 nap) munkarend.

Informacio:
.hu e-mail cimen érhetd el.

Gyali partnercégiink szamara azonnali kezdéssel
munkatarsakat keresiink az alabbi munkakorbe:

Uzemi takaritéi és szakképzettséget

- egyszer(, fizikai természet(i tevékenyséq kézi erével, midanyag alkatrészek mosésa,

« {izemi létesitmény funkciondlis teriileteinek tisztan és rendben tartdsa,

-dtlhgnettd 200 000 Ft kezdd jovedelem, probaidd letelte utan béremelés

- Betanitott munkakor: 2 miszakos munkarend (6:00-18:00 és 18:00—06:00 kozétt,

- Takaritéi munkakori lehetdségek: 2 m(iszakos (6:00-14:00 és 14:00-22:00

6-30/944-5780 vagy a +36-70/504-8418 telefonszamon

Parkolok, gepkocsibejarok, jardak

terkovezese, betonozasa
25 ev tapasztalattal!

CSEREAUTO

KITMATO LTE S¥Ejavitasle sElil SZTiTAS,

Eredetiségvizsgalat
Kipufogojavitas

HELYSZiNI MUSZAKI VIZSGA A nalunk

Gumitarolas, futomdallitas 5000 Ft-tol,

hibakddolvasas, -torlés

2360 Gyal, Ady Endre u. 7., a posta mellett
06-30/241-8550 - 06-20/947-3887

AUTOJAVITAS ES GYORSSZERVIZ

AKCI0S
A)JCSERE

yasarolt
jat, helyben

H - otorola
Gumiszerelés R d\mentesek“‘
750 Ft/db-tol Kicserélji

www.kepaszerviz.hu
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Mar fizetni kell
autok tolteseert
Nem egységes a magyarorsza-

gi elektromosauto-toltdk piaca,
ahany haldzat, annyi szokas €s ar.

=

ar csak egy-két he-
lyen ingyenes a szol-
galtatds, egyre tobb

iizemeltet§ cég vezet be tari-
fat. A régionkban is épp nem
régiben jelentette be az NKM
Mobilitas Kft., hogy novem-
ber 1-t6] fizetGssé valtak a 22
kW-os tolt6ket alkalmazo tol-
téallomasai is.
Természetesen  tudtuk,
hogy az elektromos tolt6-
allomasokon id6vel meg-
szlinik az ingyenesség. Ta-
valy Gsszel a MOL jelentette
be, hogy fizet8ssé teszi ezt a
szolgaltatasat, idén nyéaron
az E.ON és az Elmt-EMASZ
is mar fizetds tesztiizemben
mikodtette az elektromos
toltéallomasait.

Hirdetés
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Az NKM Mobilitas Kft. al-
tal tlizemeltetett tolt6kon egy
ideje a nyilvanos 50 kW-os
és 43 kW-os AC-villamtolt-
ket mar csak dijfizetés elle-
nében lehetett igénybe venni.
De a Nemzeti Kozmtivek elek-
tromobilitassal foglalkozo le-
anyvallalata, az NKM Mobi-
litds Kft. novembert6l mar a
valtakozo dramt (AC) 22 kW
teljesitmény( toltGit is beemel-
te a fizetGs szolgaltatasi korébe,
igy azok hasznalataért 80 Ft/
kWh dijat kell méar fizetni.

A toltés tovabbra is az
NKM Mobiliti (T6ltGpont)
applikaciobol vagy az appli-
kacion keresztiil igényelhet6
RFID-tokennel lesz indithato.
A fizetéshez azonban bank-

Ullére magasemeléses
RAKTARI RAKODOT

keresiink

Bérezés Ull6n:
¥:s brutt6 306 000 Ft/hé
2 m + jelenléti és teljesitménybdénuszok |
' és miiszakpotlékok

I

kartya és szamlazasi cim
megadasara is sziikség lesz.
Ezek hianyaban a toltés nem
indul. A toltés inditasakor a
szolgaltatb nem zérol Ossze-
get az autos bankkartyajan.

Azok az elektromos gépko-
csitulajdonosok, akik eddig ab-
ban reménykedtek, hogy ezen-
tal az e-Mobi altal telepitett és
lizemeltetett toltdit tovabbra
is ingyen hasznalhatjak, azok-
nak rossz hir, hogy az NKM
Mobilitds Kft. oktdber végén
felvasarolta az e-Mobi Nonpro-
fit Kft 100%-o0s tizletrészét.

A tranzakci6 novemberre
lezarult és a technikai rend-
szerek Osszehangolasa utin
varhat6an az e-Mobi altal te-
lepitett és iizemeltetett tol-
t6k is bekeriilnek a Mobiliti
emobilitas szolgltatasai ala
és egyben fizetGssé is valnak.

Hol mennyihe keriil?

Hazankban jelenleg atlago-
san mintegy 37,5 forintba ke-
ril egy 1kWh elektromos
aram, igy ha otthon toltjiik
fel autonkat, az atlagban 20
kWh kapacitasta akkumulator
feltoltése, amivel kb. 150 km
tudunk megtenni 750 forint-
ba kertil, tehat nem éri el 2 li-
ter benzin arat.

Az ELMU-EMASZ AC-
tolt6in, amelyek hasznélata-
ért 99 Ft/kWh dijat szamlaz
az autdsok felé ez 1980 forint,
mely mar megkozeliti 5 liter
benzin arat.

A MOL tolt6allomasain a
lassabb AC-t6ltés ara 1990 Ft-
ba keriil, mig a gyorsabb DC-
toltés ara 2990 Ft, vagyis ha
sietniink kell, akkor egy tol-
tésért akar 7,5 liternyi benzin
arat is kifizethetjiik egy 150
km-es atért. T

Gyalra
kézi KOMISSIOZOKAT
keresiink

!% Bérezés Gyalon:
[ 1300 Ft netté oradijtol
+ jelenléti 1
|§I!| és teljesitményboénuszok i : :
e G e Saae——

Amit kinalunk:

Versenyképes fizetés o Jelenléti és teljesitmény bonuszok e Munkabér-
eléleg e Készpénzes kifizetés igény szerinte Ingyenes kisbuszjaratok

Munkaba jaras tamogatasa

T e ———
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Vecsésen

Konnyti fizikai munkara holgy-

és férfimunkaerot keresiink
harom miiszakos munkarendbe:

- alkatrészek 0sszeszerelése
- tekercselés
« munkakornyezet tisztan tartasa

Amit kinalunk:
» Munkabér: brutté
orabérek: Ft
« betanitas képzett vezetokkel
» hosszu tavi munkalehet6ség
- ingyenes bejaras céges buszokkal
. Ft/ho cafetéria

Céges busz: Gomba, Pilis, Ull8, Gyal,
Felsépakony iranyabol

Ft/h6

Jelentkezés: 06-70/610-0312 =y —
T T — [ UMILITAS =,

ARNYEKOLASTECHNIKA

Markus Zoltan:
06-20/987-9089

Molnar Emoke:
06-30/676-8097

Tapasztalattal Fébb feladatok, munkak:
i  Rozsdamentes és szénacél-szerkezeti elemek,
rendelkezd cs6halozatok hegesztése
HEGE sz-rél . Hegeszt(’ibgrendezések és anyagok kezeli

karbantartdsa

LAKATOS B Varratvégek koszoriilése és igazitdsa

(WINEI GG Munkavégzés helye: Makrofilt Kft.
Monorra Monor, Péteri (it 014/19 hrsz. Tel.: 06-29/610-030
E-mail: makrofilt@makrofilt.hu

.

Ha egy megbizhato
céget keresel hosszu
tavon, ahol megbecsiilik 7
“"_amunkad, benniink £
. _\(megtalaltad...

wom( OuT |

+36-70/886-6148
allas@fwo.hu
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Kozeledik a IlI. Pest Megye Szépe Va-

lasztas végsd dontdje. A galaesten,
januar 11-én Tordkbalinton eldd],
hogy ki lesz Pest Megy Szépe. 7

ehéz dolga lesz a zsG-
rinek, 15 gyonyord
holgyb6l — Kiss Re-
gina Konstantina (Budapest,
XIV. keriilet), Draga Dani-
ella (Szokolya), Siklés Vivien
(Szigethalom), Mészaros Ale-
xandra (TapibszecsG), Kiss
Viktoria (Vac), Glinther Anita
(Pilisvorosvar), Szemelveisz
Nikolett (Dunakeszi), Fodor
Réka (God), Szilagyi Cintia
(Budapest, XXIIL. Kkeriilet),
Bodosi Csillag (Dibsd), Szabo
Ildiké (Budapest, I11. keriilet),
Dudas Patricia (Budapest,
X. kertilet), Kallai Dorottya
(Abony), Kondor Vivien (Bu-
dapest, XIII. keriilet), Tollas
Timea (Budapest, XXII. ke-
riilet) — kivalasztani, hogy ki
alegérdemesebb erre a cimre.
Lapunk most e rendez-
vénysorozat  megalmodoéja-
nak és f@szervezGjének, Bada
Zoltannak tette fel szokéasos
villdimkérdésit.

Mi hajtotta a Pest megye
szépe valasztas felé?

— A Pest Megye Szépe Va-
lasztas célja, hogy hazank
legnagyobb lélekszdmti me-
gyéjének tarsadalmi és kul-
turélis életében hosszutavon
értéket teremtsen. Ez a mot-
t6 vezérelt engem, amikor 3

Hirdetés

évvel ezelStt ttjara in-
ditottuk ezt a versenyt. i

Kitdl kapta a legnagyobb

timogatast?

— A Pest Megyei Kozgy-
1ést6], aki a Pest Megye Szé-
pe Valasztds szdmara en-
gedélyezte a megye név és
logdb hasznalatat és Torok-
balint varost6l, aki a ren-
dezvény gyonyord helysziné-
nek ad otthont, az impozans
Munkécsy Mihaly Miivel6-
dési Hazban immér 3. alka-
lommal, ezaltal is erdsitve
Torokbalint varos kulturalis
sokszintiségét. Nem utolsd
sorban a feleségemt6l.

Mi szamit on szerint

a legnagyobb elismerésnek?

— Alegnagyobb elismerés
szdmomra, hogy a verseny jo

CEGLEDI CIPOGYAR
MINTABOLTJA

Cegléd, Fiitohaz u. 11. alatt varja
MEGUJULT KINALATTAL vasarléit!

”we

Gyermek, noi, férfi kivalé mindségu

borbél késziilt cipok GYARI ARON!

Munkacipo - Sportcipé - Utcai cipo

Kall6-Plast Kft., Cegléd, Fiitéhaz u. 11. ; =

Telefon: 53/311-889, 53/311-155 ,f
Nyitva: K-P:9-17-ig, Sz0:8-12-ig  \*" -~

20 s ‘AY
e
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maximalisan tdmogat min-
a denben, akar a versenyszer-
vezés, akar a maganélet te-
s rén egyarant.
Mit gondol, mikor
és mivel érte el
a legnagyobb sikerét?

— 2017-ben  megala-
pitottam a Pest Megye
Szépe Valasztas elneve-

zésli rendezvénysorozatot
melynek el6dje a szintén al-
talam létrehozott Erd Szé-
pe Valasztas volt. Ezéltal egy
varosi rendezvénybél, egy
mara mar orszagosan is is-
mert megyei verseny lett.
Tovabba 2014-ben megkap-
tam a Pest Megye Kornye-
zetvédelméért Dijat a Pest
Megyei Kozgytléstdl, a kor-
nyezettudatos  szemléletet
és felels allattartast erdsi-
t6 altalam szervezett kor-
nyezet- és allatvédelemmel

-

hirneve és ismertsége folya-
matosan erGsodik, ezaltal a
lakossag mind szélesebb ko-
rében megismerik és ked-
velik az altalam létrehozott
rendezvénysorozatot, mely-
nek soran évrél évre szamta-
lan pozitiv megerdsit vissza-
jelzést kapunk a versennyel
kapcsolatban, ami nagy 6ro-

mot okoz szamomra. kapcsolatos  rendezvények
sikeres lebonyolitasdnak el-
Mi volt a legnagyobb ismeréseként.
ajandék az életében?
— Boldog  hézassagban Mire emlékszik vissza

szivesen a gyermekkorabdl?

— Iskolds korombdl na-
gyon meghataroz6 élmények
voltak a vandortiborok emlé-
kei, mivel minden nap tjabb
és tijabb helyekkel ismerked-
hettiink meg az orszagban.
Valamint a nagysziileimmel
eltoltott balatoni nyarak.

élhetek a feleségemmel, aki

Hanyszor volt szerelmes,

és emlékszik még az elsire?

— Igazdn most vagyok
szerelmes, a feleségembe.

10 éve dinamikusan
fejlodo nagyiizemi

HENTEST, SZAKACSOT

és KONYHAI KISEGITOT

keres kiemelt bérezéssel.

Jelentkezni lehet
a 06-20-77-111-53 telefonszdmon.

cityfoodff

konyha gyakorlattal rendelkez6

Mi az, amire

nem gondol Szivesen?

— Az id6 mulasaval elhal-
vanyulnak az emlékek, ezért
bizom abban, hogy még na-
gyon sokaig aktiv tudok ma-
radni és igy remélem még
hosszu ideig folytathatom az
altalam létrehozott hagyo-
manyteremt6 értékek fenn-
maradasat.

Hogy telnek

a hétkoznapjai?

— Fééllas mellett, igazan
a  rendezvényszerevzésben
tudom kibontakoztatni azo-
kat az elképzeléseimet, me-
lyek a hétkoznapjaimat szi-
nesebbé teszik.

1 Mivel foglalkozik szivesen

a Szabadidejében?

— Szabadidémben szive-
sen utazunk, kirdndulunk a
parommal és barataimmal,
valamint sokat jarunk szin-
hézba, moziba, koncertre.

I Szivesen

kér tandcsot?

— Nagy sziikségem van
azok tanécsara, akikben

megbizom, hiszen 6k kiviilrél
latjak elfogultsag nélkiil azo-
kat a szituaciokat, élethelyze-
teket, amelyek soran kikérem
a véleményiiket, és ezaltal ez
hasznos szdmomra a dontés-

hozatalnal.
Kitdl és mit kérdezne
1 meg, ha metenetné?

— Arra lennék Kkivancsi,
par évtized milva milyen
emlékeket idéz az emberek-
ben a Pest Megye Szépe Va-
lasztas szellemisége a mar
csalddot alapitott egykori
versenyzGOk és hozzatartozbik
korében. trnavecz

Erdeklddjon céges
buszjdratunkrol!

Régio « 2019. december

Mit olvassak?

PROGRAMOK- 11

Ignacz Jézsef rovata

Bodis Kriszta: Carlo Parizshan

» Ha az olvaso szeretné
tudni milyen a hamis ro-
mantika, patosz nélkiili
élet egy ciganytelepen, gy
Bodis Kriszta konyvét szi-
vesen ajanlom. A konyv té-
maja amuigy sem lehet-

ne aktuélisabb, hiszen a
magyar labdartago-vélo-
gatott legut6bbi kudar-

ca Wales ellen t6bb szak-
értében megpenditette
ismét a ,hol az utdnpot-
14s” avagy hol vannak a
szegény, Aam annal tehet-
ségesebb — esetleg roma —
focistdk a magyar labda-
ragéasbol kérdését. Hogy
hol vannak? Lehetnek pél-
daul az 6zdi Hétes-tele-
pen is. Carlo, a kamasz fia
itt él, és mint sok sorstar-

sa, arrol almodozik, hogy
kitor a nyomorbol. Ehhez
az egyik lehetséges 1t az,
amihez tehetsége is van: a
foci. Bodis Kriszta kony-
ve nem szociografia, nem
kell megijedni attol, hogy
razadul az olvasora egy ci-
ganytelep minden nyomo-
ra. Az ir6 mindamellett
hiteles, szerepl6i tgy be-
szélnek, tgy gondolkod-
nak és gy cselekszenek,
mint ahogy ma, ezekben

a percekben gondolkodik
és él ma egy cigany ember
olyan kornyezetben, ami
nem mindig van a segitsé-
gére. Olvassak el a kony-
vet, és ha tudnak, segit-
senek, ha ismernek egy
Carlot.

»Az I. Monori Tankeriilet
szakmai napjan tartott tajé-
koztatast a Monori Renddr-
kapitanysag blinmegelGzési
el6addja november 18-an a
pilisi Csernai Pal Kozosségi
Kozpontban.

Elekes Eméke Dalma ren-
dér torzs6rmester az elGada-
sokon ismertette a kozos-
ségi oldalak hasznalatanak
veszélyeit, online fiiggéség
megelGzésének lehetGségéit,
a chatelés biztonsagi szaba-
lyait, a személyes adatok vé-
delmének fontossagat, vala-
mint az internetes zaklatas
lehetséges modjait.

AZ IEmet
Al ’

A fiatalok az életkorukhoz

és a mindennapi internet-
hasznélathoz kapcsolodo ve-
szélyhelyzetekrdl hallgattak
még elGadast, amelyet pre-
venci6s filmvetités tett még
érdekesebbé. -MRK-

LO)KACIO

A HELYI KERESO

Tovabbi programok: www.lokacio.hu

Reéti Laszlo iro

- olvaso talalkozo
December 13. 18 ora

A krimik irant érdekl6-

dé olvasokat varjak a pili-
st konyvtar olvasétermébe
egy katetlen hangulati iré-
olvasé taldlkozéra a Par-
fiimér, a Kandahdari fogoly,
A falak mogott és még sok
mas izgalmas torténet szer-

zdjével. A részvétel ingyenes,

de a helyszin korlatozott be-
fogadoképessége miatt re-
gisztraciohoz kotott. Re-
gisztralni a Karman Jozsef
Varosi Konyvtar és Kozossé-
g1 Haz elérhetéségein lehet,
melyek a kovetkezok: 06-
29/498-851 és 06-20/771-
0731, info@kjuk.hu.

Pilis, KJVK

Jotékonysagi
karacsonyi vasar
December 15. 10-15 ora
A forgatag kozben 14 érakor
lesz a mézeskaldacsstit6-pa-
lyazat eredményhirdetése.
Uri, miivel6dési haz

Mindenki karacsonya
és karacsonyi vasar
December 15. 13 6ra
Karacsonyi vasar, korcso-
lyapalya, dllatsimogato,
kisvonat, kézmiives termé-
kek, betlehemi jaszol, forralt
bor, tovabba az UNIQUE és
a Kozmix egyjiittes koncert-
Jevarja az érdekléddket.
Vecsés, Piac tér

Szecso6i

Karacsonyi Vasar
December 15. 13-17 6ra
A belépés ingyenes!
Tapidszecso, Szabadsag tér

Harmadik adventi
gyertya meggyujtasa
December 15. 15 6ra

A gyertyat meggyiyjtjak:
Demeterné Ecseri Kata-

lin és Sarkoziné Jancsovics
Maria. Kozremiikodik az
Uri Szent Imre Altalénos Is-
kola 2. osztalya.

Uri, miivel6dési haz

Gulyas Csilla harfa-
miivész koncertje
December 15. 19 6ra
Monor, romai

katolikus templom

Evzaro koncert
December 19. 17 6ra
Az Erkel Ferenc Alapfokit
Miivészeti Iskola Monori
Tagintézménye tanuléinak
koncertje.

Monor, Vigad6

Pal Feri:

Elégedetten az élettel
December 20. 16 6ra
Jegyvasarlas: KKMKK
konyvtara, Bajesy u.4.
Belépd: 1 000 Ft.
Tapi6szecsd, KKMKK
(Kataiut 93.)

Jotékonysagi fozés
December 22. 14 6ra
Balogh Jbzsef szervezésében.
Monor, Szent Istvan tér

Negyedik adventi
gyertya meggyujtasa
December 22. 15 6ra
Gyertyagyujtas utan a Min-

december - januar

denki karacsonyfajanak a
feldiszitése. A miisorrél az
Uri Szent Imre Altaldnos
Iskola 4. osztalya és Sillé
Réka gondoskodik.

Uri, mivel6dési haz

Jotékonysagi kara-
csonyi hangverseny
December 22. 17 6ra
Mocsari Karoly, Csor-
das Klara, Polus LaszI6 és
Hadady LaszI6 koncertje.
Monor, reformétus
nagytemplom

Pasztorjaték
December 24. 16 6ra
Monor, rémai katolikus
templom

MK Szinpad

— Mezitlab a parkban
December 28. 18 6ra
Vigjaték két felvonasban.
Gyomrs, HIMK

Uj esztendo,
vigsagszerzo
Januar 12. 16.30 ora
Zenés mesejatékra varja
a népszerti Kolompos
zenekar a gyerekeket

és csaladokat az tijévben.
Csaladbarat rendezvény!
Monor, Vigado

Varosi bal

Januar 18. 19 6ra

A szorakozasrol

a Vathy Salsa Tanc-

iskola gondoskodik.
Vecsés, Rendezvénykozpont

Berecz Andras

és fia, Berecz Istvan
kozos estje

2020. januar 24. 18 ora
Monor, Vigado

Mégsem kell nyelvvizsga a felvételihez

»Sok fiatalnak jelenthet
megkonnyebbiilést, hogy a
korabbi hirekkel ellentétben
egyelére mégsem lesz kote-
lez6 a nyelvvizsga a felvéte-
lihez.

Bar egy 2014 decembe-
rében kihirdetett rendelke-
zés szerint 2020-t6l a fels6-
oktatasba tortén6 felvétel
alapfeltétele lett volna a leg-
alabb B2 szintd, &ltalanos
nyelvi, komplex nyelvvizsga,

vagy azzal egyenértékdi ok-
irat a felsGoktatasi felvételik-
hez, november elején Gulyas
Gergely miniszterelnokséget
vezet6 miniszter bejelentette,
hogy a kormény elhalasztot-
ta a kotelez6 nyelvvizsga be-
vezetését.

Schanda Tamdas, a fel-
sGoktatasért felel6s Inno-
vaciés és Technologiai Mi-
nisztérium parlamenti &l-
lamtitk4ra szerint 6t évvel
ezel6tt minden felel6s part-

nerrel egyeztettek errdl, és
egyet is értettek, am a ko-
zelmultban t6bb kiilonbo-
78 szervezet — tobbek kozott
a hallgatéi Onkormany-
zat (HOOK) és a nyelvtana-
rok egyestilete — is azzal ke-
reste fel a minisztériumot,
hogy a kotelezd nyelvvizsga
iigyében tovabbi targyalaso-
kat folytassanak, mert jelzé-
siik szerint annak bevezeté-
se komoly karokat okozna a
felsGoktatasban.

A kovetelmény ugyanis
drasztikusan — akar 10 ezer
fével is — csokkentené a de-
mografiai okokbdl amugy is
fogyatkoz6 felvehet6 hall-
gatok létszamat. Ez nem az
elitegyetemeket  veszélyez-
tetné, hanem azokat a vi-
déki felsGoktatasi intézmé-
nyeket, amelyeknek nagyon
fontos szerepiilk van a vi-
dék megtartoképességében.
Konkrét egyetemek létjogo-
sultsaga kérddjelez6dne meg,

és a kormany szdmara nem-
zetstratégiailag fontos sza-
kokra (pedagogus-, egész-
ségligyi, agrarképzés) sem
lehetne elég embert felvenni.

Mindezeket  figyelembe
véve javasolta a minisztérium
a kormanynak a nyelvvizsga-
szabaly életbe 1éptetésének el-
halasztasat. Gulyas Gergely
szerint a kabinet az &llaspon-
tokat tudomasul véve hozta
meg dontését — bar a felméré-
sek szerint az Eurdpai Uni6 28
tagallamaban a magyarok az
utols6 helyek egyikén allnak
ebben az Osszevetésben.  -pis-
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PEST MEGYEBEN

» Kevésvériiség-fert6zottsé-
get allapitott meg a Nébih két
Pest megyei l6tart6 allatainal.
A hivatal betegségmegel6-
z6 intézkedésekre és az el6irt
sziirGvizsgalatok  elvégzésé-
re kéri a lotartokat — adta hi-
riil az mti.

A Nébih azért hangsi-
lyozza a megel6zés jelentGsé-
gét, mivel a kevésvériiségre se
gyogykezelés, sem megel6z6
oltas nincs. A hivatal felhivja a
lotartok figyelmét arra, hogy
a haromévente kotelez$ sze-
rologiai tesztet akkor is el kell
végeztetni, ha a 16 nem hagyja
el a tartasi helyét. Az allator-
vosi beavatkozast pedig csak
szakember végezheti el.

A fertGzésveszélyes terii-
letrdl érkezé lovakat, illetve
a fedeztetésre szant méneket
ellendrizni kell, és nem sza-
bad vasarolni érvényes azo-
nosit6 okmany nélkiili allatot.

A betegség miatt a helyi
hatésag egy dunakeszi és két
s6skati l6tartd helyen rendelt
el forgalmi korlatozést.

Mi ez a hetegség?

A lovak fert6z6 kevésvértisé-
ge, az EIA (Equine Infectious
Anemia) az egypatasok — 10,
szamar, oszvér — fert6z6 be-
tegsége. Retrovirus okozza,
azon beliill is egy lentivirus,
ahogy az emberi AIDS-et is
— ezért a sajtdé idénként ,16-
AIDS” névvel illeti. Els6-
sorban fert6zG6tt vérrel, de
nyallal, tejjel és més testvala-
dékok ttjan is terjedhet. Jel-

lemzGen boglyok, pdesikek,
kullancsok csipése éltal, de a
hordozoban legfeljebb 4 6ran
keresztiil marad életben.

A fertézott allatok életiik
végéig hordozzak a virust, kor-
nyezetiikre alland6 veszélyt
jelentve. A betegség formaja
lehetnek akut: magas lazzal,
vérszegénységgel (a vOrosvér-
sejtek pusztulasa miatt), fara-
dékonysaggal, vizenyGsséggel
(az alhas és a labak megduz-
zadasaval), gyenge, szabalyta-
lan pulzussal jar. Az allat hir-
telen elhullasihoz is vezethet.
De van, amikor a betegség las-
sabb lefolyast, a tiinetek ko-
zOtt az ismétl6dé lazasodas,
sulycsokkenés, a vizsgélat so-
ran észlelhet6 lépmegnagyob-
bodas, vérszegénység, a mell-
kas aljanak, a hasfalnak, a
pénisztasaknak, herezacsko-
nak és a labaknak a megduz-
zadasa szerepelhet. A kroni-
kus 16 faradékony, munkara
alkalmatlan. Az is el6fordul-
hat, hogy az allat nem mu-
tat tlineteket, mégis a tesz-
tek EIA-pozitivnek mutatjak.
Tlyenkor a tiinetmentesség el-
lenére a 16 tovabbadhatja a be-
tegséget. Egyes nézetek szerint
igen kevés 16 pusztul el az EIA
akut forméjaban, és talzott re-
akeid a fert6zott lovak leclése.

Magyarorszagon 1965 ota
ismerik, de hivatalosan csak
1996 Ota fordult el§ ez a fer-
t6z6 betegség, akkor is szor-
vanyosan. Utoljara 2010-ben
Szabolcs-Szatmar-Bereg me-
gyében talaltak 8 fertGzott
példanyt. TA
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»Ebben a hénapban tébb
cikk is foglalkozott mar
Karvai Sandorral, a gyali vak
motoros torténetével. Mi sem
hagyjuk ki, mert szeretnénk
a sok negativ mellett a pozi-
tiv hireket is eljuttatni olvaso-
inkhoz, hogy lapunk egyen-
stlyba kertiljon.

Talan kevesen hallottak
még rola, pedig tobbszoros
Guinness-rekorder, annak el-
lenére, hogy sziiletése 6ta vak.

Aktivan éli az életét, vi-
dedkban meséli el, hogy
olyan életet él, amit a leg-
tobb egészséges ember meg-
irigyelne. Mindegy, hogy ri-
portot latunk, vagy olvasunk
rola, csak agy aramlik az élet-
szeretet és 6rome belGle, ami

On
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14:0 o,(a.tol :
dr. Szlics L
képvisel6 tn
- 15:00-17:00 Ordig
El6adasok,

forraltborral varja Vecsés Varos ',,
ormanyzata a program
1rant érdeklédoket.

sok sorstarsan tidl, benniin-
ket is tanit. ,Kinek hinnék el,
ha nem nekem, hogy az élet
szép?” — vallja.

Iskolasoknak is szokott ér-
zékenyitd el6adasokat tartani,
ahol arr6l mesél a gyerekek-
nek, hogy a fogyatékossaggal
él6k is teljes jogu tagjai a tar-
sadalomnak és képesek teljes,
boldog életet élni.

Hogy teljes életet él, mi
sem bizonyitja jobban, mint-
hogy f6allasban dolgozik,
mellette egy radi6 mdsorve-
zetGje.

Legutébb tavaly maéjus-
ban harom kilométeren at ve-
zetett egy elektromos aut6t
a Balaton északi partjan, 45
km/6rds maximumsebesség-
gel, teljesen Onélléan — csak

telefonon navigéltak. De nem
ez az els6 hihetetlen teljesit-
mény, ami a nevéhez kéthetd.

Szerepelt mar autés mi-
sorban is a radiéban, s6t
Kévary Barna rallyverseny-
z6 navigatora is volt. Id6koz-
ben megismerkedett Bor-
st Gergdvel, aki segitségével
egy Kawasaki motort is ki-
probalhatott a Hungaroring
célegyenesében. Ekkor jott az
Gtlete 2012-ben, hogy egy tel-
jes kort tegyen meg 6nallo-
an, csak telefonos navigacio
segitségével a versenypalyan,
ami meghozta az els6 Guin-
ness-rekordjat.

De vezetett mar jetskyt és
buszt, és a tervei kozott szere-
pel még a kamion és vonat ve-
zetése is. Trnavecz

f*Mlndenkr
Karacsonya
Vecsesen

2019. december 15-én vasarnap
a Piac Téren

£

asar
kqunIeges Unnepi kinalattal

jos orszaggydilési
epi megnyitoja

| koncertek,
iinnepi bes zedek

_t:ﬁ(Volyyem Gabl) koncer
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KATASZTRGOFAVEDELMI GYAKORLAT

» Katasztrofavédelmi  gya-
korlatot tartottak a Budapest
Liszt Ferenc Nemzetkozi Re-
pil6téren. Egy november-
re virrad6 éjjel tlizbeborult
a reptér egy része, de sze-

rencsére csak a gyakorlas
kedvéért, mert egy repiils-
gép-katasztrofat szimulaltak
— kozolte a repiil6tér tizemel-
tetGje.

A nemzetkozi repiilGte-
reknél elengedhetetlen a gya-

korlatozés, mivel igy lehet-
nek biztosak abban, hogy egy
esetleges katasztrofa esetén
a beavatkozok felkésziiltek
— irta az AIRportal.hu.

A szimulalt esemény ar-
1ol szolt, hogy az egyik repii-
16gép landolds utdn Osszetit-
kozott egy masikkal, amelyik
épp keresztezte a futopalyat.
Az egyik gépnek a farokrésze
sériilt, a méasik a futépalyardl
lesodrodva és stlyosan Gsz-
szeroncsolodva allt meg, majd
tliz iit6tt ki. Sértetlen és sériilt
utasokat kellett kimenekiteni,
a holttesteket” pedig ki kellett
emelni a reptil6gépbdl. régid-infs

VECSES TERSEGEBEN

» Eddig ismeretlen koriilmé-
nyek kozott két személygép-

Hirdetés

kocsi iitk6zott november 8-an
kora délutan az Mo autétaton
Vecsés térségében. A jobb pa-
lyatest 40. kilométerszelvé-
nyében bekovetkezett baleset
helyszinén szemlét tartottak

= Toltse az iinnepeket szeretteivel!
= Asiités-fozést bizza a Nicolette étteremre!

 Handcsenyi ajdntatunt

- Hidegtalvariaciok

~ Haztdji kocsonya gazdagon:
= Monori halaszlé pontyfilével:
= Gsiilkos toltott kaposzta:

...... 1090 Ft

= Nicolette bdségtal 2 személyre: (csirkemellfilé roston,
~ pdrizsi szelet, rantott gomba, rantott sajt, cordon bleu, kakastaréj,

vegyes koret, parolt zoldség)

4500 Ft

Fanyiivé tal 2 személyre: (réntott szelet, ciganypecsenye,
= cordon bleu, kijevi csirkemell, natdr csirkemell, réntott gomba,

= rantott sajt, vegyes kéret, tartdrmdrtds) ...

5100 Ft

= Unnepi torkos tal: (rantott szelet, ciganypecsenye, cordon bleu,
kijevi csirkemell, natdr csirkemell, bérén siilt lazacderék, réntott gomba

rantott sajt, vegyes koret, tartarmartas). .
= Fahéjasalmaspite: ..........
§ Somldigaluska: .............

. Akaracsonyi rendelését
. 2019. december 21-ig jelezze!

Monor, Ady Endre u. 38. - Tel.: 06-29/414-524
£ Nicolette Etterem és Panzi6

. 7600 Ft

...... 690 Ft
...... 590 Ft

Q)aeew

Hazhoz szallitassal is!

Nyitvatartas:
H-Cs: 10-22, P, Szo: 10-24, V: 10

a rend6rok, majd megkezdték
a miiszaki mentést.

A helyszinelés, valamint a
miiszaki mentés idejére a bel-
s6 forgalmi savot lezartak, igy
nagy volt a torlodas. PMRFK

A VECSESI NAGYMAMA ES UNOKAI

» Rovidzarlat miatt csaptak
fel a langok a vecsési Csobai
csalad hazaban a kozelmult-
ban. A szomszédban lakd
Székely Péter épp meccset
nézett, amikor arra lett fi-
gyelmes, hogy kutyai, Elza és
Rocky a bejarati ajtot kapar-
jak és ugatnak, nytiszitenek.
Ahogy kiengedte 6ket, az alla-
tok azonnal a szomszéd keri-
téséhez vezették. A férfi ekkor
érezte meg a fiistszagot — sza-
molt be r6la a Blikk.

A férfi tudta, hogy csak az
id6s nagymama és két uno-
kéja van otthon, mivel a szii-

'Szomszéd
I(utvalmak

16k dolgoznak. Azonnal atug-
rott a keritésen és el6bb a két
siro kislanyért rohant, majd
amikor Gket biztonsagba he-
lyezte, visszament a nagyma-
maéért is, akit szintén sikeriilt
kimentenie.

A férfi flistmérgezés gya-
ndjaval korhazba keriilt, de
szerencsére nem esett komo-
lyabb baja — irja a lap.

A Csobai csalad haza vi-
szont tonkre ment, a télre 6n-
korményzati sziikséglakasba
koltozhettek, a helyiek 0Osz-
szefogtak értiik, és ruhéaval,
pénzzel igyekeznek segiteni
Gket. —~lgl-

Hivjon
bizalommal: 06-70-639-97-33

Kiilso homlokzati hoszigetelés
korrekt aron, garanciaval!

Akar 15

méteres
magassagiqg’

Csaladi hazak teljes koru
komuves kivitelezése

alapozas - falazas - fodémkészités

MEGBIZHATO, OTFOS CSAPAT
SZAKSZERU MUNKAVEGZES - MUSZAKI VEZETES

Helyi referenciakkal!
Drapaly Imre - 06-70/6399-733

lépcsokészités - vakolas - hoszigetelés




14-CSALADBARAT 2019. december  Régi6

Kisiilt-e mar a kalacsom?

A karacsonyi iinnepek el sem képzelhetdk siitemeények, kek-
szek, kaladcsok nélkiil. Minden csaladnak van kedvence, és
asztalra kertilnek olyan ételek is, amik generaciordl generaci-
Ora Oroklddnek, szinte mar azt sem tudjuk, honnan erednek?

ondoltuk, uténajarunk,

hogy a régiokban él6

nemzetiségiek milyen
finomsagokkal koszontik egy-
mast és az tinnepeket. Arra az
eredményre jutottunk, hogy
mifelénk leginkabb a csalad
hagyomanyai az egyéni izlés-
sel egyiitt dominalnak a stite-
ményrepertoarokban. Habar,
ha a legnépszer(ibb finom-
sagot, a bejglit vizsgaljuk és
megprobalunk a méaknal is
mélyebbre asni a torténetében,
akkor kideriil, hogy egészen
Szilézidig (mai német, cseh
és lengyel teriiletek) kell me-
netelniink az eredetéig. A Mo-
narchia édesszaju izlésének

koszonhetjiik az elterjedését,
ahogyan sok mas kulinaris
élvezet is altaluk honosodott
meg nalunk. Nem mellesleg,
a bejgli szinte egyid6s a ka-
racsony tnneplésének hagyo-
manyaval is, igy volt ideje ki-
finomodni. Mégis, maig sokak
szamara megfejthetetlen titok,
hogy mit6l nem reped meg a
teteje, de hogy lesz mégis fé-
nyes?

Maésik nagy kedvenciink
a zserbé magyar eredetd sii-
temény, ami tobbiink iinne-
pi asztalat izesiti. Az egyik
monori siitode Jolikajaval
beszélgetve, aki igazi szak-
értGje a zserbonak, kidertilt,

hogy 6 csavart egyet az iinne-
pi siiteményén és di6 helyett
makkal késziti. Egy az egy-
ben ugyanaz az eljarés, mint
a di6 esetében, csak a mak
markans izével fliszerez-
ve. Az eredmény fiigg6séget
okoz. Es mér el is jutottunk
az egyéni izléshez, hisz a ha-
gyomanyaink sajat magunk-
ra igazitasa is az identita-
sunk része: fontos alappillére
akultirank megorzésének és
atorokitésének.

A maéakos guba régi ma-
gyar étel, olyannyira, hogy az
elsG szakacskonyviink 1695-
ben mar emliti. Ismerik né-
met és lengyel teriileten, de

tot édességként is. Van, ahol
guba, van, ahol bobajka, de
igen szép karriert futott be,
manapsag a hétkoznapi étel-
t6l a tortaig sokféle elkészité-
si modjat ismerjiik, van ahol
széraz kiflib6l, mashol egyen-
ként sondorgetett és Kisiitott
kelt tésztabdl indul, hogy vé-
giil mindenhol mékos guba
legyen bel6le. Nalunk, gye-
rekkoromban a nagymamam
mar december elején hozza-
latott a kelt tésztabdl siilt gu-
banak, majd textilzsakban a
spejzben logva karacsonyig
szikkadt, hogy 24-én tejjel fel-
ontse, és forr6 mézzel csurgas-
sa. Aznap a guba volt a f6étel,
mert elég sokaig tartottuk ka-
racsony elGestéjén a bojtot.
Ma méar nem, mivel a vajdasa-
gi gyokereimet feleségiil vette
a miskolci férjem, hogy aztan
Monoron alakitsuk ki a sajat
hagyoméanyainkat.

Sok haznal késziilnek aprd
siitemények, linzerek, islerek.
Utoébbi osztrak eredetii, a lin-
zer viszont magyar talalmany,
nagyszertien megférnek egy
talcan, finomabbnal fino-
mabb lekvarokkal. A vendég-
varasok és az linnepi ttlevés
elengedhetetlen alkotoelemei.

Viszont, ha elkalandozunk
Vecsésre, akkor tobbek kozott
taldlkozhatunk egy hamisi-
tatlan svab siiteménnyel, a
gurablival. Zsiros gyurt tész-
ta, amit formékra szaggatnak
és di6val szornak. A linzerek-
hez hasonléan mar hetekkel
az linnepek el6tt elkészithetd,
mert az id6 csak javit a vona-
sain. Sokak preckedlinek is-
merik, de legyen igy vagy tgy,
nagyon finom.

Ha mar szaggatas, akkor
elvitathatatlan a mézeska-
lacs karacsonykor elsGbbsé-
gi sikere. Az els6 irdsos em-

litése a XI. szazadbdl valo,
de a kutatok egészen az 6ko-
rig eredeztetik a torténetét e
nemes hozzéavaléval készii-
16 siiteménynek. A mézeska-
lacs-receptek val6ban anya-
rol lednyra szallnak, csaladi
hagyomanyokat mesélnek az
ifjabb generacidknak, mikoz-
ben a mézeskalacs diszitése
Osszehozza a familia aprajat-
nagyjat.

A karacsonyi asztalunk ki-
nalatdban a legtobb ételnek
szakralis jelentése van és ez
jellemz6 a siiteményekre is.
Gondoljunk csak a mak sze-
rencsét hozo mivoltara vagy a
di6 és az egészség Osszefiiggé-
sére. Am, ha e kett6 mellé fel-
sorakoztatjuk az almét is, ak-
kor mér el6ttiink is g6zolog
a frissen siilt lodni. Ugy fest,
sok legenda f(iz6dik az erede-
téhez, ami nem is csoda, ha
csak azt vessziik, hogy a (vi-
lag) harom legjobb alapanya-
gabol késziil. Mondhatni t6-
kéletes.

S, ha mar jelentéstartam-
mal bir6 ételek keriiltek sz6-
ba, akkor a mi csaladunk leg-
f6bb karacsonyi szertartasa
gyerekkorom 6ta  toretlen.
Miéra a férjem is atvette és
gyakorolja. December 24-én
este, amikor a csalad az asz-
tal koré l, az étkezést azzal
kezdjiik, hogy egy alméat any-
nyi szeletre vagunk, ahanyan
vagyunk, minden csaladtag
kap egy-egy gerezd fokhagy-
mat és egy-egy szem diot, eze-
ket mézbe martogatva essziik
meg, hogy a kovetkez§ év-
ben mindannyian egészsége-
sek legyiink és a csaladunk is
egyiitt maradjon.

Szép, békés, csaladdal tol-
tott karacsonyt kivanunk
mindenkinek!

Kovdcs-Solymosy Zsuzsanna

Gyali élelmiszerboltba eladét
keresiink. Szakképzettség nem
sziikséges. Albérletet, szallast
csaladi hazban, kedvezményes
dijon tudunk biztositani dolgo-
z0ink részére. T.: H-P 8-18 6ra,
06-70/432-9810, 06-30/449-4506

Otthoni munka! Kozmetikai
dobozok hajtogatasa, termékek
Osszeallitasai, egyebek elér-
hetéségei érd.: 06-90/603-905
(audiopress.iwk.hu

635 Ft/min. 06-20/496-3980).

Gyali pecsenyesiitébe pultost
és konyhai kisegitét keresiink.

Albérletet, szallast csaladi haz-
ban, kedvezményes dijon tudunk
biztositani dolgozéink részére.
T.: H-P 8-18 ¢ra,

06-70/419-2923, 06-30/449-4506

14 darab 25 kg-os siild6é
htismalac (pietrain vérvonali)
20 000 Ft/db aron elad6 Magl6-
don. Erd.: 06-30/152-0388

Kisebb 16hoz vald kézzel
varrott munkaham 1 par

60 000 Ft-ért eladé Maglédon.
Erd.: 06-30/152-0388

AJANDEK — BIZSU

Ha Karacsony, akkor Belizo
Ajandéksziget! Latogass
el iizletiinkbe vagy rendelj

webaruhazunkbdl ajandékot
Szeretteidnek! BelizoBox — Mo-
nor, Pet6fi S. u. 8. Nyitva:

H-P: 9-11, Szo: 8.30-12.30;
www.belizonia.hu

AJT0 — ABLAK

Ajto, ablak, redény, reluxa,
szunyoghald, lakatosmunka.
Szatmari Ferenc: 06-70/317-8857,
www.ablakfer.hu

Cserényi markafiiggetlen auté-
szerviz. Altalanos szervizmun-
kak, vizsgaztatas, javitas. Monor,
Arany]J. u. 7. Tel.: 06-20/805-6686

Miiszaki vizsgaztatas és
felkészités, eredetiségvizsgalat,
gépjarmii-diagnosztika, gumi-

szerelés, -javitas, centrirozas.
Méhész Janos Kft. Monor,
Jézsef Attila u. 108/38.

Tel.: 06-29/416-123,
muszakivizsga-monor.hu

OPEL BONTO 1j, gyari,
utangyartott, bontott
alkatrészek. GUMISZERVIZ,
-tarolas, -centrirozas, fék-,
futémijavitas, miszaki vizsga
TPMS-szenzor szerelése. Gyal,
Pesti ut 26. 06-29/340-899,
opella.hu,

alkatreszshop.eu

AUTOSISKOLA

Jogositvany! Online képzések
is! A, B, C, C+E, D kategéridk
CKI. Gyorsitott képzés.

Tel.: 06-20/912-6359,
www.tan-go.hu

BETONOZAS — TERKGVEZES

Parkolok, gépkocsibejarok,
jardak, térkovezése, betono-
zasa 25 év tapasztalattal!
Ingyenes helyszini felmérés:
06-70/639-9733

MELEGBURKOLAST
VALLALOK, révid hataridével
és garanciaval! Erd.: Angyal
Rébert 06-70/632-7473

AME diszkont — Monor, Dézsa
Gy. u. 37., L.IV.E. diszkont — Mo-
nor, Jékai u. 3-5. és az evedd.hu-n
is megrendelhetd sok diszkont
aras termék. J6jjon, vasaroljon,
rendeljen! Veliink megéri.
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Decemberi rejtvényiink fésoraboél a monori Lidia Eskiivéi és Alkalmi Ruhakolcsénzd lizenete olvashato ki. A megfeijtést kiildje el

cimiinkre: Régié Lapkiadé Kft., 2200 Monor, Kossuth Lajos u. 71/A. E-mail: rejtveny@regiolapok.hu. Bekiildési hataridé: 2020 januar 8.

A helyes megfejtést bekiildok kozoétt 1 db eskiivéi ruha bérlését (42-es méretig) diadémmal és gylirtiiparnaval sorsolunk ki

(80 ezer forint értékben) a monori Lidia Eskiivéi és Alkalmi Ruhakoélcsonzé felajanlasabol.
Eléz6 szamunk megfejtése: Bejgli, mézeskaldcs, siiti, rétes a Levendulaban fenséges. A monori Levendula Réteshaz jovoltabol 4 db 3000 Ft

értéki bejglicsomagot sorsoltunk ki, melynek nyertesei: Haldsz Judit (Pilis), Czibere Réka (Uri), Szabd LaszIlé (Monor) és Hevesi Antalné (Ull6).
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regiondlis hirtjsdg e Fele-
16s kiadd: Papp Janos * Szer-
keszté: Trnavecz Adrienne
Kiadé: Régié Lapkiadd Kift
Nyomda: Oldh Nyomdaipari
Kft. (1211 Budapest, Kézpon-
ti u. 69-71)
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Kiad6 cime: 2200 Monor,
Németh Agoston u. 5. Szer-
kesztéség cime: 2200 Mo-
nor, Kossuth L. u. 71/A, L
em l. (@ K&H bank felett)
E-mail: info@regiolapok.hu
Tel..06-29/412-587 < Hirde-
tésfelvétel: 06-70/319-4317
Terjesztés: Magyar Posta
Zrt. o Készilt: 60 000 pél-
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Az 0jsdg barmely részé-
nek masolasaval, terjeszté-
sével, az adatok elektronikus
tarolasaval és feldolgozasa-
val kapcsolatos minden jog
fenntartva.

Ertesiiléseket atvenni csak
az Ujsagra hivatkozva lehet.
Az Ujsdgban megjelent ada-
tok tajékoztatd jellegliiek. Az
Ujsdgban megjelent hirdeté-
sek tartalméért a kiado fele-
16sséget nem vallal. Kézirato-
kat nem 6rziink meg és nem
kildiink vissza. Az x-szel jelolt
irdsaink fizetett hirdetések.

DUGULASELHARITAS

Dugulaselharitas, azasok,
csétorések megsziintetése, viz-
szerelés. Erd.: 06-20/491-5089

ETTEREM — VENDEGLATAS

TAVERNA GYROS MONORON
— Moricz Zs. u. 39. Uj! Csip6s
csirkeszarnyak steakburgonya-
val, kiilénleges kaposztasala-
taval. A kiszallitasi helyekrdl
kérjiik érdeklédjon telefonon:
06-70/775-8585

Petrovai Pince vallalja csaladi-
baréti, céges 6sszejovetelek,
kereszteldk, ballagasok, lany-
és legénybticsuk teljes korii
lebonyolitasat. Erd.: Petrovai
Tamasné Anikénal 06-70/434-
3254. petrovaipince.hu

Kiils6 homlokzati hészigetelés
korrekt aron, garanciaval! Akar
15 méteres magassagig! Hivjon
bizalommal: 06-70/639-97-33

HUTAGEPJAVITAS

Hitégépek, fagyasztok javitasa,
helyszinen, garanciaval. Tel.:
06-30/960-8495, 06-70/426-3151

KARPITOS

KARPITOS! Bitor athiizasa,

felujitasa, javitasa. Csordas
Gyorgy, tel.: 06-30/576-3456

Konténer, sitt- és szemétszal-
litas, lomtalanitas. Rendelhet6:
séder, homok, cement. Maka
Sandor, Gyomrd, Allomas Tii-
zép. Tel.: 06-29/333-347,
06-20/444-9963

Konténeres hulladék-
szallitas 4-8 m®-es konté-
nerekkel. Szab6 Sandor.
Tel.: 06-30/200-1163

LAKATOS MUNKA

Lakatosmunka dijtalan felmé-
réssel. Kerités, korlat, lépcsé,
kapu gyartasat és szerelését
vallalom. Kun Attila.

Tel.: 06-20/219-6040

Termel6i mézek 1090 Ft/0,5 kg
artol Monoron és kornyékén
5000 Ft feletti vasarlas esetén
ingyenes kiszallitassal.

Tel.: 06-70/607-4444

SZEMELYSZALLITAS — TAXI

BALI TAXI! Személyszallitas,
autdbérlési lehetéség. A kiindu-
lasi pontrdl hivjon bizalommal:
06-70/3-595-595

Szemeélyszallitas, reptéri
transzfer, kisaruszallitds Gyom-
rén és vonzas korzetében. Fix
aras transzferek. T.: 06-30/299-
4444 « info@limuzin.eu
www.limuzin.eu

SZOBAFESTES — MAZOLAS

FESTES, MAZOLAS! Kisebb-
nagyobb javitasokat is vallalok.
Felmérés ingyen kiszallassal.
Nyugdijasoknak 25% kedvez-
mény! Tel.: 06-30/793-8563

TAKARMANY

Nagy korbalas lucernas réti
széna 6500 Ft/bala aron elado
Maglédon. Erd.: 06-30/152-0388

Els6 osztalyt kitliné minéségii
zabszalma kaldsszal betakarit-
va nagy korbalaban 10 000 Ft/
db &ron elad6 Maglédon

Erd.: 06-30/152-0388

TARSKOZVETITES

Tarskozvetités: szivvel-lé-
lekkel segitiink megtaldlni
parjat! Tel.: 06-20/272-1461;
komolyangondolom.hu

Tetofedés, acsmunkak, bado-
gozas, kisebb javitas, beazas.
Nyugdijasoknak 10% kedvez-

mény. INGYENES FELMERES-
SEL. Hivjon bizalommal! Ker-
tész Attila Tel.: 06-20/216-8338

Mindenféle teték készitése,
javitasa. Ereszcsatornak szere-
lése. INGYENES FELMERES,
kisebb javitasok azonnali kez-
déssel GARANCIAVAL! 18 éve
a lakosség szolgalataban! T.:
06-30/475-2917, 06-20/271-2401

Eladé tizifa. Hasitott, félszaraz
akac: 20 000 Ft/m?, tolgy-biikk:
20 000 Ft/m3. Mérészalaggal
lemérheti a mennyiséget! Koczd
Zsolt tel.: 06-20/343-1067 EUTR:
AAB811522

Hasitott akac: 3400 Ft/q, tolgy,
biikk: 3200 Ft/q, kalodas ve-
gyes: 35 000 Ft/kaloda, kalodas
akac: 40 000 Ft/kaloda + szalli-
tds. Anémedi sz616i hidmérle-
gen ellendrizheti a megvasarolt
mennyiséget. Forest Vill Bt.
EUTR: AA5856576. Tel.:06-
20/511-7557, 06-29/343-689

Eladé akac-tolgy-biikk tlizifa
konyhakészen, hasitva, ingye-
nes hdzhoz szallitassal 3 000
Ft/q. Orbottyani telep-helyen
hitelesitett hidmérlegen ellen-
érizheti a mennyiséget. EUTR:
AA6236153 Barmikor hivhatd,
hétvégén is: 06-30/347-3504

FOLDMERES
épiiletfeltiintetés
telekalakitas
telekhatar-rendezés, kitiizés
tervezési alaptérkép készitése

Nadaplan-Geodézia Kft.
+36-20/244-3069
www.nadaplan.hu

FiiTESSZERELES

Viz-, gaz-, fltésszerelés! Uj

és meglévo épiiletek teljes
kori gépészeti kivitelezése.
Gazvezeték kiépitése, miiszaki
atadasa, MEO-iigyintézés,
ismételt nyomasproba.

T.: 06-20/348-8073, info@
futesrendszer-vedelem.hu

Viz-, gaz-, flitésszerelés,
gazkésziilék-szerelés, -javitas,
karbantartas, dugulas-
elharitas. Kaposvari Péter
06-30/662-7087, 29/739-983
www.gazfutes.eu

Viz-, gaz-, flitésszere-
lés! Fiird6szoba-felijitas,
dugulaselharitas. TELJES
KORU GARANCIAVAL!
T.: 06-30/421-2604
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* Kiprébalhatja
szalonunkban.
Foglaljon id6pontot!

SSANGYONG

moael Made in Korea

'— ~Induloar:

5949 000 Ft-tl
Vegyes iizemanyag-fogyasztas: _ : }_ﬁ‘m
v g biztonségi alapfelszereltséggel, 583:(/::’oos::;af:';f;;i'::::;‘:'zf:fg”"
tagas belsd térrel, erds, gazdasagos Euro 6D-s motorokkal, Euro 6d temp.
akar osszkerékhajtassal vagy automata valtoval is rendelhetd. €0, kibocsitas (vegyes): 144190 g/km.
Ssangyong Délpest
1194 Budapest, Hofherr Albert u. 38/D » www.ssangyongdelpest.hu A képen ithats auts
ertekesites@ssangyongdelpest.hu « +36 1 280 1533, +36 20 318 3760 illusztrcio.

TERMELO Eladé

MEZDISZKONT o
FITO A Kispesti Piac Uzlethaz |. emeletén. I n g at I a n o kat

Nyitvatartds: K, Sz: 8-12, Cs, P: 8-17, szo: 8-13,

( X J
Méhpempds akacméz 250 g: 2490 Ft 25 g méhpempével ke re s u n k

Kiscsillag termel6i gyogyteakeverékek SV £ £
30 g-os csomagban, 10-féle 990 Ft/csomag meglevo keszpenzes
Piritott tokmag 250¢: 790 Ft ﬁgyfelemk részeére
L ) v ” R
Gydgynovényagyon érlelt termeldi mézek a DeI_Pest megyel
Levendulds, kakukkfiives, Minden .
i | | és Budapesten,
zsdlys, koményes, 990 Al o 5 _ o
i a dél-pesti régiéban
€5 anizsos. Amennyiben gondolkozik lakasa, haza,

ﬁ telke eladasan, forduljon bizalommal

Natura 2000 teriileten termelt mézek: akdc, hdrs, erdei, virdg az ingatla n piaci kézvetitd irodahoz!

Kistermeli szérpok, lekvarok, beféttek, o ,
savanyusagok, tésztaszoszok Kossuth téri Piac Uzlethaz - Bp., 1191 Kossuth tér 1. 1. emelet.

termel6i aron 490 Ft-tol. = ingatlan
Viszonteladdk jelentkezését is varjuk. PIACl.com 06'70'935'5181
KézVETiT.(S IRODA

www.apifito.hu « 06-70/607-4444 Ha szamit az ar, az ingatlanpiaci var!




