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» A slinoknek Gsszel szam-
talan veszéllyel kell szembe-
nézniiik. Osz végén kiiléno-
sen fontos, hogy figyeljiink
rajuk, hiszen a kiilonboz8
sériilések mellett a testmé-
retiik és sulyuk is arulkod-
hat arré6l, hogy segitségre
szorulnak.

A Siinbarat Alapitvany
Osszefoglalt nekiink néhany
tudnival6t, ami segithet, ha
siinit talalunk.

» Sok helyen talalkozhatunk oktober 31-én
ijeszt6 jelmezekbe Olt6zott, édességgytijté

Részletek a 14. oldalon

gyerekekkel.
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» Pulisch Jozsef 36 éve koltozott ide Bor-
sodbol, majd 2019-ben lett Csévharaszt
polgarmestere.

Részletek a 2. oldalon

»» Idén oktdber 1-jén 46. alkalommal

iinnepeltiik a zene vildgnapjat, melynek

célja a zenemiivészet népszeriisitése.
Részletek a 12. oldalon

»» Mostantdl kizarolag a beteg irasos nyi-
latkozata alapjan lesz lehet6ség iranyitott
formaban vért adni és csak abban az eset-
ben, ha a vércsoport egyezik.

A papa csokrai

» Kruchié Laszl6 munkassaga nem pusztan
regiondlis, az egész orszagban ismerik mar
viragkompozici6it. Nemrég egészen kiilon-
leges megtiszteltetés érte, maganak Ferenc
papanak is alkothatott egy koszonté és egy
butcst viragesokrot.

Részletek a7.oldalon
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CSEVHARASZT

Pulisch Jozsef 36 éve koltozott ide Borsodbdl, majd 2019-ben
lett Csévharaszt polgarmestere. Bar Ugy érzi, a munkaja a
nap minden percét kitolti, ettdl fiiggetleniil nagyon szereti

a teleptilést és a kozdsséget, mindemellett pedig szakit

1d6t kedvenc szabadidds elfoglaltsagara, a turazasra is.

— Mikor koltozott Csév-
harasztra?

— 1985-ben jottiink Bor-
sodbol Csévharasztra a szii-
leimmel és a htgommal.
Edesapdm a csévharaszti
Malomiizemnél meghirde-
tett fémolnari allast palyaz-
ta és kapta is meg. Ehhez
biztositottdk a lakhatést,
mellyel ide kolt6zott a csa-
14d Goncrél. Edesanyam az
allami gazdasagban kezdett
laboransként dolgozni.

— Milyen it vezetett ad-
dig, hogy végiil polgar-
mester lett?

— 2014 el6tt helyi lako-
sok kerestek meg, hogy in-
duljak el a valasztason, igy
is lett, 6nkorményzati kép-
visel6ként indultam. Korab-
ban mar a Pénziigyi Bizott-
sig kiils6 tagjaként részt
vettem a munkaban, mér-
legképes konyvelG-adoszak-
ért6ként, hiszen pénziigyi

teriileten van képzettségem.
Ezt kovetGen 6t évig voltam
képvisels, ebbdl fakadoban,
hogy mar kicsit belelattam
az Onkormanyzati munkéa-
ba, tgy éreztem, kell6 ta-
pasztalatot tudtam szerezni
erre a feladatra, igy indul-
tam el 2019-ben mint pol-
garmester.

— Tervezte ezt mar ko-
rabban is?

— Nem, az alap iskolai
végzettségem  gépgyartas
technolégus, de végiil egy
csaladi véallalkozasba kap-
csolodtam be mint konyve-
16. Ehhez kiilonb6z6 pénz-
igyi képzéseket Kkellett
elvégeznem, a diplomamat
a gyongyosi Karoly Roébert
F&iskolan szereztem, igy
lettem aztan gazdasagi mér-
nok. Ezzel kapcsolodtam be
a pénziigyi teriiletre, dol-
goztam adoéellenérként, to-
vabb4d a polgdrmesterség
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el6tt koriilbeliil 10 évig egy
magyar tulajdonban 1év6 in-
formatikai cégnél voltam.

— Miért valtott a gép-
gyartas technologus
szakmarél a gazdasag
iranyaba?

— A '90-es évek kozepén
eléggé megvaltozott Ma-
gyarorszagon a piaci hely-
zet, f6leg a gépipar teriiletén
sziikiiltek be a lehetGségek.
Cegléden voltam egy évig
sorkatona, ezutan jott a le-
het6ség, hogy a kereszt-
anyukam konyvelSirodajaba
menjek dolgozni, tulajdon-
képpen igy tortént a valtas,
ott szerettem bele a kony-
velés vilagaba, utdna azon a
szaktertileten képeztem to-
vabb magam.

— Miben érzi Csévha-
raszt erésségét?

— Szerintem Csévharaszt
legnagyobb erdssége a ter-
mészet, az, hogy teriiletének
majdnem kétharmada erdés
teriilet. J6 a levegd, csend
van, koriilottiink rengeteg
z0ld teriilettel és természe-
tesen llatokkal. B6ven akad
kirdndulo6helyiink, az erdé-
szet sok helyen megcsinélta
az {j turistattvonalakat, il-
letve pihenGket alakitott ki.
Itt van a Pétharaszti sétaer-
dé, de azonkiviil is t6bb ta-
rattvonal halézza be Csév-
harasztot.

— Mit gondol, miért lett
sikeres polgarmester?
— Talan azért, mert rend-
kivil fontosnak tartom,
hogy egy polgarmester jol
kommunikéljon a lakosok-
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zsef, Cséyharaszt

~Akkor teljesithet maximalisan az ember a munkaban, ha meg-
taldlja mellette azt a kikapcsolédast, ami feltolti energiaval, és ez

nekem a tirdazas a természetben.”

kal, ezt pedig én maxima-
lisan ki is hasznalom. A va-
lasztasi kampényomat is
erre épitettem, akkor kozel
200 lakost kerestem fel és az
alairasgydjtés mellett ren-
geteget beszélgettem veliik.
Bar nagyjabdl a negyede is
elég lett volna az indulasom-
hoz, fontos volt szimomra,
hogy minél jobban megis-
merjem Gket, emellett azo-
kat a problémakat, észrevé-
teleket, javaslatokat is, ami
Csévharaszt fejlédését szol-
galhatja, erre pedig mér jol
tudtam épitkezni. Jelenleg is
tartom ezt, igyekszem minél
tobb platformon kommu-
nikalni a lakossaggal. Azon
kiviil, hogy beszdmolok az
aktualitdsokrol és arrél, mi
torténik éppen a telepiilé-
sen, arr6l is mindig t4jékoz-
tatast adok, hogy valami mi-
ért nem torténik, milyen
probléma meriilt éppen fel.
Ez mindenki szdméra meg-
nyugtato, hiszen kicsit bele-
latnak a folyamatokba, a te-
lepiilés tigyeibe.

— Mivel tolti a szabad-
idejét?

— Van egy tirazo6 egyesi-
letiink, a Gyopar Természet-
jaré Egyesiilet, aminek én
vagyok az alelnoke, emel-
lett képzett taravezetd is va-
gyok. Bar mér Kkicsit keve-
sebb lett, azért maradt még
szerencsére idém tarazni.
Az egyesiilet keretében jar-
juk az orszagot, kiilfoldon
is szoktunk tarazni, illetve
nyilt rendezvényeket is tar-
tunk. Emellett hagyoma-
nyosan Gsszel itt, Csévha-
raszton is vezetek tarat, ami
idén oktoberben sem fog el-
maradni. Ez szdamomra na-

gyon jo kikapcsolodas, ki-
egészitve a kerékparozassal,
szintén az egyesiilet altal.

— Mi a legnagyobb ered-
mény, amit a turazas
soran elértek?

— Héarom nagy eredmé-
nyem van, amire biiszke
vagyok. Az egyik az tagy-
nevezett Kinizsi Szazas tel-
jesitménytira, ami tulaj-
donképpen egy 100 km-es
tara Békasmegyert6l Tatdig,
ezt 24 oran beliil kell teljesi-
teni. A mésik eredmény va-
l6jaban ugyanez forditva —
még a neve is forditott —, az
Iszinik Szazas, ami Szarli-
getr6l indulva Békasmegye-
rig tart. A kett6 kozotti leg-
nagyobb kiilonbség az, hogy
mig elbbi majus végén, ad-
dig ut6bbi november végén
van, igy a hideg, k6dos, nyir-
kos idgjaras is nehezitette
az utat. Emellett teljesitet-
tem az Orszagos Kéktuarat is,
amire még biiszke vagyok.

— Mik a jovébeli céljai a
munkajaban, illetve a
hobbijaban?

— A munkdmban minden-
képpen célom az, hogy Csév-
harasztot egy még zoldebb,
viragosabb, szebb, és ennél
is élhet6bb teleptiléssé te-
gyem. Ebben béven latok fel-
adatot.

A tirazésban szeretnék
visszatérni a pandémia el6t-
ti helyzetre. A tobb hénapos
kimaradas nagyon sokban
befolyasolta a teljesitménye-
met is, de egyébként most a
magas hegyek iranyaba pro-
balunk mozdulni, igy a mos-
tani cél a Magas-Tatra minél
tobb tGtvonalon torténd beja-
rasa. Antal Fanni



Atalakitja aziranyitott véradas
rendszerét a vérellato szolgalat

» Az Orszagos Vérellato
Szolgélat (OVSZ) kozle-
ménye szerint az 0j sza-
balyozas értelmében az
eddigi, jol ismert, a koz-
vetlen donor-beteg kap-
csolaton alapulé direkt
irdnyitott véradas csak
a beteg {irasos nyilat-
kozata alapjan, és vér-
csoportegyezés esetén
valésulhat meg, 4m le-
het6ség nyilik an. tamo-
gatd iranyitott véradas-
rais.

Oktober 4-t6l é4tala-
kul az iranyitott véradas
rendszere: az 4j szabalyozas
alapjan mostant6l kizaro-
lag a beteg irasos nyilatko-
zata alapjan lesz lehet§ség
irdnyitott formaban vért
adni és csak abban az eset-
ben, ha a vércsoport egye-
zik. Szintén oktéber
4-t6l azonban Gn. tamo-
gato iranyitott véradas-
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ra is lehet6ség nyilik.
Ez esetben a vérado és
a beteg vércsoportegye-
zése nem kovetelmény.

A leadott vér az orsza-
gos készletbe keriil, a ked-
vezményezett beteg pedig
a szamara gy(jtott meny-
nyiségnek megfelelGen,
sbecseréléssel”, a kozpon-
ti készletb6l kap szama-
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ra kompatibilis vérké-
szitményt. Ez a forma
— ugyantgy, mint a di-
rekt iranyitott véradas-
kor — megvaldsulhat
rokonok, ismerGsok ko-
rében, de akar az adat-
védelmi szempontok fi-
gyelembe vételével,
kozosségi gytijtés alap-
jan is egy megnevezett

beteg  gyogyulasanak
tamogatéasara.
Tamogaté  véradas

esetén a véradonak csak
annyit kell tennie, hogy
adatfelvételkor egy nyi-
latkozaton megadja a beteg
nevét és TAJ-szamat. Fon-
tos szdndékunkat elbre je-
lezni, hiszen a mar leadott
vért utélag nem lehet be-
teghez iranyitani, azonban
barmelyik vérgytijtési hely-
szinen lehet direkt és tamo-
gatd iranyitott véradasra
is jelentkezni. Ezek pontos
idépontja, helyszine megta-
lalhat6 a www.ovsz.hu/ver/
veradasok oldalon.

A vérellatoé szolgalat arra
kér mindenkit, éljen az id6-
pontfoglalas  lehetGségé-
vel, ahol iranyitott vérada-
si szandékat is jelezheti. A
véradashoz személyi igazol-
vany, lakcim- és TAJ-kartya
sziikséges. Régid infé
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Idén negyedik alkalommal kertl sor a Pest Megye Szépe valasztas galajara, melyre rendhagyd modon
tobb mint fél évet kellett varniuk az induléknak, ugyanis a covidjarvany keresztbe hizta a szervezok
szamftasait. Am a résztvevsk nem keseredtek el, titrelmesen kivartak, hogy a kértilmények is idealisak
legyenek a nagyszabasu miisor megrendezésére, melyet novemberben Torokbalinton szerveznek meg.

ada Zoltan verseny-
B igazgato mesélt az el-

mult idGszak megpro-
béaltatasair6l. — Tavaly nyar
végén sikeresen lezarultak
a castingok, és a szakmai
zstiri  kivalasztotta a 14
dontbs versenyz6t — kezd-
te. — Kozvetleniil ezutan a

hivatalos fotézas mitermi
koriilmények kozott. Id6-
kozben sajnalattal vettiik
tudomésul, hogy az el6re
leszervezett programjain-
kat mar nem valosithatjuk
meg a virushelyzet miatt.
A karantén alatt a verseny-
z6inkkel folyamatosan tar-

dontds csapat egy balatoni
élményvitorlazasra indult.
A nap végére teljesen Ossze-
kovacsolodtak a versenyz6k
és megkezdGdhetett a hol-
gyek felkészitése. Fitnesz-
orak, jarasprobak vartak
rajuk, majd ezt kovette a

Hirdetés

tottuk a kapcsolatot. Sze-
rencsére mindenki toretlen
lelkesedéssel varja a gala
napjat. Tobbszor is modo-
sitanunk kellett az id6pon-
tot, de 2021. november 12-
én, 18 orai kezdettel végre
megrendezhetjiik a IV. Pest

Megye Szépe va-
lasztas dont§ és
galaestjét a to-
rokbalinti Mun-
kacsy Mihaly M-
vel6dési Hazban.
Az est hazigazdai
Pordan Petra és
Gyorfi Pal mi-
sorvezet6k lesz-
nek. Sztarfelléps-
ként pedig Vastag
Tamas Fonogram
dijas énekest, a Jp
Dance Companyt,
a DanceFolk—
THOMX & Nagy
Teodérat, vala-
mint a Gyémant-
kat Egyesiilet
mazsorett csoportjat lat-
hatjuk. A dontGig hatralé-
v6 idGszakban folytatodik
a versenyzok felkészitése,
tébbek kozott ruhaprobik
varnak rajuk. Nemrég pedig
egy nem mindennapi fel-
kérést kaptunk. A feldjitott
tatai Eszterhazy-kastélyba
voltunk hivatalosak, ahol a
Midijé6 Alapitvany invita-
lasara egy jotékonysagi est
divatbemutatdjan 1éptek fel
a dont6seink — részletezte
Bada Zoltan.

A Pest Megye Szépe va-
lasztas egyik kiilonlegessé-
ge, hogy szinte egyediilal-
16 mddon a versenyben nem
szerepel filirdéruhés tour.
— Mar az indulasunkkor el-
hataroztuk, hogy mi inkabb
egy kissé konzervativabb
irAnyt szeretnénk képvi-
selni — magyarazta a ver-
senyigazgatdé. — A donté és
gélaesten a versenyz6k ha-
rom kiilonb6z6 stilusban
Iépnek szinpadra. Els6ként
a hivatalos logonkkal di-

szitett poloéban és sortban,
masodikként magyar népi
motivumokkal diszitett ru-
hékban, végiil pedig elegans
estélyi ruhakban lathatéak —
fejtette ki a rendezvény meg-
almoddja. Aki nem felejtette
el hangstlyozni, hogy min-
denkit szeretettel var-
nak a megye kiemelked6
eseményén Torokbalin-
ton, november 12-én
este, hogy egyiitt szur-
koljanak a IV. Pest Me-
gye Szépe valasztason.

Eladé ingatlanokat keresiink
meglévo készpénzes lgyfeleink részére

a Dél-Pest megyei
és Budapesten, a Dél-pesti régioban

Amennyiben gondolkozik lakdsa, haza, telke eladasan, forduljon bizalommal az ingatlanpiaci kozvetité irodahoz!
ingatlan
PIACl.com

KOzZVETITO IRODA

Tel: 06-70/935-5181

Ha szamit az ar, az ingatianpiaci var!

Kossuth téri Piac Uzlethaz
Bp., 1191 Kossuth tér 1. |. emelet.




Régid « 2021. oktober

WAz 8sz bekdszontével
gyakran talalkozhatunk sii-
nokkel a kertlinkben vagy
egy-egy séta alkalmaval. A
vadon él6 keleti siinok vé-
dett allatok, igy befogni és
hobbiallatként tartani nem
megengedett. Azonban ha
sériilt vagy tal kicsi siint
talalunk, lehet, hogy a se-
gitségiinkre lesz sziiksége.
A Siinbarat Alapitvany 0sz-
szefoglalt nekiink néhany
tudnivalot, ami segithet, ha
siinit taldlunk.

A siinoknek Gsszel szam-
talan veszéllyel kell szembe-
nézniiik. Osz végén kiilono-
sen fontos, hogy figyeljiink
rajuk, hiszen a kiilonb6z6
sériilések mellett a testmé-
retiik és silyuk is arulkod-
hatnak arrél, hogy segit-
ségre szorulnak. Ilyenkor
oktober-november kornyé-
kén egy slinnek kortilbeliil
400-500 grammosnak kell

lennie ahhoz, hogy bizton-
saggal attelelhessen, ez ko-
riilbeliil két 6kol nagysagot
jelent. Amennyiben sériilt
vagy nagyon Kkicsi siint tala-
lunk, amir6l Ggy allapitjuk
meg, hogy nem éIné tal a te-
let, mindenképpen hivjunk
segitséget. Egyesiiletek, de
allatkertek és vadasparkok
is segithetnek.

A vadon él6 keleti sii-
nok védett allatok, melyek-
nek eszmei értéke 25000 Ft,
igy otthon nem tarthatok.
Azonban, ha barmely egye-
siilet tud rola és az 6 utasita-
sait kovetve a gondozasunk-
ba vessziik, azt mar nem
biinteti a torvény, igy sose
mulasszuk el a segitség-
nyujtast. Tavasszal ezeket a
siinoket vissza kell engedni
a természetbe, hobbiallat-
ként nem tarthatok.

Nagyon  fontos  tud-
ni, hogy a siinok laktoz-
érzékenyek, igy tejet sem-

miképpen nem kaphatnak,
mert ez konnyen a vesztiiket
okozhatja. A tiszta viz mel-
lett érdemes nekik lisztku-
kacot és magas hustartalma
macskaeledelt adni.

Amikor megtalalunk egy
allatot, f6leg ezekben a hii-
vOos OGszi-téli hoénapokban
— de ez nyaron is ugyanagy
érvényes — az els6 dolgunk
az legyen, hogy meleg hely-
re tessziik, illetve melegen
tartjuk 6ket, majd hivjunk
segitséget, hiszen ilyenkor
kiilonosen nagy sziikségiik
van ra! AF

Idén oktoherhen is lesz TeSzedd!

»» ATeSzedd! — Onkéntesen a
tiszta Magyarorszagért akcio
hazank legnagyobb onkéntes
mozgalma. Idén kilencedik
alkalommal ,nagytakarita-
nak” a TeSzedd! 6nkéntesei a
szemétgyjtési akcio kereté-
ben szerte az orszagban.

A TeSzedd! mozgalmat
minden évben azért szer-
vezik meg, hogy az egy he-
lyen él6k kozosen tisztitsak
meg sziikebb-tdgabb kor-
nyezetiiket. A kezdeménye-
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7€s regisztracioval vehetd
igénybe, ezt e-mail-cimmel
vagy Facebook-profillal tud-
jak megtenni az érdekl6ddk.
Minden sziikséges informa-
ci6 megtaldlhatd a www.
szelektalok.hu/teszedd/ ol-
dalon.

Onkéntesként a honlap
Hol szedjem? meniipontji-
nak térképes keres@jében ki
lehet véalasztani a megfele-
16 napot és a legmegfelel6bb
helyszint. A kezdeménye-
zés oktober harmadik heté-

ben fog végigsoporni az or-
szagon.

Erdemes figyelni a lakohe-
lylink hireit, mert nagy va-
loszintiséggel lesz TeSzedd!
akcio.

Fontos, hogy a meghir-
detett eseményrdl lehetGleg
ne késsiink, hiszen a csapat
egyiitt indul majd szemetet
szedni. Az akci6 pedig addig
tart, amig az idGjaras és az
onkéntesek lelkesedése en-
gedi, vagy amig el nem fogy
a szemét. Régid info

AKAR KEPZESSEL!

TARGONCA!EZETﬁT
KERESUNK
3 miiszakos 8 6rds

munkarendbe Gyalra.

A targoncavezetdi jogositvény
megszerzése utdn, amit
finanszirozunk, 1 éves hiiség
esetén az atlag bruttd bérek:
442000-467 000 Ft.
Ingyenes céges buszok:
Budapest, Cegléd, Ceglédbercel,
Albertirsa, Nydregyhdza, Monor,
Csévharaszt, Siilysép, Pilis,
Danszentmiklds, Kava, Pand, Gomba,
Uri, Mende, Magldd, UlIG, Vecsés.

Erd: 06-70/779-4447

Dr. Széver
Krisztina

HETFO, SZERDA
BEJELENTKEZES ONLINE:

BORGYOGYASZAT]
MAGANRENDELES
»Az egészséges borért”
BGRGYOGY[\SZ,, NEMIBETEGS,EGEK
SZAKORVOSA ES KOZMETOLOGUS
Budapest, XVII. keriilet, Zrinyi u. 226.

@E‘VER

BORGYOGYASZAT

www.szeverborgyogyasz.hu

vagy telefonon 06-30/881-8998 (hétkoznap 8-20 6réig)

Hirdetés

Nyitvatartds:
H-Szo: 9.00-19.30,
SZONYEG ° PVC « PARKETTA V:9.00-18.00

FUGGONY « TAPETA

Y 7z _ e m 'i'*"—"“ ° 7o 7
Magocsi Ruhatisztito
Felvevéhelyek:

Nagykadta: Ady Endre u. 31. — Csempebolt.
Gyomro: Szivarvany haz, lott6z6.

Siilysdp: Pesti it 27. o Tdpidbicske: F6 tér — horgaszholt.
Budapest XVII.: Ferihegyi Ut 64. - Papir-irdszer.

Pécel: Baross utca 5. — Kulcsmasol6, cipdjavitd
Magléd: F6 dt 10-12. — Kulcsmésold, cip6javitd

Tisztittassa szonyegeit és ruhdit
hdztol hdzig szdllitdssal!
Fliggonyok, lakastextilek tisztitasa
Gyapjuagynemli tisztitasa

Uizlet: 2200 Monor, Kossuth L. u. 41.
Nyitvatartas: hétfé—péntek: 8-17, szombat: 8-12
Tel.: 06-29/411-135, 06-30/232-5773

Pihenje ki magat
és toltédjon fel a
Vesta Hoteloen,
Tapidszecson!

7

Termalviziink
iziileti, mozgasszervi
és ndgyogyaszati
problémak
kezelésére
alkalmas.

Wellness napijegyek
Felngtt 2500 Ft « Didk: 1500 Ft
Nyugdijas/gyerek: 1000 Ft
Csaladi jegy: 7500 Ft

10 alkalmas wellnesshérlet mellé
ajandék 30 perces masszazs
Aromaterdpias,

vagy gyégymasszdzs:

25 perc 4500 Ft

Svédasztalos vacsora

4900 Ft/f6 elézetes
bejelentkezés alapjan

nfo@vestahotel.hu
06-20/452-0788
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Nepmese napja

»» 2005 6ta linnepeljiik min-
den év szeptember 30-an,
Benedek Elek sziiletésnap-
jan a népmese napjat. Ezen
a napon sok szines program
emlékeztet minden gyere-
ket és felnGttet arra, hogy
forduljunk tisztelettel mind
a magyar, mind més népek
meséi felé.

A kezdeményezés cél-
ja, hogy a népszerisitsék
a népmeséket, hogy azok a
kovetkezG generaciok sza-
méara is fennmaradjanak.
Ezen a napon szamos isko-
ldban, 6vodaban, konyv-

tarakban és egyéb intéz-
ményben emlékeznek meg
a népmesékrdl kiilonbozd
szines programok kereté-
ben. A Vasadi Konyvtar és
Miivel6dési Haz az alsos di-
dkoknak kedveskedett év-
folyamonként egy-egy me-
sés oraval. Kériné Veroczki
Barbara  intézményveze-
t6 és Kellner Richard mun-
katars vartak az osztélyo-
kat népviseletbe oltozve. A
programok alapja egy me-
seel6adas volt, A szegény
ember és a kutyacska nép-
mesét adtak el6. Ezutan
népmesei tot6 kovetkezett,

ahol a szemfiilesek a va-
laszokat konnyedén Kkita-
lalhattdk a mesébdl. A ze-
neiskola novendékei pedig
furulyan adtak el6 népme-
sébll szdrmazd dalokat és
népdalokat. A tovabbi sza-

badidében a gyerekek felfe-
dezhették a konyvtarat, bar
koziiliik sokan igazi konyv-
molyok mar. A nap végén
mindenki ajandékba kapott
egy emléklapot a népmese
napjan valo részvételért.

Kozel 80 kisgyermek hall-
gatott népmesét a vasadi
konyvtarban, akik csodas
emlékkel tértek haza, hi-
szen a mese potolhatatlan
és utanozhatatlan élményt
ado utazas.

Balint Gazda 100. - A szazadik fat is eliiltette a Kalap Jakah

Hirdetés

WA Zold Katica Egyesiilet
tandsvényén {iltette el ok-
téber 4-én Bdlint gazda 0z-
vegyével, Récsey Anténia-
val az utolsod, szazadik fat a
Kalap Jakab. Az orszag ker-
tésze 100. sziiletésnapja al-
kalmébol ajandékozott 100
gyiimolcesfa csemetét a Ka-
lap Jakab Mozgalom Ultess
Fat! programjanak.

Dr. Bdlint Gyérgy, az or-
szag kertésze 2019 nyaran
iinnepelte 100. sziiletésnap-
jat, melynek alkalmabdl 100
facsemetét ajandékozott a
Kalap Jakab Mozgalom Ul-

tess Fat! programjanak. A
100 f4t természetesen az Ul-
tess fat! cim( tinnepi miisor-
ral szinesitve iiltették el 100
6vodéban, ebbe pedig a gye-
rekek is szivesen besegitet-
tek. Ezt kovetGen kihelyez-
ték a fa sorszamaval ellatott
emléktablat is, az Ovodak
pedig Balint gazda gondoza-
si ttmutatojat is megkaptak
a facsemetékhez. Az els6 fa-
csemetét Szézhalombattan,
mig az utolso6t a Zold Katica
Egyesiilet tanosvényén {il-
tették, melyen részt vett Ba-
lint gazda 6zvegye, Récsey
Antonia is.

Jakab Zsolt, a Kalap Ja-
kab Bébszinhiz vezetdje
el6szor egy fiivészkerti gye-
rekprogramon talalkozott
Bélint gazdaval, ahol az or-
szag kertésze végignézte a
gyerekel6adast, ekkor in-
dult a baratsaguk. Arra kér-
te Gket, hogy minél tobb
gyerekhez juttassak el az
iizenetiiket, meséljenek so-
kat a természetr6l.

A programbél kinétt Ul-
tess fat! mozgalom nem fe-
jez6dik be a 100. fandl,
mert a siker 4j tavlatokat
nyitott meg szdmukra.

Régia info

Vecsési

nagyiizemi konyha

HUTORAKTAROS-

KOMISSIOZO

munkatarsat keres!

Jelentkezéseket fényképes onéletrajzzal vdarunk.
karrier.city@gmail.com
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Kruchié Laszld munkassaga nem pusztan regionalis, az
egeész orszagban ismerik mar szebbnél szebb alkotasatt,
viragkompozicidit, rendszeresen felkérik, hogy 6 krealja
meg az orszagba érkezd magas rangll vendégek
csokrat. Nemrég egészen kilonleges megtiszteltetés
érte azzal, hogy maganak Ferenc papanak is alkothatott
eqgy kdszontd és egy bucsu viragesokrot.

acit az allami proto-

kolltol keresték meg

azzal a feladattal, hogy
a papa érkezésére és bticstz-
tatdsara késziiljon egy-egy
csokorral. Ahogy meséli, na-
gyon megtisztel§ volt, féleg
azért is, mert hozzatették:
agy gondoljak, nagyon is
méltb erre a feladatra. HivG
katolikus 1évén Lacinak mar
onmagaban is hatalmas je-
lentGségl volt ez a felkérés
az életében. Am ami igazan
kiilonlegessé teszi a helyze-
tet, az az, hogy nem ez volt az
elsé ilyen kapcsolodasi pont.
— Amikor tavaly Ader Janos
tett latogatast a papanal, az
ajandékcsomagolasok diszi-
tésében is szervesen részt
vehettem. fgy mar tudtam,
hogy mik a kedvenc viragai,
konnyebben késziiltem a fel-
adatra — mesélte.

Sokan kérdezték téle, de
sajnos magaval Ferenc pa-
paval nem tudott talalkozni,
bar egészen kozel allt hozza.

Am szdméara mar az a tudat
is csodélatos érzés volt, hogy
azt a csokrot, amit § kotott,
maga a papa fogja megérin-
teni. A tervezés soran egé-
szen kiilonleges kompozici6
allt Ossze a fejében. — Rog-
ton arra gondoltam, hogy
nem kothetek egy egysze-
rii csokrot, amilyet barki
masnak is kétnék. Ugy gon-
doltam, a viragok jelentés-
sel biré szimbolikajat is fel-
hasznalom.Igy az érkezésére
a papara utalé tulajdonsa-
gokat szimbolizal6 virago-
kat kotottem a csokorba: a

kegyelem és az égi tisztasag
jelképét, a liliomot és a jaz-
mint, de megjelent benne a
kerti ruta mint a tisztanlatas
és az irgalom jelképe, vagy a
szagos miige, ami az alaza-
tossagra utal, és természete-
sen az olivadg mindkét cso-
korban szerepelt mint a béke
hordozdja — részletezte.

A koncepciét természete-
sen minden esetben egyez-
tetni kell a protokolligazga-
toval, hiszen vannak olyan
irritativ névényi részek, vi-
ragok, melyekre esetleg a
vendég allergias lehet. Laci

Hirdetés

Sealed Air

Avildgszerte tébb mint 15 000 munkavallaldt foglalkoztatd Sealed Air
véllalatcsoport magyarorszdgi lednyvallalata, az Ujhartydnban mikods,
csomagoléanyagokat gyartd Sealed Air Magyarorszag Kft. folyamatos

felvételt hirdet az alabbi miiszakos poziciokra:

RAKTAROS « OPERATOR (GEPKEZELO)

MINOSEGELLENOR

Elvarasok:

1Gyartd véllalatndl ha-
sonlé teriileten szerzett
tapasztalat

I Miszakos munkarend
véllaldsa (éjszakai
munkavégzéssel!)

1Raktdrosoknak:
érvényes targonca
0KJ-s bizonyitvany és
érvényes gépkezelGi
jogositvany megléte
+néhany év targonca-
vezetési tapasztalat

Fényképes dnéletrajzét a kivetkez email-cimre kérjiik:
hr-hungary@sealedair.com,

illetve varjuk hivését a +36-20/409-7446 mobilszamon.

Amit kinalunk:

1Biztos nemzetkozi hattér

I Hatdrozatlan idejd munkaszerzddés

1Versenyképes alapbér + éjszakai és vasarnapi
potlék + cafeteria + bonusz

1Bejards tamogatésa (km hozzdjarulds vagy
ingyenes céges buszjarat a kdrnyezd telepiilé-
sekrdl, illetve Budapestrdl)

I Kedvezményes étkezés, reggeli péksiitemény
és gyiimalcs

ITanuldsi, fejlédési lehetdség

Munkavégzés helye:

1Ujhartyén (Ipari Park, az M5-s autépalya
mellett)

elére megadta a novényi ré-
szeket, amelyekbdl készite-
né a csokrot, a vatikani f6
protokolligazgat6 pedig visz-
szajelzett a Kiilligyminiszté-
riumon keresztiil, hogy jova-
hagytak. Kiilon értékelték,
hogy az alkot6 a novények
szimbolikdjat is figyelem-
be vette. Laci ekkor boldo-
gan allt neki a munkanak.
— A kotés el6tt mésfél orat
beszélgettem a szeretteim-
mel. Ilyenkor a feleségem az
elsé, akivel beszélnem kell,
ha valami nagy dologra ké-
sziilok, mivel a kiallitasaim,
versenyeim el6tt mindig na-
gyon izgulok, pedig életem
soran mar toébb ezer csok-
rot kotottem. Ez most még-
is akkora jelentséggel birt,
amire ra kellett késziilnom.
Egyik csokrot sem szoké-
sos novényi részekbdl ko-

A VIRAGOK ES JELENTOSEGUK

Erkezési csokor:
fehér jazmin — kegyelem
fehér liliom — égi, tisztasag
kerti ruta — tiszta latés, irgalom
szagos miige — alazatossag
frézia — artatlansag, tisztasag
mayflower, kakukkvirag — szivesen latott

Elutazas csokra:
Gszirozsa — szeretet
bittersweet — igazsag
heliotrope — 6rok szeretet, elhivatottsag
izs6p — aldozat, tisztasag
ibolya — szerénység
hidrangea — szivb6l jov6 hala

tottem, amit egy atlagos vi-
ragiizletben meg lehet kapni.
Fiszeres &agakkal, gyogyi-
t6 hatast részekkel volt tele
a csokor, ezek beszerzése
nem volt egyszerti: igy a bo-
tanikus kerteken kiviil a sa-
jat kertembdl is keriiltek bele
részek. Igy egy kicsit a saja-
tomnak is érezhettem, mint-
ha egy kicsit mindannyian
adnank, nem csak én, nem
csak Monor, de egész Ma-
gyarorszag is.

A csokorban megjelentek
olyan tovabbi biblikus nové-
nyek, amelyek mély jelentés-
sel birnak, hiszen a virdgok
iizenete, a viragnyelv az ilyen
eseményeknél még inkabb
kiemelkedd fontossaggal bir.
Eppen ezért az Oszentsé-
ge tiszteletére valo tekintet-
tel Laci hasznélta a csokor-
ban a vilagbéke szimbolikus
hordozéjat, az olivaagat. Ez
mind a fogad4skor, mind pe-
dig az elbuicstizasnal atadott
csokornal nagyon fontos sze-
repet jatszik, ezért mindkét
esetben hangsilyos volt. A
ciprusfélék az orokkévalosag
és az élet korforgasanak jel-
képeként keriiltek bele csok-
rokba. A fiiszeres illatok az
élet szeretetét és szépségét
hordozzak magukban, igy a
rozmaringagak, a kakukk-
fd pici, kerekded, apro leve-
lei a finomségot és az Gszin-
teséget jelképezik. A babér
levelei utalnak a fehér lili-
omszéalak mellett az Gszinte
tisztasagra. VNyL
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Eisler Zsolt gasztronauta a Street Kitchen arca, tobb
fézémuisor résztvevdje volt mar. Amellett, hogy nagyszeriien
f6z, imadja a halaszlevet, €s képes egy par 6tt virslit is

ugy feltalalni, hogy elakadjon a lélegzetiink, az elso igazi,
egyedil elkeszitett fogasa pedig egy jo kis paprikas
krumpli volt hatodikos koraban. Feleségeével, Szigeti Juli
jazzénekesnével Ullén éli mindennapijait, vele beszélgettink.

ULLOI GASZTRONAUTA — Miért hagytad ott

— Meddig nytlik vissza
az életedben a f6zés?

— Az els6 komolyabb él-
mény hatodikos korombol
van, mikor az &altalanos is-
kolaban f6z6versenyt ren-
deztek. Ott készitettem egy
paprikas krumplit, ami az
els6 valamirevalo ételnek
mondhatd, ami nem ran-
totta. Egyébként a nagy-
mamam f6ztjét lestem
mindig, az 6 kosztjan nét-
tem fel.

— Mikor kezdted komo-
lyan venni?

— Nem tudom pontosan,
de emlékszem, hogy a {6z6-
verseny utan odamentem
az osztalyfénokomhoz, és
megkérdeztem: mi legyek?
Szakacs vagy szinész? Ha-
tarozottan azt felelte, hogy
szinész. Kérdeztem, mi-
ért. Azt mondta, egy szi-
nész barmikor fézhet vagy
készithet akar f6z6miisort,
viszont egy szakacs nem
biztos, hogy lehet késGbb
szinész. Annyira megma-
radt bennem a mai napig,
hogy igazabol ott dontot-
tem el magamban, hogy in-
kabb a szinészi palyat va-
lasztom.

mégis?

— Nagyon szerettem, de
egyszerien kiszamithatat-
lan szakma. Mindig var-
ja az ember, hogy meg-
keresést kapjon, és hiaba
van olyan honapunk, ami-
kor kéthavi pénzt is meg-
kereslink, utdna mégis le-
het, hogy harom hoénapig
nem jon egy lehetGség sem.
Kicsit olyan, mint a kutya
vacsoraja: vagy van vagy
nincs.

— Mely szerepekre em-
lékszel vissza legszive-
sebben?

— Még csak els6s voltam a
tanodéaban, amikor Szurdi
Miklés mér elvitt a Kama-
raszinhazhoz par monda-
tos szerepekre, a mai napig
gy gondolom, elsés hallga-
toként ez egy hatalmas do-
log volt. Olyan emberekkel
dolgozhattam egytitt, mint
Lehoczky Zsuzsa és Almasi
Eva Kossuth-dijas szinész-
nék, Zsurzs Kati vagy Ke-
rekes Jozsef. KésGbb da-
rabszerzddéssel voltam

a Mikroszkop Szinpadon,
majd a 200 elsd randi cimi
filmben formalhattam meg
egy nagyon jo karaktert. A

Joban Rosszban cim{ soro-
zatban is szerepeltem tobb
mint egy évig. Reklamsze-
repeket azodta is vallalok
néha.

— Hogy keriiltél wyra a
f6zés kozelébe?

— Juli, a feleségem a ha-
tam mogott benevezett a
Konyhafénok cim@i msor-
ba. Bar nagy kiugrasi le-
hetGséget nem adott az a
miisor, mégis nagyon él-
veztem, sokaig jutottam,
sokan megismertek, de ak-
kor még nem éreztem azt,
hogy mostant6l a f6zéssel
fogok foglalkozni, inkabb
csak egy lehetGségként te-
kintettem ra. Akkoriban
bankettigazgatoként  dol-
goztam egy catering cégnél,
de az egészségem nem bir-
ta, mivel régebben eliitott
egy auto, igy hatszor mii-
totték a labaimat. A szin-
hazi korokbél akkorra mar
kiszakadtam, oda nagyon
nehéz lett volna visszake-
riilni.

— Mi volt a sorsfordito
lehetbség?

—  Amikor  megtud-
tam, hogy a Joban Rossz-
ban cim@ sorozatban meg

fog halni a karakterem,
pont akkor lattam a Street

Kitchen felhivasat, hogy
0j arcot keresnek. Fordds
Zét ismertem a Konyha-
fénok kapesan, mégsem
volt konnyd menet, ugyan-
ugy az egész castingot vé-
gig kellett csindlnom, mint
barki masnak, de végiil én
lettem a befut6. Nyilvan
elényt jelentett, hogy szin-
hézi tapasztalataim is van-
nak. Amikor belekezdtem,
minden nagyképiiség nél-
kiil feltettem magamnak
a kérdést: ki, ha nem én?
Szerencsére 6k is igy gon-
doltak.

— Visszatérve: hogy ne-
vezett be a feleséged a

hatad mogott?
— Soha nem felejtem el:
szilveszter volt, amikor

mar ment a Konyhafénok
reklamja a televizidban.
Két baratunk is veliink volt,
amikor kif6ztem par virslit,
és tgy talaltam fel nekik a
tanyéron a ketchuppal és a
mustérral, hogy az tényleg
jol mutatott. A barataink
mar akkor mondogattak,
hogy jelentkeznem kellene,
de én nem éreztem magam
olyan jonak. Juli is egyetér-
tett veliik, igy fogta magat
és jelentkezett a nevemben.

— Nem haragudtal érte?

— Egyéaltalan nem, titkon
vagytam ra, de féltem a ku-
darctol. Ciki lett volna, ha
elindulok, bekeriilok a te-
levizioba és mondjuk mar
az els6 adasban kiesek. Ha
nem is a legjobb vagyok,
de szeretek mindig a leg-
jobbak kozott lenni. Ami-
kor viszont felhivtak, akkor

mar azt mondtam, legyen:
sodroédom az arral.

— A f6zés mellett siitsz
is?

— Bar a siités picit tavo-
labb &ll t6lem, de nagyon
szivesen ugrok neki akar
komolyabb tortdknak és
sliteményeknek is, mert
amiben nem vagyok annyi-
ra erds, abban szeretek fej-
16dni.

— Van kedvenc ételed?

— Haléaszlémanias vagyok,
Mohacsrol szarmazom, on-
nan hozom ezt az érzést. A
visszajelzések alapjan alap-
vet6en a magyaros, szaftos
ragukban és porkoltekben
vagyok a legerGsebb, de ez
nem jelenti azt, hogy nem
szeretek mast: példaul az
olasz és az azsiai konyhét is
nagyon kedvelem. Nem va-
gyok rest megenni egy disz-
nokormot vagy a cupakos
ételeket, de emellett szere-
tem a kifinomult konyhat is.

— Szeretsz 1j izekkel ki-
sérletezni?

— Nagyon! Egyszer a mar-
haporkoltbe vorosbor he-
lyett étcsokoladét tettem
és isteni lett! En az a tipus
vagyok, aki elképzelem az
izeket, az Osszeteviket a
szamban, és ugy probalom
kitalalni, melyik mtkodik.
A Konyhafénok VIP jatéko-
sait én készitettem 6l nem-
rég a versenyre, és egyikiik
kitalalta, hogy céklapiirét
szeretne késziteni. Akkor
jutott eszembe, hogy te-
gyiink bele fahéjat. Utdlag
deriilt ki, milyen jé valasz-
tas volt: nagyon j6l miiko-
dott egyiitt a két iz. VNyL



WA Siilysapi Szent Huber-
tus Vadésztarsasag rendha-
gy6 biologiadrat tartott egy
nyolcadikos osztalynak: volt
sz6  természetvédelemrsl,
vadgazdalkodasrol, az erd6-
ben val6 tartdzkodés szaba-
lyair6l, mindezt pedig este,
a rengeteg kell6s kozepén
szarvasbGgést hallgatva.
Itt az Gsz, és a h6mérséklet
is jelentGsen esett szeptem-
ber végére. Ennek kovet-
keztében nemcsak az erd6k
lombja valt temperaltta, de a
szarvasbikak is gy érezték,
elérkezett az idejiik és bdg-
ni kezdtek. A siilysapi Szent
Istvan Altalanos Iskola 8.
évfolyaméanak érdekl6dé di-
akjait szakemberek vezették
be a rengetegek misztikus
vilagaba.

Délutan hat 6rakor varta
a tanulokat Horvdath-Kulcs-
ar Istvan, a vadasztarsasag
természetvédelmi felelGse.
Az iskola el6l indult a csapat
harom terepjardval, helyi va-
daszok vezetésével. A tarsa-

sdghoz kés6bb csatlakoztak
még erdészek és Gjabb va-
daszok, hogy egytitt kisérjék
a fiatalokat a Pilis Parker-
dé isaszegi disznos kertjébe,
ahova maés esetben szigora-
an tilos a belépés.

Mar az utazas is izgalmas
volt a Siilysap menti lanka-
kon. A disznods kert elérése
el6tt Istvan eligazitast tar-
tott: az erd6ben egyébként
sem szabad hangoskodni,
most kiilonosen nem — siri
csendben fognak gyalogol-
ni, hogy megfelel helyet ta-
lalva hallgassak a szarva-
sokat. A didkok rendkiviil
fegyelmezetten kovették az
utasitasokat, szinte hangta-
lanul suhantak az erdei uta-
kon. Lattak kozben a vadak
szamara kialakitott etetd-

ket, dagonyazokat. A csond-
ben hallani lehetett a mar
bész bikakat, s a messze ta-
volbél az agancsok csatto-
gasat. Hegynek fel, cser-
kel6 utakon jutottak egy
tet6re, ahonnan a vadaszok
éjjellatd késziilékeinek és
hékamerainak  segitségé-
vel vadaszlesb6l vizslathat-
tak az amtgy koromfeke-
tévé valt tajat. Bar a bikak
hallatszottak, a csapatnak
mégsem volt szerencséje
hozzgjuk. Lattak azonban a
késziilékek segitségével Gze-
ket, a talajt tir6 vaddiszno-
kat és baglyokat vadaszat
kozben.

Jovére egy Gjabb osztaly
szaméra nyilik meg az erdd
és kaphatnak bepillantast
a mélyére ugy, ahogyan az

GranitisiremlekeldkeszletisMiovidinatanidovel!

Jallaljuk:

Granitlesimeszkos

EAKIVAGAST,
GALLIALAST

VALLALUNK
ALP\NTECHN\KIWI\L

AKAR ELSZI\LL\TI\SSAL \S 3

csak bennfentesek segitségé-
vel lehetséges. A vadasztar-
sasag nagyon fontosnak tart-
ja a fiatalok edukalaséat és
ehhez nagyszeri modszert
valasztottak: az esti prog-
ram felejthetetlen élmények-
kel volt tele. 2K

FOLDMERES
épiiletfeltiintetés, telekalakitas
telekhatar-rendezés, kitiizés,
tervezési alaptérkép készitése,
LEZERSZKENNELES

Nadaplan-Geodézia Kft.
+36-20/244-3069
www.nadaplan.hu

Vasarol]on munkaruhat 10% kedvezmennyel'

Uzletiinkben torteno prémium kategorias munk%gedelml labbeli\vdsarlasa eseten'
| 104 kedvezményt’adunk munkaruhamkm / &

Vedelem Szakiizle

Cim: 2200 Monor Kossuth Lajos utca 88/B (az OTP meHett)

Tel: +3670/36-888-36, Web: bekesisecurity.hu
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z Allatok vilignapja
A alkalmabol  oktober

4-én a gyomr6i Har-
moénia Allatkert gyerekekkel
volt tele. A felelés allattar-
tasr6l a Monori Rendérka-
pitanysag munkatarsa, Pap
Tatjana beszélt az iskolasok-
nak, akit a rendezvényrdl és
az éallatok tiszteletérdl kér-
deztiink.

— Mi kapcsolja a munka-
dat a gyermekek oktata-
sahoz?

— 2002 6ta vagyok a rend-
Orség allomanyaban. Az eltelt
kozel htisz év legnagyobb ré-
szét blinligyes teriileten tol-
tottem. Nyolc éve az Iskolai
Blinmegel6zési  Tanacsado
program megindulasaval ke-
riiltem bele a blinmegel6zés
vildgaba. A program sajitos-
séga az volt, hogy a rendérség
allomanyabol egy tobbévnyi
biiniigyi tapasztalattal és f6-
iskolai végzettséggel rendel-
kez6 tisztet elkiilonitettek a
bliniigyi munkétdl, akinek
az volt a f6 feladata, hogy az
egyiittmiikédésre nyitott ko-
zépiskolakban napi szinten
tartson blinmegelézési el6-
adasokat els§sorban kabit6-
szer, iskolai erGszak, internet
veszélyei témakorben. Erde-
kes volt a valtas, mivel telje-
sen mas hozzaallast kivant, a
biiniild6zés helyett a megel6-
zési szempontokat kvetni és
olyan el6adasokat tartani,
amely a gyermekek figyelmét
fenntartja, vagyis érdekes,
és emellett nevel, nyomot
hagy. Néhany év kihagyéas
utdn nyaron tjrakezdtem

Hirdetés

blinmegel6zési el6adoként a
munkat, rengeteg taborban
tartottunk jatékos, preven-
ci6s programot, tobb varosi
rendezvényen is megjelen-
tlink és becsatlakoztunk az
iskola rendére program ke-
retében a 2021/2022 tanév-
be. Ha a jarvanyiigyi helyzet
nem sz6l bele a terveinkbe,
mind a 27, a Monori Rendér-
kapitanysag illetékességi te-
rilletén 1év6 tanintézmény-
ben tartani fogok elGadast a
munkatarsaimmal, tovabba
az Osszes nyugdijas klubot
felkeresem  bilinmegelGzési
el6adéssal. Fontos kiemel-
ni, hogy a Monori Renddr-
kapitanysag azon renddrka-
pitanysadgok kozé tartozik,
ahol 06nall6 blinmegel6zé-
si el6ado lat el szolgélatot. A
kapitanysag vezetdje kiemel-
ten fontosnak tartja ezt a te-
riiletet, igy mi sok energiat
fektethetiink a megel6zési
tevékenységbe.

— Hogy érezted magad a
rendezvényen?

— Nagyon jol sikeriilt.
Az allatvédelem egyre na-
gyobb teret kap a blinmeg-
elzésben is, igy a gyomréi
II. Rakéczi Ferenc Altala-
nos Iskola bevonasaval meg-
szerveztiik az emlitett prog-
ramot. Menet kozben a 150
iskolas gyermekhez becsat-
lakozott egy 6vodas csoport
is. Négy idGpontra bontottuk
a foglalkozast, ahol nagy mé-
retl posztereken szemléltet-
tiik, hogyan is néz ki a felelGs
allattartds. Emellett ugral-
tunk, guggoltunk, hangos-

kodtunk, véleményt formal-
tunk, kutyust simogattunk
és meglepetésként még ajan-
dékokat is kaptak a gyere-
kek. A kicsiknek sok mozgas
kell, ezért az elGadast min-
dig jatékos, aktiv formaban
igyeksziink megvalositani,
igy az eredmény is tartosabb.
A gyerekek tiindériek, az al-
latok, a 16, a struce, a szamar,
a nyuszi csodasak voltak, és
a menhelyi kutyus is elvara-
zsolt, ezért én legalabb olyan
joOl éreztem magam, mint a
gyerekek.

— Milyen témakat érin-
tettél az eloadasban?

— Képek segitségével sor-
ra vettik a hazillatokat.
Kérdésekkel bombaztam a
gyerekeket, melyre mozgas-
sal lehetett valaszolni: kinek
van allata; ki szeretne még
egy allatot; ki segit az ete-
tésben; ki viszi sétalni a ku-
tyust; ki szedett mar Osz-
sze kutyakakit; ki dédelgeti
napi minimum 10 percben;
ki bantott mar nem hazialla-
tot pl. kismadar, kobor cica;
helyes-e, ha t6bb napig nem
kap ételt az allat; ki az, aki el-
itéli mas bantasat; ki az, aki
szblna egy feln6ttnek, ha baj-
ban 1évé allatot latna? Végiil
a Kutyamentsvar veze-
téje, Herczig Jozsef, aki
egyben gyepmester is,
mesélt egy sanyara ko-
riilmények koziil kimen-
tett, am azota szeretd
gazdira lelt kutyusrol és
az allatmentésrdl. Utana
kaptak a gyerekek rendéros
ajandékokat, szordanyagot

a felelGs allattartasrol és ki-
vaghato allatokat.

— Mirél kérdeztek a gye-
rekek?

— A gyerekek nem kérdez-
tek, inkabb mesélni akar-
tak. Hogy 6k hogy csinaljak,
6k mit tapasztaltak és nekik
mi a véleményiik. Minden 4l-
talam elmondott dologhoz
hozzaszoltak, példaul a ku-
tyusnak kell oltas témajahoz
tébben mondtak: ,igen, én
is kaptam. S6t 5-6t, sét, fajt,
s6t, nagyon fontos, igy nem
lesziink betegek!”

— Miért tartod fontos-
nak, hogy a rendér-
ség is részt vegyen egy,
az allatok vilagnapjan
rendezett eseményen?

— A gyerekek szdmara hi-
telesnek szamit a rendér, a
legtobben felnéznek ra. Ha
érdekesen, a figyelmet felkel-
t6 és fenntart6 forméaban ad
tandcsot, azt jo eséllyel meg-
gondoljak, beszélnek rdla,
foglalkoztatja Gket. Az al-
latvédelemrdl és az alla-
tokrol beszélni kell, so-
kat és még tobbet. Sokan
nem tartjak érz6 lénynek az
allatokat, ezért borzalmas

moédon bannak veliik, ami
évek 6ta nem csak erkolcesi-
leg elitélendd, hanem biin-
cselekmény is, és ezt tuda-
tositani kell! A rend6rség
szerepvallaldsa a blinmeg-
el6zésben szerintem tGbb
mint hatékony, a gyerekek
odafigyelnek rank és sok-
szor érzem, par honap utan
is, hogy megmaradnak a leg-
fontosabb {izenetek. Példa-
ul az iskolai erGszak téméa-
jaban, hogy nem banthatok
és nem banthatnak, a lel-
ki bantas is erészak, vagy a
drogprevenciéban: tudok ne-
met mondani vagy akar a 77
perces kommunikéci6 a szii-
16kkel. Nagyon fontos a gye-
rek és sziil§ kozotti kommu-
nikécio.

— Belefér az idédbe egy
sagjat haziallat?

— Tervben van egy kutya
orokbefogadasa, kifejezet-
ten fajt a rendezvényen sze-
repl§ kutyus miatt a szivem,
mert én is szerettem volna 6t.
A hatsb szomszéd — egy On-
kéntes tlizoltosag — birkaja
allandéan béget, magyaraz
nekem és koveteli a finomsa-
got, talan 6 mar az én hézial-
latom is. VNyL

Dr. Sarrami Shahin

20 év szajsebészeti-

és parodontoldgiai
tapasztalattal szeretettel
varja Onoket!

A fogagybetegség egy sulyos betegség, ami kevés tiinet
jelentkezése esetén is a fog elvesztéséhez vezet.

.
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fogsor)

Kezdetben vérzo iny, majd kellemetlen lehelet jelzi, végiil

a fog mozgasa. Szamos miitéti és miitét nélkiili megoldast
tudunk kinalni a fog megmentése érdekében.

SzentIstvanut21. e www.implantdiamond.eu e Telefon: 06-30/181-5000, 06-20/200-0007

Szolgaltatasaink;

o Esztétikai fogdszat

o Fogmegtarto kezelések

o Fogszabalyozds

o Fogdgybetegségek kezelése

o Fogpotlasok (inlay, korona, kivehetd

o Szdjsehészet és mitéti beavatkozasok
(implantélds, csontpétlds).

Az Implant Diamond csapata
azért dolgozik, hogy On bdtran
mosolyogjon!




A Trion Sport Club kivald dttusazokat készit fel belfoldi,
Eurdpa- és vilagbajnoksagokra, amelyeken rendszerint
kiemelkedd eredmeényeket érnek el a versenyzok. Az
Ottusa egyik szamara valo felkésziilést a gyomroi
Tovesmajor Lovardaban végzik, rdadasul a nyari taborok
alkalmaval olykor a monori uszodaban is edzenek.

Trion Sport Club

2006-ban alakult az-

zal a céllal, hogy a régi
Ottusazok szamara egyestile-
ti kereteket nytjtson a ver-
senyeken valo részvételhez.
2010-t6l a Sport Club &dtme-
netileg sziineteltette sportte-
vékenységét. Az id6 mulasa-
val t6bb olyan versenyzdrol
is hallott Burcsa Szabolcs,
az egyesiilet képviselGje és
baratja, Czink Gyorgy lo-
vas edzd, akik nem érezték
magukat jol a sajat egyesii-
letiikben. Igy arra az elhata-

Hirdetés

rozasra jutottak, Gjrainditjak
a Sport Clubot és optimalis
koriilményeket biztositanak
a sportoldik versenyekre vald
felkésziiléséhez. Az egyesii-
let hire szjrol szajra terjedt.
Az egyik gjitasuk, hogy 6k
nem egységes edzéstervvel
edzik versenyzdinket, ha-
nem mindenkit személyre
szabottan, a sajat adottsaga-
ihoz és képességeihez mér-
ten fejlesztenek, ameddig
csak lehet. Természetesen a
végeél az olimpia lenne, 4m
vannak, akik magyar- vagy

eur6pai bajnokként

érnek el remek eredménye-
ket. Osszesen 12 versenyzs-
jik van, akik kozil a legfia-
talabb sportol6 mindossze 15
éves, de mar 18-20 edzése is
van egy héten. Egy feln6tt 6t-
tusézonak a sport még ennél
is t6bb idejét veszi igénybe,
hiszen atlagosan 22 edzésen
vesz részt egy hét alatt.

A gyomréi Tovesmajor Lo-
vardaban lovaglast és a kom-
binalt szamot, azaz Laser-
Runt tudnak gyakorolni. A
Laser-Run nem mas, mint a

1ézerlovészetes futas, mely-
nek menete a kovetkezd:
a sportolok 1ézerpisztoly-
lyal 6t sikeres talalatot ad-
nak le a céltdblara, utina
futnak, majd ezt ismétlik.
A gyomréi lovardaban egy
kinti és egy benti 16tér all a
sportolok  rendelkezésére,
melyek nemzetkozi és bel-
foldi Laser-Run versenyek
befogadasara is teljesen al-
kalmas. 2019-ben mar ren-
deztek is Europa-bajnoksa-
got a majorban.

A nyari edz6taborok al-
kalmaval a monori uszoda-
ba is el szoktak latogatni,
amely kivald helyszint biz-
tosit az Gszasedzéseknek. A
vivasra pedig budapesti te-
remben késziilnek.

Rengeteg  bajnoksagon
jartak mar vilagszerte, ver-
senyeztek mar tobbek kozott
Oroszorszagban, Portugili-
4ban, Kairéban és Alexand-
ridban is. A Trion Sport Club
versenyzGje Kardos Bence
Eurdpa-bajnok, Gall Andras
ifjisagi Eurbpa-bajnoksag
4. helyezett, valamint Erdds
Rita az egyiptomi junior vi-
lagbajnoksag 4. helyezett-
je és az aranyérmes csapat
tagja.

A Trion Sport Club ha-
talmas eréfeszitéssel és
odafigyeléssel késziti fel
versenyzGit a tovabbi meg-
mérettetésekre, ahol kitartd
sportol6ik pontos technika-
ikkal kiizdenek a dobogdért.

Jurik Bianka

Vecsési nagyiizemi konyha

HENTEST, SZAKACSOT,

és KONYHAI KISEGITO
munkatadrsat keres

kiemelt bérezéssel.

Erdeklédjon céges buszjdratunkrol!

Jelentkezni lehet
a06-20/77-111-53 telefonszamon.




o vinssia
Kozeleg a halottak napja

» Idén oktdber 1-jén 46. alkalommal
iinnepeltiik a zene vildgnapjat, mely-
nek célja, hogy a tarsadalom széles
rétegei szdmara népszerfisitse a ze-
nemtivészetet. Az ill6i és a monori
zeneiskolaban is hangversennyel és
el6adéssal iinnepelték a vilagnapot.

Oktober elsejét Yehudi Menuhin
vilaghird hegedlim{ivész javaslata-
ra az UNESCO nyilvanitotta a zene
vilagnapjava 1975-ben. Azdta a vi-
lag minden pontjan kiilonb6z6 kon-
certekkel, hangversenyekkel, el6ada-
sokkal és tovabbi rendezvényekkel
tinneplik ezt a napot.

A Monori Budai Imre Alapfoka
Miivészeti Iskolaban oktéber 30-an
tartottak a zene vilagnapja alkalma-
bol a Kozépkortdl a huszadik szaza-
dig cim{ hangversenyt, melyen els6-
sorban tanarok jatszottak kiilonb6z6
darabokat, valogatva a kiilonb6z6
korok zenéib6l. A résztvevék fordi-
tott kronolégiai sorrendben hall-
hattak darabokat, amikben a zene-
iskolaban fellelhet§ szinte minden
hangszer megszolalt.

Oktober 4-én hétf6n ugyanez-
zel a cimmel tartott el6adast Slama

Hirdetés

»A zene az egyet-
len vildgnyelv,

melyet barki, bar-
hol megérthet.”
/Claude Debussy/

Gyorgy, a ze-
neiskola egyik
tanara. Ez az
el6adas a ha-
vonta megrendezett Bevezetés a ze-
netorténetbe cim@i eladas-sorozat
zene vilagnapi kiilonkiadasa volt,
amin tobbek kozott a zenei korok sti-
lusjegyeirdl és néhany zeneszerzordl
is sz esett. Az elGadas célja is ehhez
kothetd, fokuszdban a zenehallgatas
fontossaga szerepelt.

Az iill6i Harmonia Zeneiskola kerti
hangversennyel iinnepelte a zene vi-
lagnapjat, melyen a zeneiskola tana-
rai és névendékei egyarant felléptek.
T6bbféle miifajban adtak el§ darabo-
kat, tobbek kozott konnyl- és jazz-
zenék is megszolaltak a péntek esti
rendezvényen. A zene 6sszekovacso-
16 erejét érzékeltette, hogy minden-
féle formaciok, igy tanar-diak dud,
trio, s6t, testvérparok is jatszottak
egyiitt. Az iill6i zeneiskola masfél év
kihagyés utan most el8szor rendezett
hangversenyt, hiszen a koronavirus-
jarvany alatt minden rendezvényii-
ket le kellett mondaniuk, igy ez a nap
minden szempontbdl kiilonleges volt
szdmukra. Antal Fanni

»» Mindenszentek napjan, november
elsején tinneplik a katolikusok az 6sz-
szes udvoziilt lelket, az azt kovets ha-
lottak napja pedig fokozatosan valt az
egyhézi tinnepbdl az elhunyt szeret-
teinkr6l val6 altalanos megemlékezés
napjava.

Kislanyként még fogalmam sem
volt, hogy november masodikan mi-
ért gylilnek Ossze olyan sokan a te-
metSkben, de a felnGtteket utanoz-
va gondosan valogattam a viragokat,
melyeket aztan nagy szeretettel ajan-
dékoztam elhunyt szeretteinknek. Az
sz mar onmagéaban is az elmulast
és az emlékezést jelképezi, halottak
napjan mégis kiviragoznak és pisla-
kol6 fénybe borulnak a temet6k jelez-
ve, hogy sosem felejtjiik el az elhuny-
takat.

Orszagszerte rengetegen latogat-
nak majd el halottak napjan a teme-
t6kbe és gytjtanak mécsest, gyertyat
szeretteik emlékére.

A megnovekvé forgalomra valo te-
kintettel az iinnepek alatt a teme-
t6k hosszabb nyitvatartassal varjak
majd a megemlékezbket. Fokozottan
figyeljenek ezeken a napokon is érté-

keikre, ne hagyjak taskaikat, mobil-
telefonjukat a sirokon. Amennyiben
autoval érkeznek a temet6khoz, fi-
gyeljenek a parkolasra, a gépjarmd-
vek bezéarasara és kiilonosen arra,
hogy lathat6 helyen ne maradjon ér-
ték az autdban se. Fontos, hogy min-
den esetben bizonyosodjanak meg
arrdl, hogy a gyertyak és mécsesek
koriil nincsen széraz falevél, virag
vagy barmi, ami gytlékony. Egy kis
odafigyeléssel konnyen megel6zhetd
a baj! AF
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A mesefigurak még benniink, felnéttekben is kellemes emlékeket idéznek fel, visszarepitenek a boldog
gyermekkorba, ahogyan a kisdiakok €letében is nagy jelentdseggel birmak: biztonsagot, kellemes érzest
adnak, ha iskolai kdrnyezetiikben 1s megjelennek képek formajaban. Ezért is killéndsen j6 dtlet, hogy az ulldi
Arpad Fejdelem Altalanos Iskola udvaranak iires falat a kézosségi dsszefogas erejével mesefalla varazsoltak.

rés is hozzajarult ahhoz, hogy a

munka elkezddjon. Az iskola-
ban igazi k6z0sségépitd, osszefogast
igényld tevékenységgé nétte ki ma-
gat az intézmény kerités- és falfesté-
se. Szépen, biztosan forméalodott az
alkotés, hogy a kovetkezd héten mar

Hirdetés

s zeptember 24-én még az id6ja-

egy gyonyord mesefal koszontse az
iskolaba érkezd gyerekeket.

Minden egy festékpalyazat-
tal kezd6dott, amelyre az wll6i al-
talanos iskola rajztanarndje, Saj-
tosné Ollei Andrea nevezte be az
intézményt. Az iskola ugyan a ver-
senyen nem nyert, de egy paratlan
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TARGONCAS és
KOMISSIOZO

kollégakat keresiink
3 miiszakos vagy allando éjszakas

munkarendbe Ullre!

Feltétel:
targoncds esetén magasemelési targoncaval
szerzett minimum 1-2 éves tapasztalat
komissiézo esetén j6 fizikum és megbizhatdsdg
Fizetés:
poziciétol fiiggden nettd

300 000-375 000 Ft/honap.

Heti kifizetésre van lehetdség!

Jelentkezni munka@humilitas.hu e-mailen
vagy 20/215-0699 telefonszamon.

osszefogassal mégis megvalosul-
hatott a festés. Az Arpad Fejede-
lem Altaldnos Iskola csodafalanak
munkalatait Sajtosné Ollei Andrea
és Medvedovszky Anna iranyitotta,
4m az igazi erGt az a kozosségi Gsz-
szefogés jelentette, amit fel tudtak
sorakoztatni a nagy terv mogé. So-
kan vettek részt a munkaban, iga-
zi csapatként egylittmiikodve, igy
kivételesen j6 hangulatban keriil-
tek fel az els6 mesefigurak a falak-
ra. Mig valaki a karakterek megele-
venitésén dolgozott, addig masok a
résztvevBkrél gondoskodtak gyii-
molcesel, siiteménnyel, csokival, pa-
lacsintaval és szuper hangulattal.
Az iskola koriilbeliil 50 f6 segitG-
re szamitott. Akar kisgyermekkel is
lehetett érkezni, hiszen a legkiseb-
bek addig a jatszotéren mulathat-
tak az id6t, mig a sziil6k alkottak. A
két és fél napra tervezett munka elsé
napjan felkeriiltek a kontarok a fa-
lakra, hamarosan megkezdddott a
festés is. Az els6 csapat elégedetten
végzett az aznapi munkajaval, hogy
masnap atadja a stafétat az Gj pik-
toroknak. A klasszikus mesefigura-
kat megjelenit6 alkotomunkat az is-
kola mellett az 6nkorméanyzat, helyi
vallalkozasok és a sziil6k is tdmo-
gattak. — Ebben az 0sszefogisban a
gyerekek, a sziil6k és a pedagbgu-
sok is részt vettek. Az 6nkormany-

zattdl és kiilonboz6 magancégektsl
kaptunk még nagy segitséget, de a
szil6kt6] érkezett felajanlasokat is
nagyon koszonjiik — nyilatkozta ko-
rabban a Williams Tv-nek Sajtosné
Ollei Andrea. — Klasszikus gyerek-
meséket festettiink: a Makk Marecit,
Kukori és Kotkodat, Pompom me-
séit, Ludas Matyit elevenitjiik meg.
Evszakok szerint rendeztiik el a ké-
peket, hogy egy kicsit tanulés jelle-
ge is legyen a torténetnek. Az Gsz-
hoz a betakaritast, a tavaszhoz az
iiltetést, a nyarhoz a pancsolast, ki-
randulast, a télhez pedig a téli spor-
tokat és az ajandékozast tarsitot-
tuk — mesélte a tandrn8.  Régidinfo
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TORLODAS ELLEN

» Az M4 aut6at gyomroi—ill6i lehaj-
tdja és a korforgalommal ellatott cso-
mopont keskeny forgalmi savokkal
rendelkezik és kis atereszt6 képessé-
gl, ezért az itt rendszeresen torl6do
aut6sor naponta okoz hosszabb vara-
kozést a vezet6knek, mikzben rend-
kiviil balesetveszélyes is.

Az mér szinte az M4 atadasa 6ta
tudhaté, hogy a Gyomrs—U116 lehajto
és csomopont kapacitdsa nem birja el
az oda koncentral6dé forgalmat. Egy
Gjonnan elvégzett forgalomszamla-
las al4 is tAmasztotta ezt: szinte mar
szabalyszertien reggel Budapest ira-
nyaba, mig délutan U116 felé torlodik
fel a kocsisor nagyban lassitva a ha-

ladast és novelve a balesetek szamat.
Mindezt pedig tetézi az ipari parkok
altal bonyolitott teherforgalom is.

A helyzet megoldasaként az My4-
es és a 404 jeld f6ut korforgalmanak
forgalmi savjat kiszélesitik, a korfor-
galmi csomoépontok kozvilagitasat,
valamint forgalmi jelz6lampés ira-
nyitasat is kiépitik. Forgalomfiiggs
jelz6lampas iranyitasi rendszer ké-
sziil, amely érzékeli az egyes csomo-
ponti 4gak forgalmét, és annak meg-
felel6en automatikusan szabalyozza
a csomopont ateresztGképességét.
Ezzel vélhetGen jelentGsen csokkenni
fog a torlddasok nagységa. A munka-
latok varhatéan decemberben befeje-
zGdnek. Régid info
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Csokit vagy csalunk!

KELTA HAGYOMANY

» Bar a halloweent az em-
berek leginkabb az angol-
szasz  orszagokhoz kotik,
mar itt, Magyarorszagon is
sok helyen talalkozhatunk
oktdber 31-én ijeszt6 jelme-
zekbe 0ltozott, édességgyij-
t6 gyerekekkel, kreativ tok-
lampasokkal és feldiszitett
yszellemhézakkal”. Az §si
kelta hagyoméanyokbol ki-
alakult halloween alland6 vi-
tatémat képez a magyarok
korében, hiszen mi elsG-
sorban mindenszenteket és
Hirdetés

halottak napjat tartjuk. Az
ellentétes vélemények da-
cara évrdl évre szinte lat-
hatatlanul, mindig egyre
jobban kuszik be hozzank
is az Amerikdban mar hosz-
szt évek Ota hagyomanyos
cukorkagytijtés és hazdiszi-
tés. A csokit vagy csalunk
kifejezés az angol ,trick or
treat” magyarositasa, amit
a hézakba val6 becsonge-
téskor mondanak a csokit
gylijté gyerekek. Ilyenkor a
hézigazda csokival vagy més
édességgel kinalja Gket, ha

pedig nem, akkor a gyerekek
valamilyen jatékos csinyt ko-
vetnek el veliik szemben.

Az elmult években a régi-
6ban is tobb helyen tartot-
tak szervezett cukorgydj-

tést, tobbek kozott
Vecsésen és Ullén,
de idén mar Mag-
l6don is megrende-
zik. Egyarant varjak
a gyerekeket és szii-
leiket, valamint az
saticélok”  hazigaz-
dait is, akik vilagito
toklampasokkal vagy
a hazuk feldiszitésé-
vel jelzik részvételii-
ket. A kicsik kiilonfé-
le jelmezekbe 6lt6znek, majd
kés6 délutan csapatokba
szervezédve indulnak neki a
gyljtésnek sziilGi kisérettel.

Hosszti évszazadok ota
halloween szimbdluma a

toklampas, avagy eredeti ne-
vén Jack-o’-lantern, amit a
gyerekek elGszeretettel fa-
ragnak vagy festenek min-
den oktober 31-én. A lam-
pasnak eredetileg két célja
volt, egyrészt, hogy tavol
tartsa a gonosz szellemeket,
masrészt pedig igy vilagi-
tottak a halottak szellemei-
nek, hogy azok hazatalalhas-
sanak. Mara mar kiilénbozé
versenyeket,  felvonulaso-
kat és rendezvényeket szer-
veznek a tokokkel kapcsola-
tosan, emellett kivalo jelzés
a keritésre vagy verandara
kirakott toklampas a csokit
gyjtd kicsiknek is. AF
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szi disznovenyek, krizantémok; arvacskak, faiskolai 6rokzoldek
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OAZIS

KERTESZET

Oazis Kertészet Monor

4-es féut, 32. km (MO-Monor leagazas)
H-Sz.: 8-17; V: 8-13
+36 70 610 4112 | _www.oazis.hu

AJT0 - ABLAK

Ajto, ablak, reddny, reluxa,
szunyoghdld, lakatosmunka.
Szatmari Ferenc: 06-70/317-
8857, www.ablakfer.hu

Gyalon talalhato élelmiszer-
boltba pultost keresiink. Tel.:
06-30/944-0689

Monori miithelyiinkben 6nal-
léan dolgozni tudé autészereld
munkatarsat keresiink! Szakira-
nyu végzettség elény, de nem
feltétel! Erdeklédni a 06-70/423-
8303 szamon lehet.

Gyali pecsenyesiitobe
szakacsot, pultost és konyhai
kisegitét keresiink. Albérle-
tet, szallast csaladi hazban,
kedvezményes dijon tudunk
biztositani dolgozdink részére.
Tel.: H-P 8-18 dra kozott
06-30/944-0689

Asztalos! Konyhabutorok,
szekrények, irodabutorok,
korlatok készitése. Nyilasza-
rok gyartasa. Lambériazas,
szaunaépités.

Erd.: Polényi Ferenc
06-30/397-2144

AUTOSISKOLA

Jogositvany! Online képzésel

Dugulaselharitas — bontas
nélkiill Téth Tamas
Tel.: 06-70/502-5620

AU — KIADL

is! A, B, C, C+E, D kategoéridk
GKI. Gyorsitott képzés.

Tel.: 06-20/912-6359,
www.tan-go.hu

Opel gyari 1j és utdngyartott
alkatrészek beszerzése
kedvezményes aron, révid ha-
taridével. T.: +36-30/720-3677,
+36-20/944-3206

Web: www.opelautobonto.hu

AME diszkont — Monor, Dézsa
Gy. u. 37, L.LV.E. diszkont

— Monor, Jékai u. 3-5. és az
evedd.hu-n is megrendelhe-

t6 sok diszkontaras termék.
J6jjon, vasaroljon, rendeljen!
Veliink megéri!

DUGULASELHARITAS
Dugulaselharitas, azasok,
csotorések megsziintetése, viz-
szerelés, csatornakamerazas.
HARCSA SANDOR
Tel.: 06-20/491-5089

Dugulaselharitas - falbontas
nélkiil - gépi spiralozassal,
garanciaval! Kis Rajmund Tel.:
06-30/593-2282

Gyalon kozponti helyen, 130
m?-es, teljesen feldjitott, ossz-
komfortos csaladi haz csaladok
és munkasok részére kiadd.
Erd.: 06-30/944-0689

ALBERLETEK ES EGYEB
SZALLASHELYEK KIADOK
egész évben csaladok, sze-
mélyek részére napi 2000 Ft/f6
vagy havi 35000 Ft/f6 rezsivel
egyiitt! Munkascsoportok
részére kedvezményesen
napi 2000 Ft/f6 agynemii-, TV-,
hiitéhasznalattal vagy havi

35 000 Ft/{6 rezsivel egyiitt!
Erd.: 06-30/944-0689

ETTEREM — VENDEGLATAS

TAVERNA GYROS MONO-
RON - Moéricz Zs. u. 39. Mar
Gyomrdre is! Rendeld hazhoz
kedvenceidet, vagy kérd
elvitelre! Részletes étlapunkat
keresd Facebook-oldalunkon:
Taverna Gyros

Tel.: 06-70/775-8585

Veszélyes fak vizsgdlata, ke-
zelése, igény szerinti kivagasa
roévid hataridével.

Tel.: 06-30/726-6159

FAKIVAGAST, GALLYAZAST
VALLALUNK ALPINTECH-
NIKAVAL, AKAR ELSZALL-
TASSAL IS. Tel.: 06-30/218-7023

Fak kivagasa, ifjitasa! Fiinyi-
ras, flikaszalas - akar nagyobb
teriiletek is. Szdmlaképesség!
T.: 06-20/998-0294

FESTES, MAZOLAS

Festést, mazolast, tapéta-
zast vallalok korrekten. Ar
megegyezés szerint. Nyugdi-
jasoknak kedvezmény. Tel.:
06-20/259-95685, 06-29/419-393

Szobafestés — Mazolas — Tapé-
tazas! 20 éves szakmai gyakor-
lattal, szamlaképesen. Laminalt
parketta ¢ dryvit szigetelés ¢
dekor elemek. Erd.: Demeter
Sandor, 06-30/326-8727

Festés, burkolas, gipszkar-
tonozas, szigetelés, kémiives
munkak. Kisebb munkékat is
elvallalunk!. T.: 06-30/973-2451

Szobafestés, mazolas, tapé-
tazas, lépcséhazak festése.
Preciz munkavégzes realis
arakon. Erd: Sandor Zoltan,
06-20/915-8392

Fiinyiras, fiikaszalas, kerti
munkak, udvartakaritas

hulladékelszallitassal.
Tel.: 06-710/231-6675

FUVARVALLALAS

Zoldhulladék-elszallitas, aru,
butor, épitéanyag szallitasa,
sittelhordés, lomtalanitas. Illési
Attila EV. Tel.: 06-70/237-6675

Homlokzati, kiiltéri hészigete-
1és, hideg-, melegburkolas.
Gal Attila, tel.: 06-20/274-6312

HUTOGEPJAVITAS
Hiitégépek, fagyasztokjavita-
sa helyszinen, garanciaval.
Tel.: 06-30/960-8495,
06-70/426-3151

KARPITOS
KARPITOS! Butor athuzésa,
feltjitasa, javitdsa. Csordas
Gyorgy, tel.: 06-30/576-3456

KERTEPITES, KERTESZET
Gyiimolesfak és 6rokzoldek
széles valasztékban. Gyepsz6-
nyeg rendelhetd!

OROKZOLD FAISKOLA
GYOMRO, Frangepan u. 2.
H-P: 8-17 Szo: 8-13 http://
lokacio.hu/orokzold-forras-bt/

Minden tipusu klima tervezé-
se, telepitése, karbantartasa,
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Nyomda: Olah Nyomdaipari
Kft. (1211 Budapest, Kézponti
u. 69-71)

A nyomtatasért felel a nyom-
da tigyvezetd igazgatdja.

Kiadé és szerkesztéség cime:
2200 Monor, Martinovics u. 18.

E-mail; info@regiolapok.hu

Hirdetésfelvétel: ~ Horvath
Szilvia, 06-70/319-4317, horvath.
szilvia@regiolapok.hu

Terjesztés: MediaLOG-
DMHM Zrt. * Késziilt: 76000
példanyban. ¢ ISSN

Az 0jsdg barmely részé-
nek masolasaval, terjeszté-
sével, az adatok elektronikus
tarolasaval és feldolgozasaval
kapcsolatos  minden  jog
fenntartva.

Ertesiiléseket atvenni csak
az Ujsagra hivatkozva lehet.
Az tjsdgban megjelent adatok
tajékoztato jellegliek.

Az Ujsdgban megjelent hir-
detések tartalmaért a kiadd
felel6sséget nem vallal.

Kéziratokat nem érziink meg
és nem kiildiink vissza.

Az x-szel jelolt {rdsaink
fizetett hirdetések.

javitasa. Rab Attila * 06-70/450-
2421

Konténer, sitt- és szemétszal-
litds, lomtalanitas. Rendelhetd:
séder, homok, cement. )
Maka Sandor, Gyémrd, Allo-
mas Tizép. Tel.: 06-29/333-
347, 06-20/444-9963

Konténeres hulladékszallitas
4-8 m3-es konténerekkel. Sza-
bé Sandor. Tel.: 06-30/200-1163

LAKATOS MUNKA

Lakatos munka. Kerités, kor-
1at, 1épcsd, kapu gyartasat és

szerelését vallalom. Kun Attila
Tel.:06-20/219-6040, rennel.hu

Gyogymasszazs, lavakoves
masszazs, coaching! Péter
Janos: 06-30/657-7349 Monor,
Ady E. u. 43.

Termeléi MEZdiszkont a

Kispesti Uzlethaz I. emeletén.

Minden gyégynovényes méz

990 Ft/0,5 kg. Nyitva: cs,p:

8-12, sz0:8-13. www.apifito.hu,

Facebook: Mézdiszkont,

Tel.: 06-70/607-4444
MOTORKEREKPAR

Régi motorokat keresek, va-

sarolok: Simson, Mz, Etz, Jawa,

Pannonia, stb.
Tel.:06-20/572-5142

Napelem-telepités, ingyenes
felmérés, engedélyeztetés,
tervezés, kivitelezés, kedvezd
arak. NAPHASZON Kft.

Tel.: 06-70/333-9632,
naphaszon@gmail.com,
www.naphaszon.hu

Juhész Sirké JUHASZ-EPKO
Kft. Monorierdén a 4-es féut
mellett. Sirkévek, parkanyok,
pultlapok, betlivésés.

Tel.: 06-20/957-8607

Granit, marvany, mikoé
sirkovek, keritésfedlapok, ab-
lakparkanyok, régi sirkévek
felujitasa, tisztitasa, potlasa.
Topor Janos ¢ 06-30/652-2223

TARSKERES(

165/69 molett n6, keresem
megbizhatd, fiiggetlen,
kedves tarsamat komoly
kapcsolatra, j6zan életti, nem
dohanyzdé, rendezetten €16
férfi személyében. Kertes ha-
zadban éljiink békésen! Tel.:
06-20/589-2495

Térkovezés, térkéburkolas,
viacolorozas. Gal Attila E.V.
Tel.: 06-20/274-6312

TETOFEDO! Mindenféle teték
készitése, javitasa. Ereszcsa-
tornak szerelése. INGYENES
FELMERES, kisebb javitasok
azonnali kezdéssel GARAN-
CIAVAL! 18 éve a lakossag
szolgélataban! T.: Arvai
Richard 06-30/475-2917

Tet6fedés, acsmunkak,
badogozas, ereszcsatorna- és
kéményjavitas, beazas és
kupkenés. Nyugdijasoknak
10% kedvezmény. Ingyenes
felméréssel. Hivjon bizalom-
mal! Kertész Attila

Tel.: 06-20/216-8338

Acs, tetéfedé, badogos
szakképzett mesterek
alpintechnikaval.
Kedvez6 arak.

Tel.: 06-30/919-4694

TETOFEDO SZOLGALTATA-
SAINK: 4cs munkak, lapos-
tetd-szigetelés, tetéfedés,
badogosmunkak. 15% ked-
vezmény, ingyenes felmérés,
garanciaval! T.: 06-70/225-6932

ACS, ALLVANYOZO! Szak-
képzett mesterek! Tetészerke-
zetek teljes cseréje és fedése,
ereszcsatorna javitasa.

T.: 06-30/290-3864

E-mail: miklosit4é@gmail.com

Elado tizifa! 25 cm-es
hasitott tolgy, biikk, akac

21 500 Ft/m3, 33 cm-es

21 000 Ft/m3, 25 cm-es hasitott
akac 21 500 Ft/ms3, 33 cm-es
21 000 Ft/m3. Monoron 4m3-tél
a kiszallitas dijtalan. Az arval-
tozas jogat fenntartjuk. Koczd
Zsolt Tel.: 06-20/343-1067
EUTR: AA5811522

Hasitott akac: 3400 Ft/q,
télgy, biikk: 3200 Ft/q. A
némedisz6l6i hidmérlegen
ellendrizheti a megvasarolt
mennyiséget. Forest Vill Bt.
EUTR: AA5856576. Tel.:06-
20/511-75517, 06-29/343-689

AKCIOS TUZELO! Akéc: 3100
Ft/q kugliban, vegyes: 3000
Ft/q + 200 Ft hasitas

T.: 06-70/605-4678
Némedisz6l6i telephelyen
hitelesitett hidmérlegen ellen-
6rizheti a mennyiséget. EUTR
szam: AA5932559

BRIKETT! Magas flitéértéki
bio brikett nagy valasztékban
kaphaté! Monor, AVIA benzin-
kuttol 100 méterre.

T.: 06-70/376-6068

Tizolté késziilékek forgal-
mazasa, felszerelése, ellendr-

zése, karbantartasa garancia-
val. T.: 06-30/688-5631

ESSZERELES

ViZ-, GAZ-,
Viz-, gaz-, fiitésszere-
lés, gazkésziilék-szere-
1és, -javitas, karbantartas,
dugulaselharitas. Kaposvari
Péter 06-30/662-7087, 29/739-
983. www.gazfutes.eu

Viz-, gaz-, kozpontifiités-sze-
relés és gaz késziilék javitasa!
Tel.: +36-70/405-0030, Gerhat
Attila

Cirkok, kombi cirkok, vizme-
legiték, konvektorok, gazkaza-
nok, gazbojlerek szervizelése.
Rab Attila * 06-70/450-2421

Viz-, gaz-, fiitésszerelés,
flirdészoba-feldjitas! Bontastol
a burkolasig. Kémiives és gé-
pészeti munkak. Lakossagnak
és koziileteknek.

T.: 06-30/421-2604

Gazkésziilék-szerelés. Kon-
vektorok, gazkazanok, vizme-
legiték karbantartasa, javitasa,
cseréje. T.: 06-70/502-2342

ZARSZERELES
ZARSZERELES - S.0.S ajto-
nyitas, kinai ajtdk, szalagza-
rak, biztonsagi zarak. Herendi
Tamas 06-30/489-5334
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