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Rántott tejbegríz
4. oldal

Hirdetés

Hirdetés

  A beruházást megelőzően hosszabb egyeztetési folyamat zaj-
lott annak érdekében, hogy a város számára is kedvező megoldást 
találjanak. A kivitelezés jelenleg is folyamatban van, a helyszínen 
már jól látható a munkálatok előrehaladása.

Kerékpárút épül Üllő és Vecsés között

Hirdessen nálunk 2022-es árakon! – Mert a jó reklám értéke nem inflálódik.

www.kepaszerviz.hu

2360 Gyál, Ady Endre u. 7.,  
a posta mellett
06-30/241-8550  
06-20/947-3887

KEPA 
AUTÓSZERVIZ

AUTÓJAVÍTÁS ÉS GYORSSZERVIZ

KLÍMATÖLTÉS, -JAVÍTÁS, -TISZTÍTÁS

EREDETISÉGVIZSGÁLAT 
HELYSZÍNI MŰSZAKI VIZSGA

 06-30/662-70-87            www.gazvizfutes.net

Kaposvári Péter helyi vállalkozó

GÁZKÉSZÜLÉK-JAVÍTÁS, 
-KARBANTARTÁS KONVEKTOR

VÍZ-, GÁZ-, FŰTÉSSZERELÉS  
GÁZKÉSZÜLÉK-SZERELÉS – DUGULÁSELHÁRÍTÁS

A gyáli telephelyen  
hitelesített hídmérlegen ellenőrizheti  

a mennyiséget.
EUTR szám: AA5932559

AKCIÓS 
TÜZELŐ! 

+ házhoz szállítással!

06-70/605-4678
RÖNKHASÍTÓ Kft. 

Akác: 5  700 Ft/q 
hasítva

Vegyes: 5  500 Ft/q 
hasítva

GERHÁT ATTILA 
EGYÉNI VÁLLALKOZÓ

VÍZ-, GÁZ-, 
KÖZPONTIFŰTÉS-

SZERELÉS,  
gázkészülék-javítás
+36-70/405-0030

Részletek a 3. oldalon   
Ezen a felületen az Ön 
hirdetése is lehetne.

Keresse marketing-tanácsadónkat:
Horváth Szilvia 
06-70/319-4317
horvath.szilvia@regiolapok.hu 

Hirdessen  
a Régióban!

TETŐFEDŐ

•  Mindenféle tetők  
készítése, javítása

•  Ácsszerkezet építése
•   Ereszcsatornák szerelése
•  Lapostetők szigetelése, 

javítása

 Nyugdíjasoknak 
  15% 
kedvezmény!

18 éve a lakosság szolgálatában!

Kisebb javítások  
azonnali kezdéssel!

GARANCIÁVAL!

Árvai Richárd • 06-30/475-2917 • tetofedesifarbaukft.hu                   

Őszi munkák 
a parasztgazdaságokban

Gyömrőn is mindig történik
valami

 Az ősz a gazdasági év 
lezárásának, a betakarí-
tásnak és a téli felkészü-
lésnek az időszaka a ma-
gyar néphagyományban. 
Régen az őszi munká-
kat és a mindennapokat 
számos népszokás, hie-
delem és időjósló megfi-
gyelés kísérte. Ezekből 
a régi hagyományokból 
idézünk fel néhányat.

 Mozgalmas nyárvége és  
őszkezdet van a gyöm-
rőiek mögött is, néhány 
hét leforgása alatt három 
nagyszabású rendezvény 
is felpezsdítette a várost. 
A rengeteg közös élmény-
ből mutatunk néhány em-
lékezetes pillanatot.
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Részletek az 5. oldalon   

Részletek a 6. oldalon   
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Hirdetés

Közelgő jeles napok
okt. 10.	 A lelki egészség világnapja	
okt. 12.	 Ízületi betegek világnapja	
okt. 14.	 Szervadományozás és transzplantáció  

világnapja	
okt. 15.	 A látássérültek / fehér bot napja
okt. 16.	 Újraélesztés világnapja	
okt. 17.	 Szegénység elleni küzdelem világnapja	
okt. 18.	 A magyar festészet napja	
okt. 19.	 A magyar–bolgár barátság napja	
okt. 23.	 Nemzeti ünnep – az 1956-os forradalom és sza-

badságharc emléknapja	
okt. 24.	 A magyar operett napja – Kálmán Imre születés 

napja	
okt. 25.	 Opera világnapja	
okt. 28.	 Animáció világnapja	
okt. 29.	 Pikkelysömör világnapja	
okt. 31.	 Őszirózsás forradalom – 1918
nov. 1.	 Mindenszentek	
nov. 2.	 Halottak napja	
nov. 4.	 Nemzeti Gyász Emléknapja – 1956 leverése	
nov. 5.	 Szent Imre napja	
nov. 8.	 Városok világnapja	
nov. 9.	 A magyar jelnyelv napja	
nov. 10.	 Tudomány világnapja	
nov. 11.	 Márton-nap	
nov. 12.	 Szociális munka napja	
nov. 13.	 Magyar szentek és boldogok emléknapja	
nov. 14.	 Diabetes világnapja	
nov. 15.	 A magyar szórvány napja	

Vecsési nagyüzemi konyha 
konyhai kisegítőket keres!

Jelentkezni telefonon lehet: 06-20/77-111-53

   munkaruha
   versenyképes kereseti lehetőség
  hosszú távú, bejelentett munkaviszony

Vladár Zoltán  
okl. építőmérnök, 

Kamarai szám: TÉ 13-63943 
Tel.: 06-20/317-9312

E-mail: vladarzoltan@gmail.com
Web: www.mobilmernok.hu

ÉPÜLETENERGETIKAI TANÚSÍTVÁNY KÉSZÍTÉSE

Már 29 000 Ft-tól!



Kerékpárút épül  
Üllő és Vecsés között
 NOVEMBERBEN LESZ KÉSZ

 Megkezdődött az Üllő és 
Vecsés közötti, kerékpáro-
zásra alkalmas összekötte-
tés kialakítása. A közel 2,5 
kilométeres szakasz meg-
valósítását Tóth Péter, Üllő 
polgármestere a 2024-es 
közmeghallgatáson vál-
lalta.

A beruházást megelő-
zően hosszabb egyeztetési 
folyamat zajlott annak 
érdekében, hogy a város 
számára is kedvező meg-
oldást találjanak. A kivite-
lezés jelenleg is folyamat-
ban van, a helyszínen már 
jól látható a munkálatok 
előrehaladása.

A fejlesztés az önkor-
mányzat tájékoztatása sze-
rint nem terheli Üllő költ-
ségvetését. A munkálatokat 
a Finn Út Kft. végzi a MOL 
megbízásából. A beruhá-
zás során egy meglévő út 
kap új, megerősített pálya-
szerkezetet és felületi bevo-

natot, emellett a megfelelő 
vízelvezetés kialakítására is 
figyelmet fordítanak.

A kivitelező tervei sze-
rint a munkálatok nov-
ember elejére fejeződhet-
nek be.

(Forrás: Üllő polgármesterének 
Facebook-bejegyzése)

Fantasztikus szeptembert zártak  
az MSE birkózói!
 GRATULÁLUNK!

 Rendkívül eredményes 
hónapot tudhat maga 
mögött a Monori Sporte-
gyesület Birkózó Szako-
sztálya, hiszen után-
pótláskorú versenyzőink 
mind a négy szeptemberi 
kötöttfogású versenyen 
többségében dobogós hely-
ezéseket értek el.

A sikersorozat szeptem-
ber 6-án indult az U13-as 

régiós kupán, ahol Somodi 
Dominik és Nyári Milán 
egyaránt a dobogó har-
madik fokára állhatott fel. 
Egy héttel később, szept-
ember 12-én a nemzet-
közi mezőnyt felvonultató 
Kozma István-emlékver-
senyen Nyári Milán meg-
ismételte kiváló teljesítmé-
nyét és ismét 3. lett, míg 
Somodi Dominik az elő-
kelő 5. helyen zárt.

Szeptember 19-én az 
U15-ös Diákolimpia döntő-
jében szoríthattunk a srá-
cokért, ahol Rados Soma 
zárt remekül: magabiztos 
birkózással a 3. helyet sze-
rezte meg.

A hónap koronáját a 
szeptember 26-i U17-es 
Országos Bajnokság tette 
fel. Gencsi Olivér hatal-
masat küzdve bronz- 
érmes lett, míg Rados 
Soma – korosztályát meg-
hazudtolva – korkedvez-
ménnyel indult el az idő-
sebbek között, és így is az 
elismerésre méltó 5. helyet 
harcolta ki magának.

Gratulálunk a ver-
senyzőknek és a felkészítő 
edzőknek a kimagasló 
eredményekhez! Hajrá 
Monor!

(Forrás:  Monori Strázsa, Monor SE)
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AJTÓ, ABLAK - REDŐNY, RELUXA
Ajtó • ablak • könyöklő 
• redőny • reluxa • szú-
nyogháló • gyártás • ki-
vitelezés. SZATMÁRI FE-
RENC Tel.: 06-70/317-8857 
• E-mail: info@ablakfer.
hu. További információk: 
www.ablakfer.hu

DUGULÁSELHÁRÍTÁS
KIHÚZLAK A SZ@RBÓL! 
Duguláselhárítás profi mó-
don. Hlad Gábor e.v. 
T.: +36-20/504-8705

KÉMÉNY
KÉMÉNYFELÚJÍTÁS! 
T: +36-20/243-9279 
Facebook: Hlad Kémény 

KÚT - SZIGETELÉS
Fúrt kutak üzemeltetési és 
fennmaradási engedélyé-
nek teljes körű ügyintézé-
se, rövid határidővel. Bon-
tás nélküli szigetelések 
fal vizesedése ellen. Artzt 
Sándor • T.: 06-70/596-7664

TAXI
MARY TAXI! 
Taxiszolgáltatás Monoron 
és környékén. 
Tel: 06-30/8 390 390;  

www.monortaxi.hu –  
KÉNYELMESEN –  
MEGBÍZHATÓAN –  
MINDENNAP!

TŰZIFA – TÜZELŐ
AKCIÓS TÜZELŐ! HÁZ-
HOZ SZÁLLÍTÁSSAL! 
Akác: 5700 Ft/q hasítva;  
vegyes: 5500 Ft/q hasítva.  
T.: 06-70/605-4678, 
EUTR szám: AA5932559. 
Gyáli telephelyen hitelesített 
hídmérlegen ellenőrizheti a 
mennyiséget.

UTÁNFUTÓ 
Utánfutó kölcsönzés Mo-
noron! Utánfutóval minden 
könnyebb! Béreljen tőlünk! 
Keressen minket bizalom-
mal! Cím: Monor, József A. 
u. 36. T: +36-29/413-464

ÜVEGES – KÉPKERETEZŐ
ÜVEGES és képkeretező! 
Ivánszki Zoltán • Monor,  
Katona J. u. 37. Indulás előtt 
hívjon! T.: 06-30/214-7167,  
06-29/415-874, www.kego.hu 
Törött üvegét javíttassa  
nálunk! Biztosítók által  
elfogadott számlát adunk. 

KERES–KÍNÁL

ÜGYVÉD 
Dr. Csordás Nagy  

Katalin
2230 Gyömrő,  

Szent István út 21. fszt. 27.

06-30-183-31-75

Ingatlan adásvétel, ajándékozás, 
ráépítés, társasház alapítás, 
telekalakítás, cégalapítás, 
cégmódosítás, alapítvány, 

egyesület, házassági-, élettársi 
vagyonjogi szerződés, tartási 

szerződés, végrendelet készítése.

Impresszum Régió • Független, ingyenes regionális hírújság • Felelős kiadó: Szekerka János • Szerkesztő: Hajnal Hédi • Kiadó: Régió Lapkiadó Kft. Nyomda: Oláh Nyomdai-
pari Kft. (1211 Budapest, Központi u. 69–71) • A nyomtatásért felel a nyomda ügyvezető igazgatója. • Kiadó és szerkesztőség címe: 2200 Monor, Martinovics u. 18. • E-mail: info@
regiolapok.hu • Hirdetésfelvétel: Horváth Szilvia, 06-70/319-4317, horvath.szilvia@regiolapok.hu • Terjesztés: MediaLOG-DMHM Zrt. • Készült:  44 500 példányban. •  ISSN 2786-
3131 • Az újság bármely részének másolásával, terjesztésével, az adatok elektronikus tárolásával és feldolgozásával kapcsolatos minden jog fenntartva. • Értesüléseket átvenni 
csak az újságra hivatkozva lehet. Az újságban megjelent adatok tájékoztató jellegűek. • Az újságban megjelent hirdetések tartalmáért a kiadó felelősséget nem vállal. Kéziratokat 
nem őrzünk meg és nem küldünk vissza. Az x-szel jelölt írásaink fizetett hirdetések.

MEGVÁRHATÓ FOGSORJAVÍTÁSOK
RUGALMAS FOGSOR KÉSZÍTÉSE

2360 Gyál, Pesti út 67.   A gyáli uszodával szemben.
Időpont-egyeztetés: 06-20/461-6000 • 06-20/560-5305

FOGTECHNIKAFOGTECHNIKA

Nádszövetek, 
beton termékek, 

betonacélok,  
ragasztók,  

Kingstone-vakolatok, 
Beton Epag térkövek. 

Magó
 tüzép

Monorierdő, 
4-es főút 43-as km

06-29/416-858, 
06-30/974-1744

Tűzifa, biobrikett,  
német brikett,  
lengyel szén és  

ledvicei diószén!

Ne bízza másra az anyagbeszerzést!  
Százezreket spórolhat, ha saját maga szerzi be építőanyagát!

Kézi szerszámok kaphatók!

EUTR: AA5845901

Építőanyagok gyári ár alatt!



10 dolog, amit még  
a fagyok előtt  
érdemes elvégezni
1. Ereszcsatorna tisz-

títása: A lehullott le-
veleket távolítsuk el, hogy 
a csapadék szabadon el-
folyhasson.

2. Tető ellenőrzése: 
Nézzük át a csere-

peket, és javíttassuk ki 
az esetleges sérüléseket.

3. Kerti csapok vízte-
lenítése: A fagy előtt 

zárjuk el és ürítsük ki a 
kültéri vízvezetékeket.

4. Fűtés ellenőrzése: 
Érdemes még a hi-

deg előtt átnézetni a ka-
zánt és a radiátorokat.

5. Ablakok, ajtók tömí-
tése: A megfelelően 

záródó nyílászárókkal 
energiát és pénzt takarít-
hatunk meg.

6. Kerti növények vé-
delme: A fagyérzé-

keny növényeket takar-
juk be, és gondoskodjunk 
a teleltetésükről.

7. Kerti termények be-
takarítása: A burgo-

nya, káposzta, tök és dió 
begyűjtése után gondos-
kodjunk megfelelő táro-
lásukról.

8. Kerti szerszámok 
elrakása: Tisztít-

suk meg és száraz, vé-
dett helyen tároljuk őket. 

9. Kültéri világítás el-
lenőrzése: A korai 

sötétedés miatt fontos, 
hogy a kapu és a járda 
megfelelően megvilágí-
tott legyen.

10. Felkészülés a csú-
szós időre: Ellen-

őrizzük a hólapátot, és 
szerezzük be időben a 
síkosságmentesítéshez 
szükséges anyagokat.

Jelentkezni lehet: 06-20/77-111-53 
cityfoodiroda@gmail.com
fényképes szakmai önéletrajzzal  

Vecsési nagyüzemi konyha  

SZAKÁCSOT és 
HENTEST keres
éjszakai műszakban való munkavégzéssel.
Szakirányú végzettséggel. 
Pályakezdők jelentkezését is várjuk!

•   kiemelkedően magas bérezés
•    stabil vállalati háttér egész évben
•     egy műszakos munkarend
•   fizetett szabadság
•    éjszakai műszakban, bejelentett állás
•    tervezhető beosztás
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Hozzávalók:
•	 1/2 liter tej
•	 8,5 dkg búzadara
•	 2-3 evőkanál cukor
•	 csipetnyi só 
•	 1 csomag vaníliás cukor

Panírozáshoz:
•	 1-2 db tojás
•	 10 dkg liszt
•	 10 dkg zsemlemorzsa
•	
•	 olaj a sütéshez
•	  a tálaláshoz fahéjas porcukor, 

lekvár
Elkészítés:

1.	A tejet egy lábosba tesszük és 
felforraljuk. Mikor elkezd forr-

ni, hozzáadjuk a cukrot, vaníli-
ás cukrot, a búzadarát, és kever-
getve besűrítjük. Addig főzzük, 
míg jó sűrű lesz.

2.	Egy tepsit vagy jénait hideg víz-
zel kiöblítünk, ebbe borítjuk a 
megfőtt tejbegrízt. Körülbelül 
1 cm vastagságúra elsimítjuk és 
teljesen kihűtjük. 

3.	Körülbelül 5 x 5 cm-es kockákra 
vágjuk.

4.	Lisztbe, felvert tojásba, majd 
zsemlemorzsába forgatjuk. 

5.	Forró olajban mindkét felét 
aranybarnára sütjük.

6.	Lecsepegtetjük, és fahéjas por-
cukorral vagy lekvárral kínáljuk.

 Rántott tejbegríz



Őszi munkák 
a parasztgazdaságokban
Az ősz a gazdasági év lezárásának, a betakarításnak és  
a téli felkészülésnek az időszaka a magyar néphagyományban. 

Mezőgazdasági 
munkák és 
betakarítás
Szüret
A szüret ideje a hazai szőlők-
ben október – november hónap 
volt. Tájegységenként változott 
a kezdete, melyet befolyásolt a 
szőlőfajták érési ideje. A XVI–
XVII. században a szüret idejére 
a törvénykezést is beszüntették. 
Szüret után gyakori volt a bállal 
végződő szüreti felvonulás, me-
lyet a századfordulón miniszteri 
rendelet szabályozott. 

Kukoricafosztás
Tipikus kalákamunka volt. A ro-
konok, szomszédok, ismerősök 
összegyűltek a betakarítás után 
a gazda házánál és közös mun-
kával tisztították meg a tengerit 
a levelétől. 

Fosztás közben meséltek, éne-
keltek, néha még táncoltak is. A 
fiatalok pedig itt ismerkedhet-
tek, udvarolhattak egymásnak. 
A háziasszony szilvát, almát, 
diót, főtt kukoricát, sült tököt 
adott a segítőknek.

Őszi szántás és búzavetés
Kulcsfontosságú napja volt Kis-
asszony napja (szeptember 8.) 
és Máté napja (szeptember 21.), 
amikor megkezdték az őszi búza 
vetését. Ehhez szigorú rituálék 
tartoztak (pl. vetés közben tilos 
volt káromkodni). 

Gyümölcs- és 
zöldségbetakarítás
A kerti termények – például a 
burgonya, káposzta, tök és dió 
– begyűjtése és megfelelő elrak-
tározása (száraz, hűvös, jól szel-
lőző pincébe vagy kamrába) is az 
őszi teendők közé tartozik. 

Állattartás és pásztorélet
Szent Mihály napja (szeptem-
ber 29.)

A gazdasági év fordulója. A 
legeltetési időszak egyik legfon-
tosabb határnapja, ekkor kezdő-
dött a marhák behajtása.
Szent Vendel napja (október 
20.) és Szent Dömötör napja 
(október 26.) 

Dömötör napja kifejezetten a 
juhok behajtásának és a juhá-
szok elszámolásának az ideje 
volt. Dömötör (Demeter) nap-
ját juhászújévnek is mondták. A 
juhászok ekkor adtak számot a 
gazdának a rájuk bízott nyájról. 
Ezen a napon fizették ki a juhászo-
kat, és ilyenkor szerződtek le újra 
vagy váltottak gazdát a következő 
évre. Dömötör és Vendel a pászto-
rok védőszentjei is, így napjuk a 
pásztorok ünnepe is volt. 

Ház körüli és 
benti munkák
Tapasztás és meszelés
A zord időjárás beállta előtt a 
lakóházak falait és a sárral ta-
pasztott melléképületeket kijaví-
tották, letapasztották és fehérre 
meszelték.

Tüzelő-előkészítés
A fáskamra feltöltése, a fák fel-
aprítása és behordása a téli fű-
téshez. 

A fonó kezdete
A fonó az asszonyok és lányok 
társasmunkájának legfontosabb 
alkalma volt. Itt fonták a kendert 
és a lent. Az őszi behordástól far-
sang végéig tartott. Ilyenkor a 
fonó helyszíne a közösségi élet, a 
népdalok, mesék és játékok leg-
főbb központjává vált.

(Forrás:  Monori Strázsa)
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KERTÉPÍTÉS  KERTRENDEZÉS 
FAKIVÁGÁS  GALLYAZÁS

FÜVESÍTÉS  ÖNTÖZŐRENDSZER 
TELEPÍTÉSE és JAVÍTÁSA

06-20/511-7557

kertetrendezek.hu

INGYENES 
MUNKA­

FELMÉRÉS

Aranyosi

+36-30/171-6635 Rendelj most!

TYÚKVÁSÁR!

1300 Ft/db tyukvasar.hu
Rendelj online!

Hirdetés

Hirdetés

AUTÓ, MOTOR
Azonnali kezdés, gyorsított képzés 

Új címünk: Gyömrő, Szent István út 40.
Tel.: 06-20/912-6359

TAN-GO AUTÓSISKOLA
www.tan-go.hu

JOGOSÍTV
ÁNY!

Várjuk a  
KRÉTÁs diákokat is!
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Gyömrőn is mindig  
történik valami
M ozgalmas nyárvége és  

őszkezdet van a gyöm-
rőiek mögött is, néhány 

hét leforgása alatt három nagy-
szabású rendezvény is felpezsdí-
tette a várost. Augusztus 20-án 
az államalapítást ünnepelték 
koncertekkel, családi progra-
mokkal és látványos veteránjár-
mű-felvonulással. Szeptember 
elején három napon át a XII. 
Gyömrői Lecsófesztiválé volt a fő-
szerep. A főzőverseny, a gyermek-
programok és az ingyenes kon-

certek több mint tízezer látogatót 
vonzottak. Alig két héttel később 
pedig a Városnapon ünnepelték 
Gyömrő várossá avatásának 25. 
évfordulóját. Sportprogramok, 
kiállítások, emléktúra, hajómo-
dellek, családi műsorok és esti 
koncertek várták a gyömrőieket a 
város számos pontján. 

Három rendezvény, rengeteg 
közös élmény – a fotókkal ezek-
ből idézünk fel néhány emlékeze-
tes pillanatot.

(A Gyömrői Pirkadat cikke alapján)



MESTEREMBEREK

Helyszínen, 
garanciával  

Telefon: 
06-30/960-8495,   
06-70/426-3151 

HŰTŐGÉPEK, 
MOSÓGÉPEK 

JAVÍTÁSA 

dugulascsotores.hu • dugulassos.hu

DUGULÁSELHÁRÍTÁS

NON-
STOP

Csőrepedés • Csapcsere 
Szennyvízcsatorna-bekötés

Víz- és fűtésszerelés  
és -javítás

Haga Imre 
06-30/292-2149

Hívjon  
bizalommal!

Sudoku – logikai kihívás
Töltsd ki a 9×9-es rácsot úgy, hogy minden sorban, oszlopban és 
3×3-as blokkban az 1-től 9-ig terjedő számok mindegyike egyszer 
szerepeljen. Csak a logikádra lesz szükséged!

L la Liget
Lovarda

06-70/607-4444

LOVAGLÁSOKTATÁS 
Családias  

környezetben  
7 évtől 60 kg-os  

súlyhatárig  
fríz és andalúz  

lovakon.

Monor

Akciós árakkal várjuk a gyerekeket.
(pl.: 20 perc futószáras oktatás 6000 Ft, 

30 perc osztálylovaglás: 7  000 Ft, valamint egyéni  
oktatásra is van lehetőség óránként 13  000 Ft-tól.)

Megbízható szakemberek, gyors megoldások!

Kajos Gellért 
06-20/331-2734

www.villanyszerelomonor.hu

VILLANYSZERELÉS

Villanyszerelés

Villamos biztonsági
felülvizsgálat

Klímaszerelés

T.: 70/756-6999 06-70/635-7804
www.vilivizetszerel.hu

VÍZSZERELÉS,  
DUGULÁSELHÁRÍTÁS,
CSATORNATELEPÍTÉS  

FÖLDMUNKÁVAL,
KÖZMŰHÁLÓZAT KIÉPÍTÉSE 
FŰTÉS, RADIÁTOR, BOJLER, 

MOSDÓ, CSAPTELEP 
CSERÉJE,                      BESZERELÉSE

TETŐFEDŐ – BÁDOGOS  +36-70/679-6782
Zsindelyezés

Beázás megszüntetése
Esőcsatorna-csere, javítás

Kéményfelújítás
Széldeszkafestés

Tetők mosása, tisztítása 

Veszélyes fák kivágása
Térkövezés
Külső homlokzati szigetelés
Tereprendezés
Lapostető-szigetelés
Festés, bontás

HÍVJON 

BIZALOMMAL!

INGYENES 

FELMÉRÉS

NYUGDÍJASOKNAK  

  15% KEDVEZMÉNY!

Hirdetés

A sudoku elődjét az 1970-es években Howard Garns amerikai rejt-
vénykészítő alkotta meg, Number Place néven. Japánban vált igazán 
népszerűvé az 1980-as években, majd a 2000-es években világszerte 
meghódította a rejtvényfejtőket. 
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MÉHÉSZ JÁNOS Kft.  2200 Monor, József A. utca 108/38. (Gomba felé vezető út) 

Telefon: 06-29/416-123 • www.muszakivizsga-monor.hu

Műszaki vizsga, eredetiségvizsgálat 
és műszaki vizsgára való felkészítés

06-20/77-111-53
cityfoodiroda@gmail.com 
(fényképes önéletrajzzal)

JOGOSÍTVÁNY a
GYARMATI TANODA AUTÓSISKOLÁNÁL

„AM” „A1”, A1B”,”A2”,”A” „B” „C” „CE”
kategóriákban részletfizetéssel.

„VELÜNK MINDIG VEZETHET!”
Ügyfélfogadás

H–P: 14 és 17 között Gyömrőn a Táncsics M. u. 88-ban,  
vagy kedd és csütörtök 13-tól 17-ig Üllőn a Pesti u. 57-ben.

Tel.: 06-30/311-2906 és 06-30/962-1816, 06-29/332-390
Felnőttképzési nyilvántartási szám: B/2020/000974

Web: gyarmati-tanoda.hu 
E-mail:gyarmatitanoda@gmail.com

KONTÉNER

Tel.: 06-20/984 9242

Márta Ervin
•   TERMŐFÖLD
•  sitt-, szemétszállítás
•  3, 4, 8, köbméteres konténerek
•  épületbontás
•  gépi földmunka, bobcat

KONTÉNERJUHÁSZ SÍRKŐ
JUHÁSZ-ÉPKŐ KFT.

Monorierdőn a  4-es főút mellett 

Tel.: 06-20/957-8607 • 06-29/419-497
Web: sirko.109.hu

 E-mail: juhaszsirko.monorierdo@gmail.com

•  Gránit, márvány, mészkő, műkő egyedi  
sírkövek készítése (nem kínai) 

•  Gravír képek készítése
•  Ablakpárkány, pultlap, kerités fedkő
•  Régi sírkövek pótlása, felújítása,  

tisztítása

Gránit 
sírkövek

Hirdessen a Régióban!
Ezen a felületen az Ön hirdetése is lehetne.

Itt a lehetőség, hogy megszólítsa a térség lakóit!  
Keresse marketing-tanácsadónkat: Horváth Szilvia 06-70/319-4317 	 Régió Lapkiadó Kft.


