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3 NAP A LECSÓ  
JEGYÉBEN GYÖMRŐN – 
XII. Lecsófesztivál 
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ŐSZI SÜTŐTÖKÖS 
RIZOTTÓ 7. old.

STREETBALL &  
STREETFOOD 
Fesztivál volt  
Monoron 4. old.

5. old.

6. old.

GYEREKEKTŐL  
lopták az ételt Gyömrőn

KÉSZÜLJÜNK FEL 
a fűtési szezonra!

KÖZKÍVÁNATRA: 
SKANDINÁV REJTVÉNNYEL ÉS SUDOKUVAL!

www.regiolapkiado.hu

Megjelenik 19 000 példányban

dugulascsotores.hu   •   dugulassos.hu
Haga Imre 

06-30/292-2149
Hívjon bizalommal!

NON-
STOP

Csőrepedés • Csapcsere 
Szennyvízcsatorna-bekötés

Víz- és fűtésszerelés és -javítás

DUGULÁSELHÁRÍTÁS SZOBAFESTŐ, 
MÁZOLÓ, TAPÉTÁZÓ

Lovas László
Mobil: 06-30/577-0564 • Tel.: 06-29/429-359

E-mail: lovaslaszlo0323@gmail.com

Gipszkartonozás, külső-belső  
hőszigetelés, díszítő burkolás
Díszítőmunkák, szegők, rozetták, rejtett  
világítások, rejtett karnisok kialakítása.
Kerítés, korlát és széldeszka mázolása.

Műgyantapadló-készítés decorchips-szórás  
lehetőségével. Parkettázás.

HŰTŐGÉPEK, MOSÓGÉPEK
JAVÍTÁSA 

Tel.: 06-30/960-8495,  06-70/426-3151 

Helyszínen, garanciával  

Vecsési nagyüzemi konyha 
konyhai kisegítőket keres!

Jelentkezéseket fényképes önéletrajzzal várunk:  cityfoodiroda@gmail.com

   munkaruha
   versenyképes kereseti lehetőség
  hosszú távú, bejelentett munkaviszony
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06-20/77-111-53
cityfoodiroda@gmail.com 
(fényképes önéletrajzzal)

 Három nap a lecsó jegyében – 
XII. lecsófesztivál Gyömrőn
Szeptember első hétvégéjén ismét a lecsó illata lengte be a Búcsú teret, 
ahol három napon át koncertek, családi programok és a hagyományos 
lecsófőző verseny várta a gyömrőieket. A XII. Gyömrői Lecsófesztivál 
idén is sokakat csábított ki a térre, ahol a bográcsok mellett baráti 
társaságok, családok és közösségek töltötték együtt a hétvégét.

Pénteken indult a háromna-
pos programsorozat a New 
Dance World táncosainak 

bemutatójával és DJ Gall műso-
rával. Szombaton délelőtt kez-
dődött a hagyományos lecsófőző 
verseny, ahol baráti társaságok, 
családok és közösségek mérték 
össze főzőtudásukat. A bográ-
csok mellett egész nap zajlottak 
a programok: a gyerekeket Furu-
lyás Palkó és Róka mese szóra-
koztatta, majd a Blablabla Duma 
Kabaré következett. Délután ki-

hirdették a verseny eredményét, 
este pedig a Happy Gang x Cory 
és HENN lépett színpadra.

Vasárnap ismét a családoké 
volt a főszerep: Ricsi bohóc, 
Bing nyuszi és társai, valamint 
a New Dance World programja 
várta a kisebbeket. A nagyszín-
padon az Irigy Hónaljmirigy, 
Tolvai Reni, majd MC Hawer és 
Tekknő szórakoztatta a közön-
séget.

A fesztivál azonban nem-
csak a fellépőkről és a főző-

versenyről szólt. A Búcsú téren 
három napon át találkozhattak 
egymással a gyömrőiek, miköz-
ben a bográcsokban rotyogott a 
lecsó, a levegőben pedig kevere-
dett a paprika, a paradicsom és a 
füst illata. A XII. Gyömrői Lecsó-
fesztivál idén is bebizonyította, 
hogy egy jó recepthez nemcsak 
hagyma, paprika és paradicsom 
kell, hanem jó társaság is. 

(Forrás: Facebook)

HIRDETÉS
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TARGONCAVEZETŐKET ÉS 
KÉZI ANYAGMOZGATÓKAT 

KERESÜNK GYÁLRA,  
3 műszakos, 8 órás munkarendbe.   
Ingyenes busz Üllő, Gyömrő, Monor irányából 

megoldott. Bérezés: br. 440 000 Ft–570 000 Ft 
+ 30% műszakpótlék + telj. bónusz + cafeteria.

Érdeklődni:  06-70/626-6120

HELYZETBE HOZZUK!

A kiadványban megjelent hirdetések tartalmáért a kiadó nem 
vállal felelősséget! A kiadványban szereplő akciós termékek és 

szolgáltatások árai a készlet erejéig érvényesek!

Kiadó: Régió Lapkiadó Kft. • Szerkesztő: Hajnal Hédi
Cím: Monor, Martinovics u. 18.

Felelős kiadó: Szekerka János ügyvezető 
Hirdetésfelvétel: Horváth Szilvia, 06-70/319-4317,  

horvath.szilvia@regiolapok.hu   
www.regiolapkiado.hu   E-mail: info@regiolapok.hu.
Nyomtatás: Oláh Nyomdaipari Kft.      ISSN 2939-5798 

KŐMŰVES MUNKÁK, FESTÉS, 
HŐSZIGETELÉS 

Régi házak igényes,  
teljes körű felújítását vállalom.
Tel.: 06-70/256-1809    
www.tiszta-falak.hu   

Czakó Róbert    

A gyáli telephelyen hitelesített  
hídmérlegen ellenőrizheti a mennyiséget.

EU
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: 
AA

59
32

55
9

AKCIÓS TÜZELŐ! 
+ házhoz szállítással!

06-70/605-4678

Akác: 5  700 Ft/q hasítva
Vegyes: 5  500 Ft/q hasítva

TAKARMÁNYÁRUHÁZ
 2200 Monor, Kossuth Lajos u. 1.

Tel: 06-30/525-4142
Nyitva: H: 8–12, K–P: 8–16, Szo: 8–12

 Purina Takarmányáruház Monor

 2230 Gyömrő, Gyöngyvirág u. 1.
Tel: 06-30/525-4142, 06-29/330-125

Nyitva: H–P: 8–17, Szo: 8–12
 Purina Takarmányáruház Gyömrő

E-mail: takarmanyaruhaz@gmail.com
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L la Liget
Lovarda

06-70/607-4444

LOVAGLÁSOKTATÁS 
Családias  

környezetben  
7 évtől 60 kg-os  

súlyhatárig  
fríz és andalúz  

lovakon.

Monor

Akciós árakkal várjuk a gyerekeket.
(pl.: 20 perc futószáras oktatás 6000 Ft, 

30 perc osztálylovaglás: 7  000 Ft, valamint egyéni  
oktatásra is van lehetőség óránként 13  000 Ft-tól.)

HIRDETÉS

Fiatal, diplomás házaspár 
ÉLETJÁRADÉKI 

SZERZŐDÉST 
KÖTNE  

idős hölggyel vagy úrral.

Tel.: 06-30/965-0495

Dinamikusan fejlődő, 40 éves múltra visszatekintő  
családi vállalkozásunk bővülő csapatába  

GÉPKEZELŐT ÉS KISEGÍTŐT KERESÜNK
Nyitott pozíciókról érdeklődni lehet: 

+36-29/351-350 
www.soosteszta.hu

 STREETBALL &  
 STREETFOOD 
Fesztivál volt 
Monoron
Augusztus 29-én első 

alkalommal rendez-
ték meg Monoron a 

Streetball Fesztivált. A Városi 
Uszoda parkolójában délelőtt 
9 órától várták a csapatokat, 
ahol a kosárlabdáé és a spor-
té volt a főszerep, a szervezők 
pedig finom ételekkel is ké-
szültek.

A fesztiválon két kategó-
riában zajlottak a mérkőzé-
sek. A Budapest Dynamo 3x3 
beszámolója szerint felnőtt- 
és U19-es csapatuk is pályára 
lépett a monori tornán. A fel-
nőttek az U23-as mezőny-
ben a Nagy László Általános 
Iskola és Gimnázium, valamint 
a KÖZGÁZ/A ellen kezdték a 
csoportkört. Mindkét mérkő-
zésüket megnyerték, így cso-
portelsőként jutottak tovább 
az elődöntőbe.

Az elődöntőben is győzni 
tudtak, így a döntőben a házi-
gazda Monor csapatával talál-
koztak. A finálé végül a hazaiak 
sikerével zárult, így a Monor 
szerezte meg az első helyet, a 
Budapest Dynamo pedig máso-
dik lett.

Az U19-es mezőnyben szin-
tén izgalmas mérkőzések zaj-
lottak. A Dynamo egy vereség-
gel kezdett, majd a KKS U19-es 
csapatának távolmaradása 
miatt 20–0-s győzelmet köny-
velhetett el. A harmadik mér-
kőzésen a hazai Monor ellen 
maradtak alul, így az U19-es 
csapat a harmadik helyen vég-
zett.

A rendezvény a város hiva-
talos programja szerint kife-
jezetten a sport és a gasztro-
nómia találkozására épült. A 
helyszín a Városi Uszoda par-
kolója volt, a program pedig 
délelőtt 9 órakor kezdődött.

Az első monori Streetball 
Fesztivál így hazai győzelem-
mel zárult: a Monor felnőtt 
csapata megnyerte a döntőt, 
miközben az U19-es mezőny-
ben is dobogós helyezés szü-
letett. A rendezvény pedig egy 
új sportprogrammal gazda-
gította Monor eseményeinek 
sorát.. 	

(Forrás: Monor Város hiva-
talos honlapja; Monori Sporte-

gyesület; Budapest Dynamo 3x3 
beszámolója.)

Vladár Zoltán 
okl. építőmérnök, 

kamarai szám: TÉ 13-63943 
Tel.: 06-20/317-9312

E-mail: vladarzoltan@gmail.com
Web: www.mobilmernok.hu

ÉPÜLETENERGETIKAI  
TANÚSÍTVÁNY KÉSZÍTÉSE

Már 29 000 Ft-tól!
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 GYEREKEKTŐL LOPTÁK 
AZ ÉTELT GYÖMRŐN
Megdöbbentő eset történt a Fekete István Általános Iskola konyháján: négy konyhai dolgozónál 
olyan, a gyermekeknek szánt élelmiszereket találtak, amelyeket a polgármester szerint 
megpróbáltak hazavinni. Az ügyben immár bűncselekmény gyanúja miatt nyomoz a rendőrség.

Szeptember 1-jén, a tan-
év első napján Kisberk 
Szabolcs polgármester 

a munkaidejük vége előtt tá-
vozni készülő négy konyhai 
dolgozót megállította az isko-
la parkolójában, és megkérte 
őket, mutassák meg a náluk 
lévő csomagokat. A beszámoló 
szerint mind a négy dolgozónál 
azonos mennyiségű, dekára 
pontosan egymás között szét-
osztott élelmiszert találtak.

A mennyiségek különö-
sen megdöbbentőek. A hat 
kilogramm reszelt sajtból 5,1 

kilogramm volt a dolgozók-
nál, így a több száz gyermek-
nek mindössze 0,9 kilogramm 
jutott. A hat kilogramm son-
kából 3,5 kilogrammot, a hat 
kilogramm margarinból pedig 
három kilogrammot osztottak 
szét egymás között. A csoma-
gokban emellett közel három 
kilogramm zöldpaprika, öt 
kilogramm őszibarack, leves-
gyöngy, kész szendvicsek, több 
adag készétel és diétás menü is 
előkerült.

A polgármester rendőrt hívott 
és mind a négy dolgozó munka-

viszonyát megszüntette. A ren-
dőrség elsőként szabálysértési 
eljárást indított, mivel az aznap 
eltulajdonított élelmiszer értéke 
nem haladta meg az 50 ezer forin-
tot. Azóta azonban jelentősen 
változott az ügy megítélése.

A rendőrség már üzletsze-
rűen elkövetett lopás bűncse-
lekményének gyanúja miatt nyo-
moz. Ennek oka, hogy felmerült: 
a négy dolgozó nem egyetlen 
alkalommal, hanem akár évek 
óta, kereskedelmi mennyiségben 
tulajdoníthatott el élelmiszert  
a menzáról.

Ezt természetesen a nyomo-
zásnak kell bizonyítania. Ugyan-
akkor az ügy túlmutat négy 
ember tettén. Ha valóban hos�-
szabb időn keresztül történhetett 
ilyen, joggal merül fel a kérdés: ki 
ellenőrizte, hogy a gyermekek-
nek megrendelt és a szülők által 
kifizetett élelmiszerből men�-
nyi jut el ténylegesen a gyerekek 
tányérjára?

Mert itt nem egyszerűen 
néhány kiló sajtról, sonkáról vagy 
gyümölcsről van szó. Ez a gyere-
keknek szánt étel volt. Az a közét-
keztetés, amelyért a családok 
fizetnek, és amelynek tisztessé-

ges működésébe a szülők joggal 
vetik bizalmukat.

Most már a hatóságokon a sor, 
hogy kiderítsék, pontosan mi tör-
tént, mekkora mennyiség tűnhe-
tett el, mióta tarthatott a gya-
korlat, és volt-e más érintett.

Egy biztos: a gyerekek ételé-
nek nem a dolgozók csomagjá-
ban, hanem a gyerekek tányér-
ján van a helye.

(Forrás: Kisberk Szabolcs polgár-
mester nyilvános tájékoztatása)

Szüreti programok a környéken
•	 Szüreti Felvonulás és Családi Nap – ISASZEG, szeptember 26. 

Hagyományőrző szüreti programokkal és családi rendezvénnyel 
várják a látogatókat.

•	 Szüreti mulatság és főzőverseny – CSÖMÖR, Hősök tere, szep-
tember 26., 10:00. A látványos szüreti felvonulás 14:00-kor 
indul, mellette főző- és pálinkaverseny, néptánc, mustkészítés 
és esti utcabál is lesz.

•	 Szüreti Felvonulás – ALBERTIRSA, 2026. szeptember 26. 
Hagyományos szüreti rendezvény és felvonulás.

•	 24. Vecsési Káposztafeszt – VECSÉS, Epres, szeptember 
26–27. A káposztás gasztronómiai programok mellett hagyo-

mányőrző és szüreti programok-
kal is készülnek.

•	 Mackó Fesztivál / Szüreti Felvo-
nulás – SÜLYSÁP, október 3.  
Helyi hagyományőrző, családi rendezvény, 
amelyhez szüreti program is kapcsolódik.

•	 Szüreti Felvonulás – MONOR, 2026. október 3.  
Gyülekező 13 órakor a Monori Gazdakör épülete előtt, a felvo-
nulás 14 órakor indul. 

•	 Szüreti Felvonulás – TÁPIÓSZENTMÁRTON – október 17., 10:30 
A gyülekező 9:30-kor kezdődik, a felvonulás 10:30-kor indul.



Készüljünk fel  
 A FŰTÉSI SZEZONRA! 
Az ősz beköszöntével lassan ismét előkerülnek 
a fűtőberendezések. Érdemes azonban 
nem az első hideg estén ellenőrizni, hogy 
minden rendben van-e: néhány egyszerű 
óvintézkedéssel sok kellemetlenség és 
akár komoly veszély is megelőzhető.

A fűtési szezon előtt célsze-
rű szakemberrel átvizs-
gáltatni a kazánt, kályhát 

vagy egyéb fűtőberendezést, 
a kéményt pedig ellenőriztetni 
és szükség esetén kitisztíttatni. 
A kéményben felhalmozódó ko-
rom és kátrány ugyanis nemcsak 
a berendezés hatásfokát ront-
hatja, hanem kéménytűzhöz is 
vezethet.

A tüzelőanyag minősége sem 
mindegy. Szilárd tüzelésű beren-
dezésben kizárólag az ahhoz 
megfelelő, száraz tüzelőanyagot 

használjuk. Háztartási hulladék, 
műanyag, festett vagy vegy-
szerrel kezelt fa elégetése nem-
csak környezetkárosító, hanem 
a berendezésben és a kémény-
ben is veszélyes lerakódásokat 
okozhat.

A fűtőberendezés környeze-
tét is érdemes átnézni. Ne kerül-
jön közvetlen közelébe tűzve-
szélyes tárgy, papír, textil vagy 
más könnyen meggyulladó 
anyag, és hagyjunk elegendő 
szabad teret a készülék körül. 
Különös figyelmet igényelnek 

a nyílt égésterű berendezések. 
Ezek a helyiség levegőjét hasz-
nálják az égéshez, ezért a meg-
felelő levegő-utánpótlás bizto-
sítása alapvető fontosságú. A jól 
záródó modern nyílászárók és a 
különböző elszívóberendezések 
megváltoztathatják a lakás légá-
ramlását, ami veszélyes helyze-
tet teremthet.

A biztonságot jelentősen 
növelheti egy megfelelően elhe-
lyezett szén-monoxid-érzékelő 
is. A szén-monoxid színtelen, 
szagtalan gáz, ezért érzékszer-
veinkkel nem tudjuk észlelni. Az 
érzékelő azonban időben jelez-
het, ha veszélyes koncentráció 
alakul ki.

A gázkészülékeknél se várjuk 
meg, amíg probléma jelentkezik: 

a szezon kezdete előtt egy szak-
ember által végzett ellenőrzés 
sok későbbi kellemetlenségtől 
kímélhet meg.

A fűtésre való felkészülés 
tehát nem nagy feladat, viszont 
annál fontosabb. Egy ellenőr-
zött kémény, egy karbantartott 
fűtőberendezés, a megfelelő 
tüzelőanyag és egy jól működő 
szén-monoxid-érzékelő mind 
hozzájárulhat ahhoz, hogy a 
hideg hónapokban valóban csak 
a meleget élvezzük.

Ne az első fagyos regge-
len derüljön ki, hogy ideje lett 
volna felkészülni – ellenőrizzük 
a fűtést még a szezon előtt!.

(Országos Katasztrófa- 
védelmi Főigazgatóság  

(BM OKF) tájékoztatói alapján),
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7 2 5 3 8

9 1 2 6
6 1 4 3

2 7 8 3 4 5
5 4 7 8 1 9

5 9 6 2
9 7 8 1 5 3
4 3 1

SUDOKU – logikai kihívás
Töltsd ki a 9×9-es rácsot úgy, hogy minden sorban, 
oszlopban és 3×3-as blokkban minden szám 1-től 9-ig 
egyszer szerepeljen. Próbáld ki a logikádat! 

Gyömrőn, Üllőn és Monoron

4 dolog, amit még a fűtési 
szezon előtt ellenőrizzünk
 1. KÉMÉNY 
Ellenőriztessük a kémény álla-
potát, és szükség esetén gon-
doskodjunk a tisztításáról.  
A lerakódott korom és kátrány 
növeli a kéménytűz veszélyét.

2. FŰTŐBERENDEZÉS 
Kályhát, kazánt és gázkészü-
léket is érdemes szakember-
rel átvizsgáltatni, még a rend-
szeres használat megkezdése 
előtt.

 3. TÜZELŐANYAG 
Csak a berendezéshez meg-
felelő, száraz tüzelőanya-
got használjunk! Hulladé-
kot, műanyagot, festett vagy 
kezelt fát ne égessünk.

 4. SZÉN-MONOXID 
Nyílt égésterű berendezés-
nél különösen fontos a meg-
felelő levegő-utánpótlás.  
A szén-monoxid-érzékelő éle-
tet menthet, ezért ellenőriz-
zük annak működését is.
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Monor, 4. számú főút (Tesconál)
Tel.: +36-20/288-7309
Nyitva: H–Szo: 9.00–19.00, V: 9.00–18.00
www.diego.hu • facebook.com/DIEGOhomestyle

LAMINÁLT PADLÓ

FÜGGÖNY

SZŐNYEG VINYL PADLÓ

Személyre szabott 
tanácsadással segítjük 

a biztos döntéshez!

Kizárólag 

a Monori 
  -nál! 

Keresse

AKCIÓS 

termékeinket!

Őszi sütőtökös rizottó
Hozzávalók 2 főre: 

•	30 dkg sütőtök,
•	 15 dkg rizottórizs, 
•	1 kisebb vöröshagyma, 
•	7 dl zöldségalaplé, 
•	5 dkg parmezán, 
•	1 ek vaj, 
•	1 ek olívaolaj, 
•	só, bors, kakukkfű

Elkészítés: 
A sütőtököt kockázzuk fel, 
és kevés olívaolajon süssük 

puhára. A hagymát vajon üve-
gesre pároljuk, hozzáadjuk a 
rizst, majd fokozatosan, merő-
kanalanként az alaplevet. Min-
dig várjuk meg, hogy a rizs fel-
szívja a folyadékot, mielőtt 
újabbat adunk hozzá. Kb. 18 
perc alatt krémesre főzzük. 
Belekeverjük a sült sütőtök 
felét és a reszelt parmezánt, a 
maradék tökkel pedig tálaljuk. 
Friss kakukkfűvel megszórva 
az igazi.

HIRDETÉS



HELYZETBE HOZZUK!
Gyömrőn, Üllőn és Monoron

Ezen a felületen az Ön hirdetése is lehetne.

Itt a lehetőség, hogy megszólítsa a térség lakóit! Keresse  
marketing-tanácsadónkat: Horváth Szilvia 06-70/319-4317 	 Régió Lapkiadó Kft.

Hirdessen a Lokációban!

Igazán megéri.Igazán megéri.jobs.lidl.hu

Raktári  
dolgozókat
keresünk! 

Elérhető belépő  
bruttó jövedelem  
8 órában: 682. 000 Ft

#teamlidl
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Jelentkezni lehet: 06-20/77-111-53 
cityfoodiroda@gmail.com
fényképes szakmai önéletrajzzal  

Vecsési nagyüzemi konyha  

SZAKÁCSOT keres
éjszakai műszakban való munkavégzéssel.
Szakirányú végzettséggel.  
Pályakezdők jelentkezését is várjuk!

•   kiemelkedően magas bérezés
•    stabil vállalati háttér egész évben
•     egy műszakos munkarend
•   fizetett szabadság
•    éjszakai műszakban, bejelentett állás
•    tervezhető beosztás


