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Ermekkel tértek haza a
gyomroiek a Hungarormgrol

Remek eredményekkel zartak
a Tour de Ring 24 6ras kerék-
paros korversenyt a Gyémrd
VSK versenyzdéi. A Hun-
garoringen megrendezett
rangos viadalon tébb kate-
goriaban is dobogés helye-
zéseket szereztek a gyémroi
sportoldk.

Az egyéni Solo56 kateg6-
riaban Turdczi Kdroly bron-
zérmet szerzett. A vegyes
parosok kozott Bardt-Ozsvdth
Réka és Bardt Richdrd szintén
a dobog6 harmadik fokara
allhatott. A hatfés csapatok
versenyében a Faragé-Flaskay
Barna, Kemény Marcell, Vojcsik
Viktor, Fodor Tamds, Lovdsz
Gdbor és Krausz Zoltdn alkotta
egylttes ugyancsak bronzér-
mes lett.

A legnagyobb sikert a Fa-
ragé Tamds, Torma Andrds

HIRDETES

Gyérgy, Kecskés Zsolt és Kokai
Gdbor 6sszeallitasi négyfds
csapat érte el, amely kateg6ri-
ajaban elsé helyen végzett, és
aranyéremmel térhetett haza.
Gratulalunk a Gyomré VSK
valamennyi versenyzdjének
és segit6jének a kivalo telje-
sitményhez, és tovabbi sike-

res versenyzést kivanunk!
(Gyomrdi Pirkadat)

B

e BADOGOS SZAKUZLET

Szines badogok, szines, fém
keritéslécek, tetokiegészitok,

foliak raktaron!

© Siilysap, Hatar u. 67.

O 06-20/448-6940

Q@ illebau73@gmail.com

Nyitvatartas:
héetfé: 8-14,

kedd- pentek: 8-17,
szombat: 8-12

Acs-tetsfedd-badogos kivitelezést is vallalunk
& 06-20/968-4155

Megnyilt
a Gyomroi Tofurdo
A ViZI SPORTOK ELOTT

Gyoémrén, Ullen és Monoron

Glius 18-t6l Uj lehetbség-

gel béviilt varosunk fird6-

je, ugyanis a vizi sportok
szerelmesei hasznalatba vehe-
tik a t6 eddig lezart — korabban
a wakeboard palya altal hasz-
nalt — részét. A kijelolt terile-
ten SUP-pal, kajakkal, kenuval
vagy szorffel is vizre lehet
szallni, igy a t6 mar nemcsak a
fird6z6knek, hanem az aktiv ki-
kapcsolodast kedveléknek is dj
élményeket kinal.

Fontos szabaly azonban,
hogy ezen a térészen firdeni
tovabbra is tilos, a vizi spor-
teszk6z6k hasznalata pedig
kizarolag sajat felelGsségre
torténhet! A mentémellény vi-
selése minden esetben kéte-
lezd. A vizre szallas a t6firdé
fébejaratatél balra, a Negres-
co utani lejtés lejaronal lehet-
séges.

A korabban kialakitott wake-
boardpalya nem hasznalhato,
mivel jelenleg nem rendelke-
zik @ mikddéshez sziikséges
érvényes mlszaki engedélyek-
kel, és a korabbi lzemeltetd
szerz6dése sem hatélyos. Saj-
nos ennek ellenére el6fordult,
hogy egyesek a tiltas ellenére is
hasznaltak a wakeboardpalyat,
mikézben a kijelolt vizfelile-
ten masok éppen SUP-oztak.
Az ilyen felel6tlen magatartas
kozvetlen veszélyt jelenthet
masok testi épségére, ezért az
6nkormanyzat arra kéri a téfir-
d6 vendégeit, hogy tartsak be a
szabalyokat, és amennyiben azt
tapasztaljdk, hogy a wakeboard-
palyat a tiltas ellenére hasznal-
jak, haladéktalanul értesitsék a
jegypénztar munkatarsait vagy
arenddrséget.

(Gyémrdi Pirkadat)
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Vecsési nagytizemi konyha

konyhai kisegitoket keres!

munkaruha

versenyképes kereseti lehetdséqg
hosszd tavd, bejelentett munkaviszony .

Jelentkezéseket fenykepes onéletrajzzal varunk: atyfoodlroda@gmall com
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Gyoémrén, Ullen és Monoron

Augusztus 20-i programok

a kornyéken

Az allamalapitas és Szent Istvan kirdly iinnepén idén is
szamos program koziil valaszthatnak a kornyékbeliek.
Osszegyiijtottiik, milyen rendezvényekkel és fellépokkel
késziil Gyomrd, Ull6 és Monor 2026. augusztus 20-an.

Gyémrén mar délelétt elkezd6-
dik az Gnnepi program, amely a
Koézponti parkban, a Bacsa téren
és a Toflirddn is kinal latnivalot.
A hagyomany6rz6 bemutatok és
csaladi programok mellett tobb
koncert is varja a latogatokat.

K6zponti park
9:00 — Okumenikus isten-
tisztelet és kenyérszente-
lés

10:00-18:00 - Haditorna
és életmédbemutatd
10:00-16:00 - Kézmf(ves
foglalkozas a Serénykedék-
kel

10:00-16:00 — Népi jatsz6-
tér

10:00-16:00 - Hungari-
kum-kiallitas

11:00 - Alma Zenekar kon-
certje

14:00-15:00 — Solymasz-
bemutaté

HIRDETES

L1l Liget
loovarda
Woner

Csaladias
kornyezetben
7 évtol 60 kg-os
sulyhatarig
friz és andaluz
lovakon.

Akcios arakkal varjuk a gyerekeket.

(pl.: 20 perc futdszdras oktatas 6000 Ft,
30 perc osztdlylovaglas: 7000 Ft, valamint egyéni
oktatdsra is van lehetdség dranként 13000 Ft-tdl.)

06-70/607-4444

16:15 - Csik Zenekar kon-
certje

17:45 - Etld Favészenekar
komolyzenei koncertje
19:00 - Istvan, a kiraly -
dnnepi zenei blokk

Bidcsa tér
9:00-18:00 - Veteran
magyar és nemzetkozi
mezbgazdasagi  gépek
bemutatéja

Traktorok, kombajnok és
cséplégépek felvonulasa
.Ember a gép ellen” eré-
proba

Traktor altal hdzott hordé-
vonatozas

Veteran buszjarat
13:00-t6l — Hungarikum
ételek bemutatéja

Tofiirdo
Egész nap —Ingyenes stran-
dolasi lehet6ség
20:00-23:00 — Retro disco
21:00-21:20 - Tlizzsong-
l6r-bemutato

Uln a Deak Ferenc utcai ren-
dezvényhelyszinen egész
napos Unnepi program varja a
latogatokat. A gyermekprog-
ramoktél és helyi fellép6ktél
a koénnylzenei koncertekig
sokféle program koézil lehet
valasztani, az estét pedig a Csik
Zenekar koncertje és tlzijaték
zarja.

Nagyszinpad
10:00 - Kalap Jakab koncert
11:00 - U8 Tancos Biiszke-
ségei
14:00 - Unnepi kenyér-
szentelés

15:00 - Gergely Rébert
koncert

16:00 - Emilio koncert
20:00 - Csik Zenekar kon-
cert, vendég: Labas Viki
21:30 - T(zijaték

Zsalya Kisszinpad
9:00 - Unnepi gyerek tudas-
préba, 12 éves kortél
15:00 - Homokfestés,
homokkép-készités
17:00 - Unnepi kviz, 16
éves kortol
18:00 — Szomora Zsolt és a
Farkas Gyula Tradicié Egye-
siilet mdsora

Diszterem
12:00 - Varosi kitintet6
cimek Gnnepélyes atadasa

Monoron a varoskdzpontban,
a Szent Istvan téren rendezik
meg az allamalapitas Gnnepét.
A délutani csaladi programokat
gyermekkoncert, mesemondas
és esti kdnnylzenei programok
kovetik.

16:00-t6l — Népi gyermek-

jatékok és lgyességi jaté-

kok
17:30 — Buborék Egyiittes
gyermekkoncertje

19:00 - Csernik Szende lab-
babos, székely mesemondé
el6adasa

20:00 - Irie Maffia koncert
21:30 - D] Huszar

Erdemes tehat maridében meg-
tervezni az augusztus 20-i prog-
ramot: a kérnyéken délelsttél
egészen késd estig talalhatunk
csaladi, kulturalis és zenei ren-
dezvényeket.



Gydémrén, Ullen és Monoron

Megujulnak az erdok
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Mende és Gyomro téerségeben

A NEFAG Zrt. a 31-es fout mellett mintegy 16 hektaron kezdi meg a jelenlegi faallomany
kitermelését és az erdo felgjitasat. A helyenként szaradd, romlo6 egészségi allapota allomany
helyén 2027-ben 4j erdot telepitenek.

beavatkozas nem az erdé-

terlilet megsziintetését

jelenti, hanem elére ter-
vezett erdégazdalkodasi mun-
kat. Célja a fadllomany meguji-
tasa, a faanyag hasznositasa, a
kozlekedésbiztonsag novelése,
valamint egy hosszabb életd és
Okolégiailag is értékesebb erdd
kialakitasa.

Az érintett teriileten 23 éves,
idegenhonos nemesnyarbél
all6, faanyagtermeld rendelte-
tési falltetvény talalhaté. Az
allomany névekedése elérte a
maximumat, a tartés szarazsag
miatt pedig egyre tébb fan je-
lentkeznek a csucsszaradas je-
lei. Az erdérészletek tobb, mint
egy kilométer hosszan hizé6d-
nak a 31-es f6at mellett. A ma-
gas, romlé allapotu fak kidélése
veszélyeztetheti a kozlekeds-
ket, ezért a kitermelést kozle-
kedésbiztonsagi szempontok
is indokoljdk. A munkalatokhoz
sziikséges kozutkezeldi hozza-
jarulas rendelkezésre all.

A tervek szerint mintegy 9,8
hektaron &shonos, lombele-
gyes kocsanyos tolgyest alaki-
tanak ki, a fennmaradé korilbe-
ldl 6 hektéron pedig feketedié
felGjitds torténik. Ezek a las-
sabban ndvd, kemény lombos

fafajok a jelenlegi allomanynal
lényegesen hosszabb életiek,
ezért tartésabb, stabilabb és
hosszabb tavon fenntarthaté
erd6allomany  kialakitasat
teszik lehetdvé.

A tolgyes a jelenlegi homo-
gén nemesnyar-allomanynal fa-
jokban gazdagabb, tébbszintes
éléhelyet biztosit. Kedvezébb

feltételeket teremt az 6shonos
névény- és allatfajok szamara,
és ellendllébb lehet a szaraz-
saggal, valamint a klimavalto-
z4s mas hatasaival szemben.

Az érintett erdérészletekre a
jelenleg hatdlyos fakiterme-
lési moratérium nem vonat-
kozik. A munkalatok hosszabb
ideje elékészitett, szakmailag
indokolt, és elére ltemezett
erd6gazdalkodasi feladatként
valésulnak meg. A kitermelés
és az erddfeldjitds a hatalyos
jogszabalyok, hatdsagi el6ira-
sok és szakmai kdvetelmények
betartasaval torténik. A teriilet
hossz( tavon is erddé marad,
a NEFAG Zrt. elkotelezett az
alfoldi erd6k fenntartasaban,
a munkalatok elérehaladasarol
pedig a késébbiekben is tajé-
koztatast ad. (Gyémrdi Pirkadat)

HIRDETES

Vecsési nagyiizemi konyha

SZAKA CSOT keres

éjszakai miiszakban valé6 munkavégzéssel.

Szakirdnyu végzettséggel.
Pdlyakezdok jelentkezését is varjuk!

e kiemelked6en magas bérezés

e stabil vdllalati hdttér egész évben

e egy miiszakos munkarend

o fizetett szabadsdg

e éjszakai miiszakban, bejelentett dllds
e tervezheto beosztds

Jelentkezni lehet: 06-20/77-111-53
cityfoodiroda@gmail.com

fényképes szakmai 6néletrajzzal
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Gyoémrén, Ullen és Monoron

VY& MONORI KIS-TOVAL?

Eltiint a viz a Monori Kis-tobol. A Tavas park egyik kedvelt része jelenleg kiszaradt
medret mutat, a varos pedig keresi a lehetoséget a t6 helyreallitasara. A kozelmultban
lakossagi forumon is ismertették az eddig felmeriilt elképzeléseket.

mostani helyzet nem tel-
jesen elézmény nélkiili.
Mar 2017-ben részle-
tes szakértdi vizsgalat késziilt
a Kis-t6 fenntarthatdsagarol.
A szakvélemény szerint a té viz-

haztartasaérzékenyazidbjaras-
ra és a csapadék mennyiségére.
A vizpétlas bizonytalansaga
mellett problémat jelentett a
tomederben felhalmozédott,

szerves anyagban gazdag iszap

SUDOKU - logikai kihivas

Toltsd ki a 9x9-es racsot 4gy, hogy minden sorban, oszlop-
ban és 3x3-as blokkban minden szam 1-t6l 9-ig egyszer sze-
repeljen. Prébald ki a logikadat!

8 3|7

6

4

WD = (N|+

is. A szakért6k mar akkor arra
figyelmeztettek, hogy hosszd
tadvon nem elegendd pusztan
a csapadékvizre hagyatkozni.

A 2017-es vizsgalat tébb olyan
kérdést is felvetett, amelyek
most ismét elétérbe keriltek.
A szakért6k szerint a t6 allapo-
tanak javitdsahoz a felhalmo-
z6dott iszap eltavolitasara és
megfeleld vizpoétlasra is szik-
ség lehet.

A tanulmany akkor 3000-
4000 kébméterre becsiilte a
téban taldlhaté iszap meny-
nyiségét. Az iszap nemcsak a
t6 vizterét csékkenti, hanem a
benne felhalmozédott szerves
anyagok és tapanyagok miatt a
t6 eldregedését, elmocsaraso-
dasat is gyorsithatja.

Ajelenlegielképzelések sze-
rint a helyreallitds egyik elsé
lépése a kiszaradt mederben
felhalmozo6dott iszap kiterme-
lése lehet. Err6l a kozelmultban
lakossagi egyeztetést is tartot-
tak. A munkalatok eldtt azon-
ban meg kell vizsgalni az iszap
Osszetételét és elhelyezésének
lehetdségét, valamint a kivite-
lezés természetvédelmi szem-
pontjait.

A kotras ©6nmagaban nem
oldana meg a problémat. Ha
a megtisztitott meder ismét
megtelik vizzel, de egy Gjabb
szaraz id6szakban ugyanigy
elparolog, a probléma néhany
év miulva visszatérhet. Ezért a
Kis-t6 megmentésének egyik
kulcskérdése a hosszd tavon
fenntarthaté vizpo6tlas.

A 2017-es szakért6i vizsga-
lat mér akkor felvetette tobbek
kozott egy, a to kézelében ki-
alakitott kat, illetve az ivoviz-
halézatbo6l toérténd vizpotlas
lehetéségét. Ezek azonban ko-
rabbi szakértéi javaslatok, igy a

jelenlegi helyzetre Gj vizsgéla-
tok sziikségesek.

A mostani egyeztetésen
egy Uj lehetdség is felmeriilt:
a Monori Vizmd telephelyén a
viztisztitasi technolégia soran
keletkezé viz esetleges hasz-
nositdsa a to6 vizpotlasara. Ez
egyelbre vizsgalandé lehetd-
ség, nem végleges dontés. Az
otlet jo, de a megvaldsitas en-
gedélykoteles, mely akar 1-1,5
évet is igénybe vehet. Meg kell
hatarozni, hogy a viz mingsé-
ge és mennyisége, valamint a
sziikséges miszaki megoldas
megfelel-e a to6 szamara.

A Kis-t6 nem csupan egy park-
ban talalhaté vizfelilet: a kor-
nyezetével egyiitt élhely is.
A helyreallitas soran ezért a ter-
mészetvédelmi szempontokat
is figyelembe kell venni.

Ajelenlegiinformaciék alap-
jan még nincs végleges dontés
arr6l, pontosan milyen mdszaki
megoldassal allitjdk helyre a
tavat, és mikor kezdédhetnek
a munkalatok. Az azonban mar
lathato, hogy a varos foglalko-
zik a kérdéssel, és a lakossag
véleményét is meghallgattak.

A Kis-t6 torténete igy fon-
tos forduléponthoz érkezett.
A feladat nem egyszerien az,
hogy ismét viz legyen a meder-
ben, hanem olyan hosszud tavua
megoldas megtalalasa, amely
egy Ujabb aszalyos id6szakban
is biztosithatja a t6 fennmara-
dasat.

A kérdés tehat most mar nem
az, hogy sziikség van-e a Kis-t6-
ra, hanem az, hogyan lehet Ggy
helyreadllitani, hogy valéban
hossza tavon is Monor egyik ér-
tékes természeti és kozosségi
helyszine maradhasson.

(Forrds: Monor Vdros Onkor-
mdnyzatdnak honlapja (monor.
hu), valamint a témdban kézzé-
tett 2026-os 6nkormdnyzati és

lakossdgi tdjékoztatdsok)
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tletek a nyar vegére

A dinnyeszezon még tart, a gorog- és sargadinnye pedig ilyenkor szinte kihagyhatatlan. Ha
azonban a valasztott dinnye nem bizonyul elég édesnek és zamatosnak, egy kis kreativitassal
akkor is finom fogasokat készithetiink belole. A gorogdinnye fetaval és mentaval frissito
salatava, a sargadinnye sonkaval pedig kiilonleges vendégvaro falatta valtozik. Probaljuk ki oket!

A forré nyari napokon jol esik
valami kénnyd, friss és idité
étel, amelyet nem kell hossza-
san késziteni. A goérdgdinnye
és a feta els6re talan szokatlan
parositasnak tinhet, de a léddus,
édeskés dinnye, a sos, krémes
feta és a frissité menta remekil
kiegészitik egymast. Ez a szines
saldta 6nmagdban is finom, de
grillezett hdsok mellé koret-
ként is kivalé valasztas.

Hozzavalok 4 személyre:
1 kg mag nélkiili gérog-
dinnye
20 dkg feta sajt
1 kisebb kigyéuborka
1 kis fej lilahagyma
egy marék friss menta-
levél
2 ev6kandl olivaolaj
1 ev6kanal frissen facsart
citromlé
frissen 6rolt fekete bors
izlés szerint néhany szem
fekete vagy z6ld oliva-
bogy6

Elkészités:

A gdrégdinnyét vagjuk nagyja-
bél 2-3 centiméteres kockakra,
a kigy6uborkat pedig szeletel-
jik fel. A lilahagymat vagjuk
vékony karikakra vagy félkari-
kakra. A fetat morzsoljuk kisebb
darabokra.

Az elékészitett hozzavalokat
tegyik egy nagyobb talba, majd
adjuk hozza a friss mentalevele-
ket. Az olivaolajat keverjiik 6sz-
sze a citromlével, és locsoljuk
a salatara. Ovatosan forgassuk
0ssze, hogy a dinnye ne torjon
Ossze, végiil frissen 6rolt fekete
borssal izesitsiik. Séra altala-
ban nincs sziikség, mert a feta
6nmagaban is so6s.

Talalas elétt érdemes 15-20
percre hiitébe tenni, igy az izek
kellemesen 6sszeérnek, és a sa-
lata igazan frissitd lesz. Ha sze-
retnénk még kilénlegesebbé
tenni, néhany szem olivabogy6-
val is kiegészithetjik.

Tipp: A salatat kodzvetlenil
fogyasztas el6tt érdemes 6sz-
szeallitani, mert a goérégdinnye
levet ereszthet. Friss, ropogos
bagettel vagy grillezett csirke-
mellel akar kdnny({ nyari ebéd-
ként vagy vacsoraként is meg-
allja a helyét.

A sargadinnye és a sonka klasz-
szikus parosa egyszer(l, mégis
kilonleges izélményt kinal.
Az édes dinnye és a so6s sonka
kontrasztja remekil kiegésziti
egymast, raadasul sités-f6zés
nélkidl, néhany perc alatt elké-
szithet6 — tokéletes valasztas a
nyari melegben.

Hozzaval6k 4 személyre:
1 érett, zamatos sarga-
dinnye
15-20 dkg j6 min6ségd,
vékonyra szeletelt sonka
10 dkg mini mozzarella
néhany levél friss bazsa-
likom
1 ev6kanal extra sz(z
olivaolaj
1 tedskanal balzsamecet-
krém
frissen 6rolt fekete bors
izlés szerint néhany rukko-
lalevél

Elkészités:

A sargadinnyét vagjuk félbe,
tavolitsuk el a magokat, majd a
hasat szeleteljik fel vagy egy

kisebb pogacsaszaggatoéval vag-
junk beléle falatnyi darabokat.
A sonkaszeleteket vagjuk kisebb
csikokra vagy tépjik falatnyi
darabokra.

A dinnyedarabokra helyez-
ziink egy-egy darab sonkat,
majd egy mini mozzarellagoly6t.
Szurjuk at 6ket egy-egy dekora-
tiv koktélpalcaval, és rendezzik
talra. A falatkakat friss bazsali-
komlevelekkel és néhany rukko-
lalevéllel diszithetjik.

Talalas elétt finoman locsol-
juk meg extra sz(iz olivaolajjal,
majd néhany csepp balzsam-
ecetkrémet is tegyiink ra. Végil
frissen 6rolt fekete borssal sz6r-
juk meg.

Tipp: Ha vendégeket varunk,
a falatkakat akar egy-két éraval
korabban is elkészithetjiik, de a
balzsamecetkrémet csak kdzvet-
lenil talalds el6tt adjuk hozza.
A mozzarella helyett hasznalha-
tunk kisebb feta- vagy kecske-
sajtdarabokat is.

A sargadinnyés-sonkas falat-
kak kivaloak eléételként, kdny-
ny({ vacsoraként, de egy nyari
kerti 6sszejovetel biiféasztalan
is mutatésan kinalhaték. Egy
pohar h(sité limonadéval vagy
alkoholmentes gyiimdlcsitallal
igazi nyari hangulatot varazsol-
nak az asztalra.
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FODRASZ HUTOGEPEK, [l AKCIOS TUZELG! [ st i
SZOLGALTATAS SGE o o | FLETJARADEKI
v il MOSOGEPEK SZERZODEST
- ; ’ P Akac: 5700 Ft/q hasitva s
Apolt frizura, JAVITASA Veaves: 5500 Ft/a hasi KOTNE
otthona kényelmében! R e idds holggyel vagy urral.
67495 Jiro T 06-70/605-4678
m y ! A qyali telephelyen hitelesitett
#3 ga raHC|ava| hldmerlsgen ellendrizheti a mennylseget
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%M’ Telefon:

Hivjon bizalommal: Tolvajné Tiinde
06-30/577-9625

06-30/960-8495,
06-70/426-3151
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Tel.: 06-30/965-0495

cityfood|f

ALAPANYAGRAKTARBA
MUNKATARSAKAT
keresiink

Vecsés nagyiizemi konyha

s kiemelkedden magas bérezés

s stabil vallalati hatter egész evben

s fizetett szabadsag

s tervezhetd beosztas

s munkaruha

s versenykepes kereseti lehetoség

» hosszutavu, bejelentett munkaviszony
» targoncavezetoi engedély (elony)

Jelentkezés:
06-20/77-111-53
cityfoodiroda@gmail.com
(fényképes Onéletrajzzal)

Ezen a feliileten az On hirdetése is lehetne.

® I'?. y
Hirdessen a Lokacioban!

Itt a lehet&séq, hogy megszolitsa a térség lakoit! Keresse v
marketing-tanacsadénkat: Horvath Szilvia 06-70/319-4317 o iopiiocorr




