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A RÉGIÓ ÚJSÁG DÉL-PEST VÁRMEGYE EGYETLEN független, ingyenes hírújsága!

Megjelenik: Pest vármegyében 44 500 példányban

www.kepaszerviz.hu

2360 Gyál, Ady Endre u. 7.,  
a posta mellett
06-30/241-8550  
06-20/947-3887

KEPA 
AUTÓSZERVIZ

AUTÓJAVÍTÁS ÉS GYORSSZERVIZ

KLÍMATÖLTÉS, -JAVÍTÁS, -TISZTÍTÁS

EREDETISÉGVIZSGÁLAT 
HELYSZÍNI MŰSZAKI VIZSGA

GERHÁT ATTILA 
EGYÉNI VÁLLALKOZÓ

VÍZ-, GÁZ-, 
KÖZPONTIFŰTÉS-

SZERELÉS,  
gázkészülék-javítás
+36-70/405-0030

06-30/662-70-87 
www.gazvizfutes.net

Kaposvári 
Péter 

helyi vállalkozó

KONVEKTOR

VÍZ-, GÁZ-,  
FŰTÉSSZERELÉS  

GÁZKÉSZÜLÉK-SZERELÉS  
DUGULÁSELHÁRÍTÁS

GÁZKÉSZÜLÉK-JAVÍTÁS, 
-KARBANTARTÁS

HELYZETBE HOZZUK!

2026. ÁPRILIS

MEGJELENIK: BÉNYE, CSÉVHARASZT, GOMBA, GYÁL, 
GYÖMRŐ, MAGLÓD, MONOR, MONORIERDŐ, ÜLLŐ, 
VASAD, VECSÉS

KERESSEN MINKET AZ INTERNETEN IS!
www.lokacio.hu

Hirdessen nálunk 2022-es árakon! – Mert a jó reklám értéke nem inflálódik.

A némediszőlői telephelyen  
hitelesített hídmérlegen ellenőrizheti a 

mennyiséget.
EUTR szám: AA5932559

AKCIÓS 
TÜZELŐ! 

+ HÁZHOZ 
SZÁLLÍTÁSSAL!

06-70/605-4678
RÖNKHASÍTÓ Kft. 

Akác: 5  500 Ft/q hasítva
Középvastag  

akác tűzifa: 5  000 Ft/q
Vegyes: 5  300 Ft/q hasítva

Érdemes most kihasználni az al-
kalmat, és minél többféleképpen 
beépíteni az étrendünkbe. 

Itt a 
medvehagyma 
szezonja 

  A hosszú téli hónapok után vég-
re kisütött a nap, melegebbre for-
dult az időjárás, és egyre több időt 
tölthetünk a szabadban, a friss 
levegőn. A tavasz nemcsak a ter-
mészet újjáéledését jelenti, hanem 
a közösségi programok, a kirán-
dulások és az aktív kikapcsolódás 
időszakát is.

Termelői és kézműves  
vásár Gyömrőn

  Sikerrel indult a termelői 
és kézműves vásár Gyömrőn, 
amely már első alkalommal 
nagy érdeklődést vonzott.

Felemás zoknik
  Idén Monoron is jelképes 

gesztussal fejezték ki támo-
gatásukat a helyi lakosok  
a Down-szindróma világ-
napján.

Részletek a 3. oldalon

Részletek a 3. oldalon

Gyerünk  
a szabadba!

6. old.

Rendkívül sikeres volt a 2026-os  
ÚJÉVI SZINKRONÚSZÓ GÁLA MONORON

Részletek a 4. oldalon

5. old.

Ezen a felületen az Ön hirdetése is lehetne.

Itt a lehetőség, hogy megszólítsa a régió lakóit!  
Keresse marketing-tanácsadónkat:

Horváth Szilvia 
06-70/319-4317
horvath.szilvia@regiolapok.hu 

Hirdessen a Régióban!

Régió Lapkiadó Kft.



AJTÓ, ABLAK,  REDŐNY, RELUXA
Ajtó • ablak • könyöklő • redőny 
• reluxa • szúnyogháló • gyár-
tás • kivitelezés. SZATMÁRI 
FERENC • Tel.: 06-70/317-8857  
E-mail: info@ablakfer.hu. 
További információk:  
www.ablakfer.hu

TŰZIFA – TŰZELŐ – TÜZÉP
Eladó tűzifa! Akác, tölgy, bükk 
konyhakészen, hasítva 25 vagy 
33 cm-es méretre vágva. 1 m3 
36 500 Ft. További információk: 
Koczó Zsolt 
Tel.: 06-20/343-1067  
EUTR: AA5811522

AKCIÓS TÜZELŐ! + HÁZHOZ 
SZÁLLÍTÁSSAL! Akác: 5500 
Ft/q hasítva, középvastag akác 
tűzifa: 5000 Ft/q, vegyes: 5300 
Ft/q hasítva. T.: 06-70/605-4678, 
EUTR szám: AA5932559. Né-
mediszőlői telephelyen hitele-
sített hídmérlegen ellenőrizhe-
ti a mennyiséget.
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Hirdetés

KERES–KÍNÁL

06-20/77-111-53
cityfoodiroda@gmail.com 
(fényképes önéletrajzzal)

Fejtse meg skandináv rejtvényünket! 
A fő sorokban egy áprilisi ünnepnap 
neve rejtőzik. 
A megfejtés az alábbi QR-kóddal  
beolvasható: 1

2

Skandináv keresztrejtvény

HIRDETÉSFELVÉTEL: 
06-70/319-4317,  
horvath.szilvia@ 

regiolapok.hu



  3 • KÖZÖSSÉG2026. április • Régió 

Hirdetés

Több mint 30 éve  
működő cégünk 

TERÜLETI 
KÉPVISELŐ  

munkatársat keres 
Északkelet-magyarországi 

régióba!

A KÖZÖSSÉGI MOSDÓK SZAKÉRTŐJE

Téged keresünk, ha:

••   Érdekelnek az 
épületgépészeti, 
élelmiszeripari és közösségi 
vizesblokkok termékei.

••   Jól kommunikálsz a vevőkkel 
írásban, telefonon és 
személyesen.

••   Van már tapasztalatod területi 
képviselői munkakörben.

••   Terhelhető vagy.
••   Nem okoz problémát, ha 

alkalmanként több száz 
kilométert kell egy nap 
megtenned.

Fényképes önéletrajzokat a fizetési igény megjelölésével az 
alábbi elérhetőségre várjuk: e-mailben a hr@bandk.hu címre 

vagy személyesen a 2200 Monor, Mátyás király u. 13. alatt.

Feladataid lesznek: 
••   Új, potenciális vásárlók és partnerek 

felkutatása.
••   Kapcsolattartás a meglévő ügyfelekkel.
••   A projektiroda által a területedre készült. 

árajánlatok utánkövetése.
••   Elnyert munkák menedzselése.
••   Élelmiszeripari, épületgépészeti termékek és 

válaszfalrendszerek bemutatása, promotálása.
Amit kínálunk:  
••   Jó hangulatú, családias légkör.
••   Biztos, stabil munkahely.
••   Versenyképes fizetés.
••   Heti 5 napos munkarend.
••   Céges autó, telefon.

Gyepszőnyegtermesztéssel  
foglalkozó cég – Gyál külterületén –

 ÉJSZAKAI MEZŐGAZDASÁGI ÖNTÖZÉSRE 
BETANÍTOTT MUNKÁST KERES. 

06-20/571-9330

Gyepszőnyeg
AUGSBERGER

Elvárás: B jogosítvány, alapfokú műszaki ismeretek.
Nyugdíjas is jelentkezhet.

MEGVÁRHATÓ FOGSORJAVÍTÁSOK
RUGALMAS FOGSOR KÉSZÍTÉSE

2360 Gyál, Pesti út 67.   A gyáli uszodával szemben.
Időpont-egyeztetés: 06-20/461-6000 • 06-20/560-5305

MEGVÁRHATÓ FOGSORJAVÍTÁSOK
FOGTECHNIKAFOGTECHNIKA

ÜGYVÉD 
Dr. Csordás Nagy  

Katalin
2230 Gyömrő,  

Szent István út 21. fszt. 27.

06-30-183-31-75

Ingatlan adásvétel, ajándékozás, 
ráépítés, társasház alapítás, 
telekalakítás, cégalapítás, 
cégmódosítás, alapítvány, 

egyesület, házassági-, élettársi 
vagyonjogi szerződés, tartási-, 
öröklési szerződés, végrendelet 

készítése.

Vladár Zoltán  
okl. építőmérnök, 

Kamarai szám: TÉ 13-63943 
Tel.: 06-20/317-9312

E-mail: vladarzoltan@gmail.com
Web: www.mobilmernok.hu

ÉPÜLETENERGETIKAI TANÚSÍTVÁNY KÉSZÍTÉSE

Már 29 000 Ft-tól!

Nádszövetek, betontermékek,  
betonacélok, ragasztók, 

Kingstone-vakolatok,  
Beton Epag térkövek

Magó tüzép

Építőanyagok gyári ár alatt!

Monorierdő, 4-es főút 43-as km
06-29/416-858, 06-30/974-1744

Tűzifa, biobrikett,  
német brikett, lengyel 

szén és ledvicei diószén!
Koromtalanító, alágyújtós kapható!

Ne bízza másra az anyagbeszerzést!  
Százezreket spórolhat, ha saját 
maga szerzi be építőanyagát!

EUTR: AA5845901

Felemás zoknikkal  
az elfogadásért Monoron
A DOWN-SZINDRÓMA VILÁGNAPJA

  Idén Monoron is megszólítot-
ták a lakosságot egy figyelemfel-
keltő kezdeményezéssel. A Down 
Alapítvány felhívásához csatla-
kozva a szervezők arra buzdí-
tották az érdeklődőket, hogy egy 
egyszerű, jelképes gesztussal fe-
jezzék ki támogatásukat: „Hozz 
magaddal egy felemás zoknit, 
egy csipeszt, és akaszd fel a Vi-
gadó elé kifeszített kötélre!”

A kezdeményezés célja az volt, 
hogy közösségi módon irányítsa 
rá a figyelmet az elfogadás fon-
tosságára, és arra, hogy a külön-
bözőség érték. A felemás zokni 
mára a világnap egyik legismer-
tebb szimbólumává vált, amely 
játékos formában hordoz komoly 
üzenetet.

A Down-szindróma világ-
napját minden évben március  
21-én tartják világszerte. Az el-
ső ilyen megemlékezést 2006-
ban rendezték meg Svájcban, 

majd 2012-től vált hivatalo-
san is nemzetközi nappá. A dá-
tum jelképes: a 21. kromoszó-
ma többletére utal, amely a 
Down-szindróma genetikai sa-
játossága.

Ezen a napon világszerte kü-
lönböző programok, rendezvé-
nyek és figyelemfelkeltő akciók 
hívják fel a figyelmet az érintet-
tek mindennapjaira. A cél, hogy 
a társadalom jobban megértse 
azokat a kihívásokat, amelyek-
kel a Down-szindrómával élők 
nap mint nap szembesülnek, és 
hogy erősödjön az elfogadás, va-
lamint az esélyegyenlőség.

A monori felhívás is ezt az 
üzenetet közvetítette: bárki te-
het egy apró lépést azért, hogy 
nyitottabb, befogadóbb közös-
ségben éljünk. A kezdeménye-
zés arra is rámutat, hogy a pá-
ratlanul maradt zokniknak is le-
het „második esélye” – ráadásul 
egy jó ügy érdekében.

Termelői és kézműves  
vásár Gyömrőn
 MÉZEK, LEKVÁROK, SAJTOK...

  Sikerrel indult a termelői és 
kézműves vásár Gyömrőn, amely 
már első alkalommal nagy érdek-
lődést vonzott. A március 28-i 
eseményen helyi termelők és kéz-
művesek kínálták portékáikat, a 
piac megtelt élettel. A szervezők 

célja helyi gazdaság támogatás és 
a közösségi kapcsolatok erősítése. 
A következő vásárt április 25-én  
tartják. A szervezők bíznak ab-
ban, hogy a kezdeményezés hos�-
szú távon is hagyománnyá válik, 
és egyre több látogatót, valamint 
kiállítót vonz majd a jövőben.
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Hirdetés

Gyerünk a szabadba! 
A hosszú téli hónapok után végre kisütött a nap, mele-
gebbre fordult az időjárás, és egyre több időt tölthetünk a 
szabadban, a friss levegőn. A tavasz nemcsak a természet 
újjáéledését jelenti, hanem a közösségi programok, a ki-
rándulások és az aktív kikapcsolódás időszakát is.

A jó idő beköszönté-
vel városainkban 
is egyre többen vá-

lasztják a szabadtéri ki-
kapcsolódást. Megtelnek 
a parkok és a játszóte-
rek, de nem kell messzi-
re mennünk ahhoz sem, 
hogy közelebb kerüljünk 

a természethez: Monoron 
a Strázsa-hegyen, vagy a 
Forrás-völgyben egy tel-
jes napnyi túrázás vár 
mindenkire, aki szeretne 
kicsit kimozdulni otthon-
ról. A gyerekek számára 
a játszóterek jelentenek 
igazi élményt: a hinták, 

mászókák és csúszdák 
mellett a tágas zöld terü-
letek lehetőséget adnak  
a szaladgálásra, labdá-
zásra vagy akár egy csa-
ládi piknikre is.

A tavaszi napsütés és 
a szabadban töltött idő 
számos pozitív hatás-

sal van szervezetünkre.  
A napfény segíti a D-vi-
tamin termelődését, ami 
fontos az immunrend-
szer megfelelő működé-
séhez és a csontok egész-
ségéhez. A friss levegőn 
végzett mozgás javítja  
a közérzetet, csökkenti  
a stresszt, és segíthet ab-
ban is, hogy energiku-
sabbnak érezzük magun-
kat a mindennapokban. 
Már egy rövid, pár per-
ces séta vagy egy kön�-
nyű kerékpározás is hoz-
zájárulhat ahhoz, hogy 
jobban érezzük magun-
kat testileg és lelkileg  
egyaránt.

A sportolni vágyók 
számára is bőven akad 
lehetőség. A tavaszi 
időszak sokakat ösztö-
nöz arra, hogy újra fel-
vegyék a futócipőt vagy 
felpattanjanak a bicik-
lire. A futás szerelme-
sei számára különö-
sen izgalmas esemény 
közeleg: április 26-án  
trail futóversenyt ren-
dez a Vigadó, immáron 
harmadik alkalommal! 
A Strázsa-hegyen, vál-
tozatos környezetben 
várnak mindenkit, aki 
valamilyen szinten ér-
deklődik a sport iránt.  
A legkisebbekre 500 
méteres családi futás, 
az iskolásokra 2 kilomé-

ter, az egyéni nevezők-
re pedig 5 és 10 kilomé-
teres táv vár. Az igazán 
eltökéltek félmaratonon 
tesztelhetik majd magu-
kat. A verseny nemcsak a 
résztvevőknek jelent él-
ményt, hanem a szurko-
lóknak és az oda látoga-
tó családoknak is, hiszen 
kiegészítő programokkal 
várnak mindenkit, aki 
eljön, hogy buzdítsa az 
indulókat!

A tavasz azonban az al-
lergiaszezon kezdetét is 
jelenti. 

A pollenre érzékenyek-
nek érdemes figyelniük  
a napi pollenjelentése-
ket, valamint lehetőség 
szerint kerülni a ma-
gas pollenkoncentráció-
jú időszakokat, például  
a kora reggeli vagy a sze-
les délutáni órákat. A sza-
badban töltött idő után 
hasznos lehet az arc és a 
kéz megmosása, illetve a 
ruházat cseréje is, hogy 
kevesebb pollen kerüljön 
a lakásba.

A tavasz tehát kiváló al-
kalom arra, hogy kimoz-
duljunk, felfedezzük Mo-
nort és aktívan töltsük a 
szabadidőnket, de fontos 
figyelnünk arra is, hogy 
megfelelő elővigyázatos-
sággal végezzük ezeket a 
tevékenységeket! 	

(Monori Strázsa)

Vecsési nagyüzemi konyha Vecsési nagyüzemi konyha 
konyhai kisegítőket keres!konyhai kisegítőket keres!

Jelentkezéseket fényképes önéletrajzzal várunk:  cityfoodiroda@gmail.comJelentkezéseket fényképes önéletrajzzal várunk:  cityfoodiroda@gmail.com

   munkaruha   munkaruha
   versenyképes kereseti lehetőség   versenyképes kereseti lehetőség
  hosszú távú, bejelentett munkaviszony  hosszú távú, bejelentett munkaviszony
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HIRDETÉS

HIRDETÉS

KERTÉPÍTÉS  KERTRENDEZÉS 
FAKIVÁGÁS  GALLYAZÁS

FÜVESÍTÉS  ÖNTÖZŐRENDSZER 
TELEPÍTÉSE és JAVÍTÁSA

06-20/511-7557

kertetrendezek.hu

INGYENES 
MUNKA­

FELMÉRÉS

AUTÓ, MOTOR
Azonnali kezdés, gyorsított képzés

Cím: Gyömrő, Liszt F. u. 60. (József A. u. sarok)
Tel.: 06-20/912-6359

TAN-GO AUTÓSISKOLA
www.tan-go.hu

JOGOSÍTV
ÁNY!

Várjuk a  
KRÉTÁs diákokat is!

Előző havi Sudoku  
rejtvény megfejtése:

2 8 4 6 1 7 9 3 5

7 6 9 8 5 3 2 1 4

5 1 3 9 2 4 6 8 7

6 7 8 1 3 9 5 4 2

1 4 2 5 7 8 3 9 6

9 3 5 2 4 6 8 7 1

8 2 1 7 9 5 4 6 3

4 9 7 3 6 2 1 5 8

3 5 6 4 8 1 7 2 9

Dinamikusan fejlődő, 40 éves múltra visszatekintő  
családi vállalkozásunk bővülő csapatába  

GÉPKEZELŐT KERESÜNK.
Nyitott pozíciókról érdeklődni lehet: 

+36-29/351-350 
www.soosteszta.hu

 ITT A MEDVEHAGYMA  
szezonja
A tavasz egyik legkedvel-

tebb vadon termő nö-
vénye a medvehagyma, 

amely március végétől április 
végéig jelenik meg az erdők 
árnyas, nedves területein. Jel-
legzetes fokhagymára emlé-
keztető illatáról könnyen fel-
ismerhető, és nemcsak ízletes, 
hanem kifejezetten egészsé-
ges is.

A medvehagyma gazdag vi-
taminokban és ásványi anya-

gokban: jelentős 
C-vitamin-tartalma 
mellett segítheti az 
emésztést, támogathatja az im-
munrendszert, és jótékony ha-
tással lehet a szív- és érrend-
szerre is. Nem véletlen, hogy 
egyre többen keresik a piaco-
kon, és sokan maguk is elindul-
nak gyűjteni – utóbbi esetben 
azonban fontos az óvatosság, 
mivel könnyen összetéveszthe-
tő a mérgező gyöngyvirággal.

A konyhában rendkívül sok- 
oldalúan felhasználható: ké- 
szülhet belőle leves, főzelék, 
pogácsa, pesztó, de akár egy-
szerűen salátákhoz is adható. 
Frissen a legízletesebb, de ap-
rítva, olajban vagy fagyasztva 
is eltehető, így később is élvez-
hetjük az ízét.

A medvehagyma szezonja vi-
szonylag rövid, ezért érdemes 
most kihasználni az alkalmat, és 
minél többféleképpen beépíte-
ni az étrendünkbe. 

7 2 6 9 3
4 9 3 8 2
1 3 6

5 6 1
4 2 8 3

5 6 8 9 3 2 4
7 5 3

2 3 8 9
2

SUDOKU – logikai kihívás
Töltsd ki a 9×9-es rácsot úgy, hogy minden sorban, oszlop-
ban és 3×3-as blokkban minden szám 1-től 9-ig egyszer sze-
repeljen. Csak egyetlen helyes megoldás létezik – próbáld ki 
a logikádat! Megfejtés: a következő lapszámban.

Medvehagymás 
túrókrém
HOZZÁVALÓK:
•	 25 dkg túró, 
•	 egy marék friss medve-

hagyma, 
•	 1–2 evőkanál tejföl, 
•	 só, bors, kevés citromlé
 
ELKÉSZÍTÉS: 
A megmosott medvehagy-
mát apróra vágjuk, majd a 
túróval és a tejföllel alapo-
san összekeverjük. Ízlés sze-
rint sózzuk, borsozzuk, és 
pár csepp citromlével fris-
sítjük. Pirítósra kenve vagy 
friss zöldségekkel tálalva 
gyors, egészséges tavaszi 
fogás.
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A kiadványban megjelent hirdetések tartalmáért a kiadó nem vállal 
felelősséget! A kiadványban szereplő akciós termékek és szolgáltatások 

árai a készlet erejéig érvényesek!

Kiadó: Apifito Kft. • Szerkesztő: Hajnal Hédi | Cím: Monor, Martino- 
vics u. 18. | Felelős kiadó: Szekerka János ügyvezető

 Hirdetésfelvétel: Horváth Szilvia, 06-70/319-4317, horvath.szilvia@
regiolapok.hu | www.regiolapkiado.hu | E-mail: info@regiolapok.hu.  

Nyomtatás: Oláh Nyomdaipari Kft. •  ISSN 2939-5798 

Rendkívüli sikerrel zajlott 
A 2026-OS ÚJÉVI SZINKRONÚSZÓ GÁLA 
MONORON
2026 januárjában a Monor Városi Uszoda adott otthont a 2026-os Újévi 
Szinkronúszó Gálának, amely minden tekintetben kiemelkedő színvonalon 
valósult meg. Az esemény nemcsak látványos sport- és művészeti 
élményt nyújtott, hanem méltó módon mutatta be a szinkronúszás 
sokszínűségét, utánpótlás-nevelő erejét és közösségformáló szerepét.

A gála során közel 65 
sportoló és edzőik lép-
tek a közönség elé. A 

programban hazai élvonalbe-
li szinkronúszó-egyesületek, 
válogatott versenyzők, után-
pótláskorú sportolók, valamint 
táncművészeti vendégfellépők 
is szerepeltek, így a nézők át-
fogó képet kaphattak a sportág 
szakmai mélységéről és művé-
szi oldaláról.

A házigazda DORADO Úszó és 
Szinkronúszó Sport Club fiatal 

versenyzői nyitották meg az es-
tét. Az egyesület rövid idő alatt 
elért hazai és nemzetközi ered-
ményei, valamint a bemutatott 
produkciók is jól tükrözték az el-
kötelezett szakmai munkát és az 
összetartó közösséget.

A gála különleges értékét 
adta a meghívott vendég fel-
lépők jelenléte. A közönség lát-
hatta a Sirénia Sportegyesület 
versenyzőjének produkcióját, 
amely egyesület évek óta meg-
határozó szereplője a hazai 

szinkronúszásnak. Fellépett a 
Budapesti Honvéd Sportegye-
sület kombinációs csapata is, 
amely a magyar szinkronúszás 
egyik alapítóklubjaként hosszú 
évtizedek óta kiemelkedő szak-
mai munkát végez, válogatott 
sportolókat nevelve.

Szintén nagy sikert arattak a 
BVSC utánpótláscsapatai, akik a 
gyermekkombinációs és temati-
kus gyakorlatokkal mutatták be 
az egyesület magas szintű csa-
patmunkáját és hagyományait. 

A szinkronúszó produkciókat 
színesítették a táncművészeti 
vendégfellépők, köztük a mono-
ri Jamland táncegyüttes, vala-
mint a Gödi Diáksport Egyesület 
táncosai, akik lendületes, ener-
gikus koreográfiáikkal tovább 
gazdagították az est hangulatát.

A rendezvény sikeréhez 
nagyban hozzájárult a DORADO 
SC szülői közösségének példa-
mutató összefogása, valamint a 
támogatók és meghívott vendé-
gek aktív jelenléte. A gondosan 
megtervezett dekoráció és a 
precíz szervezés ünnepi keretet 
adott az eseménynek.

A gálát Fazekas Erika, a DO-
RADO SC elnöke és edzője szer-
vezte a klub szülői közösségé-
nek segítségével. A 2026-os 
Újévi Szinkronúszó Gála nem-
csak sportesemény volt, hanem 
valódi közösségi ünnep, amely 
hosszú távon is erősíti Monor 
város sportéletét, valamint a 
szinkronúszás hazai utánpót-
lás-nevelését és szakmai kap-
csolatrendszerét.
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L la Liget
Lovarda

06-70/607-4444

LOVAGLÁSOKTATÁS 
Családias  

környezetben  
7 évtől 60 kg-os  

súlyhatárig  
fríz és andalúz  

lovakon.

Monor

Akciós árakkal várjuk a gyerekeket.
(pl.: 20 perc futószáras oktatás 4  000 Ft, 

30 perc osztálylovaglás: 6  000 Ft, valamint egyéni  
oktatásra is van lehetőség óránként 13  000 Ft-tól.)

A nyári szünetben  
több turnusban indulnak táborok 7-től 14 éves korig.

A részletekről telefonon lehet érdeklődni. 

MESTEREMBEREKMESTEREMBEREK
Kajos Gellért 

06-20/331-2734
www.villanyszerelomonor.hu

VILLANYSZERELÉS

TETŐFEDŐ – BÁDOGOS  +36-70/679-6782
Zsindelyezés

Beázás megszüntetése
Esőcsatorna-csere, javítás

Kéményfelújítás
Széldeszkafestés

Tetők mosása, tisztítása 

Veszélyes fák kivágása
Térkövezés
Külső homlokzati szigetelés
Tereprendezés
Lapostető-szigetelés
Festés, bontás

HÍVJON 

BIZALOMMAL!

INGYENES 

FELMÉRÉS

NYUGDÍJASOKNAK  

  15% KEDVEZMÉNY!

dugulascsotores.hu • dugulassos.hu

DUGULÁSELHÁRÍTÁS

NON-
STOP

Csőrepedés • Csapcsere 
Szennyvízcsatorna-bekötés

Víz- és fűtésszerelés  
és -javítás

Haga Imre 
06-30/292-2149

Hívjon  
bizalommal!

HA SZÁMÍT AZ ÁR, AZ INGATLANPIACI VÁR!
Kossuth téri Piac Üzletház Budapest, 1191 Kossuth tér 1. I. em. 

meglévő készpénzes 
ügyfeleink részére 
a Dél-Pest vármegyei 
régióban és 
Budapesten 
a Dél-pesti 
régióban.

2%
JUTALÉKTÓL

ELADÓ 
INGATLANOKAT 
KERESÜNK

Tel.: 06-70-607-4444

Tel.: 06-20/595-4636
Koczó Henrik

KLÍMÁK TELEPÍTÉSE, 
karbantartása, tisztítása. 
GARANCIÁVAL, megbízható 
szerelőktől!

HIRDETÉSFELVÉTEL:  
06-70/319-4317,  
horvath.szilvia@ 

regiolapok.hu



MÉHÉSZ JÁNOS Kft.  2200 Monor, József A. utca 108/38. (Gomba felé vezető út) 
Telefon: 06-29/416-123 • www.muszakivizsga-monor.hu

Műszaki vizsga, eredetiségvizsgálat Műszaki vizsga, eredetiségvizsgálat 
és műszaki vizsgára való felkészítésés műszaki vizsgára való felkészítés

• klímatöltés
•  gumiszerelés, 

javítás, centrírozás
•  gépjármű-

diagnosztika
• időszakos karbantartás
• futóműállítás

Márta Ervin
KONTÉNER

•   •   TERMŐFÖLDTERMŐFÖLD
•  sitt-, szemétszállítás•  sitt-, szemétszállítás
•  3, 4, 8, köbméteres •  3, 4, 8, köbméteres 

konténerekkonténerek
•  épületbontás•  épületbontás
•  gépi földmunka, •  gépi földmunka, 

bobcatbobcat

Tel.: 06-20/984 9242

JUHÁSZ SÍRKŐ
JUHÁSZ-ÉPKŐ KFT.
Monorierdőn a  4-es főút mellett 
Tel.: 06-20/957-8607 • 06-29/419-497

Web: sirko.109.hu
 E-mail: juhaszsirko.monorierdo@gmail.com

••  Gránit, márvány, mészkő, műkő egyedi   Gránit, márvány, mészkő, műkő egyedi 
sírkövek készítése (nem kínai) sírkövek készítése (nem kínai) 

••  Gravír képek készítése  Gravír képek készítése
••  Ablakpárkány, pultlap, kerités fedkő  Ablakpárkány, pultlap, kerités fedkő
••  Régi sírkövek pótlása,    Régi sírkövek pótlása,  

felújítása, tisztításafelújítása, tisztítása

Gránit sírkövek

Jelentkezni lehet: 06-20/77-111-53 
cityfoodiroda@gmail.com
fényképes szakmai önéletrajzzal  

Vecsési nagyüzemi konyha  

SZAKÁCSOT keres
éjszakai műszakban való munkavégzéssel.
Szakirányú végzettséggel.  
Pályakezdők jelentkezését is várjuk!

••   kiemelkedően magas bérezés
••    stabil vállalati háttér egész évben
••     egy műszakos munkarend
••   fizetett szabadság
••    éjszakai műszakban, bejelentett állás
••    tervezhető beosztás

RAKLAPÉPÍTŐKET és KONTÉ-
NERSZEDŐT keresünk Gyálra  
3 műszakos, 8 órás munkarendbe.   

Ingyenes céges buszok Gyál, Monor, Vecsés, Gyöm-
rő, Maglód, Albertirsa, Üllő, Pilis, Dabas, irányából 
megoldott. Bérezés: Br. 440.000 Ft + 30% műszak-

pótlék + cafeteria + teljesítmény bónusz.

Érd.: 06-70/626-6120

Aranyosi

+36-30/171-6635 Rendelj most!

TYÚKVÁSÁR!TYÚKVÁSÁR!

1300 Ft/db tyukvasar.hu
Rendelj online!

JOGOSÍTVÁNY a
GYARMATI TANODA AUTÓSISKOLÁNÁL

„AM” „A1”, A1B”,”A2”,”A” „B” „C” „CE”
kategóriákban részletfizetéssel.

„VELÜNK MINDIG VEZETHET!”
Ügyfélfogadás

H–P: 14 és 17 között Gyömrőn a Táncsics M. u. 88-ban,  
vagy kedd és csütörtök 13-tól 17-ig Üllőn a Pesti u. 57-ben.

Tel.: 06-30/311-2906 és 06-30/962-1816, 06-29/332-390
Felnőttképzési nyilvántartási szám: B/2020/000974

Web: gyarmati-tanoda.hu 
E-mail:gyarmatitanoda@gmail.com

Mert a tisztaság nem  
kompromisszum kérdése.

Hívjon bizalommal!
06-70/885-9633

Monor és környéke

A tisztító­
szerekre  
sem lesz 
gondja.

prémium
NAGYTAKARÍTÁS

06-70/635-7804
www.vilivizetszerel.hu

VÍZSZERELÉS,  
DUGULÁSELHÁRÍTÁS,
CSATORNATELEPÍTÉS  

FÖLDMUNKÁVAL,
KÖZMŰHÁLÓZAT KIÉPÍTÉSE 
FŰTÉS, RADIÁTOR, BOJLER, 

MOSDÓ, CSAPTELEP 
CSERÉJE,                      BESZERELÉSE

HŰTŐGÉPEK, MOSÓGÉPEK
JAVÍTÁSA 

Tel.: 06-30/960-8495,  06-70/426-3151 

Helyszínen, garanciával  


