
VECSÉS, ÜLLŐ, MONOR, MONORIERDŐ, VASAD, CSÉVHARASZT, 
BÉNYE, GOMBA, GYÁL, GYÖMRŐ, MAGLÓD

Régió e-mail: info@
regiolapok.hu

2025. augusztus • XVIII. évf. 8. szám 	 www.regiolapkiado.hu

A RÉGIÓ ÚJSÁG DÉL-PEST VÁRMEGYE EGYETLEN független, ingyenes hírújsága!

Megjelenik: Pest vármegyében 44 500 példányban

www.kepaszerviz.hu

2360 Gyál, Ady Endre u. 7.,  
a posta mellett
06-30/241-8550  
06-20/947-3887

KEPA 
AUTÓSZERVIZ

AUTÓJAVÍTÁS ÉS GYORSSZERVIZ

KLÍMATÖLTÉS, -JAVÍTÁS, -TISZTÍTÁS

EREDETISÉGVIZSGÁLAT 
HELYSZÍNI MŰSZAKI VIZSGA

GERHÁT ATTILA 
EGYÉNI VÁLLALKOZÓ

VÍZ-, GÁZ-, 
KÖZPONTIFŰTÉS-

SZERELÉS,  
gázkészülék-javítás
+36-70/405-0030

06-30/662-70-87 
www.gazvizfutes.net

Kaposvári 
Péter 

helyi vállalkozó

KONVEKTOR

VÍZ-, GÁZ-,  
FŰTÉSSZERELÉS  

GÁZKÉSZÜLÉK-SZERELÉS  
DUGULÁSELHÁRÍTÁS

GÁZKÉSZÜLÉK-JAVÍTÁS, 
-KARBANTARTÁS

A némediszőlői telephelyen hitelesített 
hídmérlegen ellenőrizheti a mennyiséget.
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AKCIÓS TÜZELŐ! 
+ HÁZHOZ SZÁLLÍTÁSSAL!

06-70/605-4678

Akác: 5  500 Ft/q hasítva
Középvastag  

akác tűzifa: 5  000 Ft/q
Vegyes: 5  300 Ft/q hasítva

HELYZETBE HOZZUK!

2025. AUGUSZTUS

MEGJELENIK: VECSÉS, ÜLLŐ, MONOR, MONORIERDŐ, 
VASAD, CSÉVHARASZT, BÉNYE, GOMBA, GYÁL,  
GYÖMRŐ, MAGLÓD.

KERESSEN MINKET AZ INTERNETEN IS!
www.lokacio.hu

F-FER HUNGARY Kft.
www.f-ablak.hu  •  fferkft@gmail.com

06-20/453-1388

AJTÓ-ABLAK
REDŐNY, SZÚNYOGHÁLÓ

GARÁZSKAPU 
Kunszentmiklós, Szent Erzsébet tér 6.
Kiskunlacháza, Dózsa György út 54.
Üllő, Ócsai út 41/3.

Hirdessen nálunk 2022-es árakon! – Mert a jó reklám értéke nem inflálódik.

Megtelt a Bacchus tér
LOVASÉLMÉNNYEL 7. old.

TETŐFEDŐ

•  Mindenféle tetők  
készítése, javítása

•  Ácsszerkezet építése
•   Ereszcsatornák szerelése
•  Lapostetők szigetelése, 

javítása

 Nyugdíjasoknak 

  15% 

kedvezmény!

18 éve a lakosság szolgálatában!

Kisebb javítások  
azonnali kezdéssel!

GARANCIÁVAL!

Árvai Richárd • 06-30/475-2917 • tetofedesifarbaukft.hu                   

 Tizennyolcadik alkalommal 
rendezték meg a város hagyomá-
nyos gasztronómiai eseményét. 

VII. Pest vármegye 
szépe Parragh Dóra

 Nemcsak szépségével, 
hanem szakmai hátterével 
is kitűnik a megszokott 
szépségkirálynői sablonok 
közül: a modellkedés mel-
lett diplomás járműmérnök- 
ként dolgozik egy hazai 
autógyárban.

Részletek a 2. oldalon

Részletek a 4. oldalon

Csülökfesztivál
Üllőn

6. old.

Szeptemberben újra lesz 
TOLÓHAJÓ-VERSENY MONORON   



Parragh Dóra az idei győztes:  
járműmérnök lett Pest Vármegye Szépe 
Parragh Dóra, a VII. Pest Vármegye Szépe választás győztese nemcsak szépségével, hanem 
szakmai hátterével is kitűnik a megszokott szépségkirálynői sablonok közül: a modellkedés  
mellett diplomás járműmérnökként dolgozik egy hazai autógyárban. Most pedig már királynői 
címmel is büszkélkedhet. 

– Mesélj magadról! 
– Budapesten szület-

tem, itt is nőttem fel, 
középiskolába is oda jár-
tam. A Fáy András Köz-
lekedésgépészeti Műsza-
ki Szakközépiskolá-
ban tanultam. Ma már 
technikum. Szakmából 
is érettségiztem, mint 
karosszéria összeszerelő, 
majd később autószerelő, 
illetve hibrid és elektro-
mos autótechnikusként 
végeztem a középiskolá-
ban. Ezután a győri Szé-
chenyi István Egyetemre 
mentem továbbtanulni, 
ahol járműmérnöki dip-
lomát szereztem.

– Hogyan választot-
tad ezt a szakmát?

– Gyerekkori szere-
lemből. Az autók iránt 
mindig is érdeklődtem, 
tudtam, hogy szeret-
nék autókkal foglalkoz-
ni. Azért mentem tovább 
a mérnöki karra, hogy a 
szó szerinti értelemben 
már ne kelljen szerelnem 
az autókat, bár szerettem 
csinálni, de tisztább így, 
hogy most már mérnök 

vagyok, mérnöki állásom 
van.

– Mennyien vagytok 
lányok ebben a szak-
mában, ha az egye-
temet, a tanulmá-
nyaidat és a munkát 
nézed?

– Nagyon kevesen. 
Emlékszem, amikor 
elkezdtem a középisko-
lát, még nem volt divat-
ja ennek, de amikor hat 
év után befejeztem a 
középiskolát, ott már 
valamennyire megnőtt 
a lányok száma. Nyil-
ván nem több tíz fölöt-
ti létszámra kell gondol-
ni, de azért többen let-
tünk. Egyetemen is csak 
úgy elszórva voltak lány 
jár műmér nök-ha l lga-
tók. Most a munkahelye-
men, ahol fejlesztőmér-
nökként dolgozom egy 
magyarországi autógyár-
ban, hát, itt sem mond-
hatni, hogy nagyon sok 
nő dolgozna ezen a terü-
leten.

– Mit gondolsz, ho-
gyan lehetne azért 
tenni, hogy egy ki-
csit változzon ez az 
arány?

– Én azt gondolom, 
hogy mindenkinek szí-
ve válogatja, hogy mi az, 
ami érdekli. Az embe-
rek szeme lassan kezd 
kinyílni, hogy a mérnö-
ki pályán igenis helyt 
tudnak állni a nők is, 
de ez akkor is csak ízlé-
sek és pofonok kérdése, 
hogy ki mi iránt érdeklő-
dik, így nem biztos, hogy 
kell ezen változtatni. Azt 
viszont jónak tartom, 
hogy van arra lehetőség, 
hogy nőként ilyen szak-

mát tanulj, és elhelyez-
kedj benne.

– Hogyan jött az éle-
tedbe ez a, mond-
hatjuk, kicsit férfias 
szakma mellé a szép-
ségversenyzés?

– 2019-ben kezdtem 
bele ebbe az irányba, 
mivel azt éreztem, hogy 
kell valami nőies vonal is 
az életembe. Amiatt, hogy 
nem túl nőies szakmát 
választottam, de még-
is nő vagyok, ki akartam 
próbálni, milyen a másik 
oldal, milyen tűsarkú-
ban az élet. Az unokanő-
vérem 2014-ben helyezést 
ért el a Miss Balaton szép-
ségversenyen, ő ajánlot-
ta, hogy próbáljam meg, 
mert szerinte van esé-
lyem rá. Ez a verseny volt 
az első, és azonnal beju-
tottam a döntőbe. Akkor 
elkezdtem modellkedni, 

és ahogy telt az idő, egy-
re több felkérésem lett: 
divatbemutatókra, fotó-
zásokra, forgatásokra jár-
tam. Innen jött az ötlet, 
hogy szeretném megpró-
bálni a Pest Vármegye 
Szépe versenyt is.

– Milyen érzés volt 
megnyerni a ver-
senyt?

– Igazából még a mai 
napig kicsit hihetetlen fel-
fogni, hogy királynő let-
tem. Sosem gondoltam 
volna, hiszen gyönyörű 
lányokkal állhattam egy 
színpadon, én mindenkit 
esélyesnek láttam. A dön-
tő napján is egytől egyig 
mindegyikük a maximu-
mot hozta ki magából. Én 
nem úgy álltam fel a szín-
padra, hogy nyerni jöt-
tem, így meglepetésként 
ért, de nagyon jó érzés volt 
meghallani a nevemet.

– Mit jelent Pest  
Vármegye Szépének  
lenni?

– Nehéz szavakba 
önteni. Fontos, hogy 
milyen értékeket kép-
viselünk, mit viszünk 
tovább, mit mutatunk 
magunkból. Azt gon-
dolom, hogy nálam ez a 
kettő, a mérnöki pályám 
és a királynői cím pár-
huzamos, ugyan sokszor 
nehéz tud lenni, miköz-
ben abszolút kiegészí-
tik egymást, és jó üzenet 
mindenki felé.

– Tervezed, hogy 
más versenyeken is 
elindulsz? 

– Most úgy érzem, 
hogy ennél a címnél 
jobbat nem fogok elér-
ni, úgyhogy egy tökéle-
tes, befejező élmény len-
ne, azonban a modellke-
dést természetesen nem 
szeretném abbahagyni, 
hiszen sokszínű és válto-
zatos. Szeretem csinálni 
és még sok lehetőség rej-
lik benne.

– Milyen más terveid 
vannak a jövőre néz-
ve?

– Nehéz kérdés: bizto-
san tudom, hogy a jövőm 
természetesen a mér-
nöki karrieremben van, 
egyértelmű, hogy nem 
szeretném háttérbe szo-
rítani. A munkámmal és 
a munkahelyemmel tel-
jesen elégedett vagyok, 
de szakmailag szeretnék 
még fejlődni. A szépsé-
giparban, ha lesz rá lehe-
tőség, szeretném kipró-
bálni magam nemzetkö-
zi modellként is. Ezen 
kívül inkább magánéleti 
terveim vannak. 	 VNYL
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Nádszövetek, betontermékek,  
betonacélok, ragasztók, 

Kingstone-vakolatok,  
Beton Epag térkövek

Magó tüzép

Építőanyagok gyári ár alatt!

Monorierdő, 4-es főút 43-as km
06-29/416-858, 06-30/974-1744

Tűzifa, biobrikett, német 
brikett, lengyel szén!

Koromtalanító, alágyújtós kapható!

Ne bízza másra az anyagbeszerzést!  
Százezreket spórolhat, ha saját 
maga szerzi be építőanyagát!

30 N+F tégla 
kedvező áron

EUTR: AA5845901

Hirdetés



Új diakónusokat szenteltek 
Vácott – egyikük Monoron  
folytatja szolgálatát  
 CSAK KRISZTUSSAL EGYÜTT

 A váci székesegyházban jú-
nius 22-én tartották a pap- és  
diakónusszentelést, ahol Marton 
Zsolt megyéspüspök áldozópap-
pá szentelte Finta Zsolt diakó-
nust, valamint átmeneti diakó-
nussá szentelt négy papnöven-
déket: Babinszki Tamást, Dobay 
Miklóst, Naim Dánielt és Szász 
Tibort. A frissen felszentelt  
diakónusok közül Szász Tibor  
Monoron kezdi meg szolgálatát 
– ezzel új segítővel gazdagodik a 
város közössége.

A Váci Egyházmegye szívé-
ben tartott szentelésen Marton 
Zsolt megyéspüspök négy pap-
növendéket szentelt fel átmene-
ti (azaz papszentelés előtt álló) 
diakónussá, valamint egy diakó-
nust áldozópappá. Az ünnepen 
több száz hívő vett részt. A püs-
pök a szentbeszédben kiemel-
te: „Csak Krisztussal egységben 
tudunk gyümölcsöt teremni és 
hiteles tanúságot tenni, ami a 
pap elsődleges feladata.”

A diakónusok szentelése 
során az ígérettételt és a beöltö-
zést követően az új diakónusok 
átvették az evangéliumos köny-

vet, amely diakónusi szolgálatuk 
legfőbb jelképe lesz. A diakónu-
sok feladata elsősorban a szol-
gálat – az oltárnál, az ige hirde-
tésében és a közösség körében 
egyaránt.

Szász Tibor az engedelmes-
ség-fogadás jegyében érke-
zik hamarosan Monorra, hogy 
közelebbről ismerje meg a híve-
ket, bekapcsolódjon a templomi 
és közösségi életbe, és felkészül-
jön későbbi pappá szentelésére.  

Megjelent  a Monori  Strázsában
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AJTÓ, ABLAK - REDŐNY, RELUXA
Ajtó • ablak • könyöklő • redőny 
• reluxa • szúnyogháló • gyártás • 
kivitelezés.  
SZATMÁRI FERENC  
Tel.: 06-70/317-8857 • E-mail: info@
ablakfer.hu. További információk: 
www.ablakfer.hu

MOTORKERÉKPÁR
Régi motorokat, veterán autókat 
keresek: Simson, Mz, Jáwa, Csepel, 
stb. Lehet hiányos, üzemképtelen 
is! Tel.: 06-20/572-5142

TŰZIFA – TŰZELŐ
Eladó tűzifa! Akác, tölgy, bükk 
konyhakészen, hasítva 25 vagy 
33 cm-es méretre vágva. 
1 m3 35 000 Ft. További információk: 
Koczó Zsolt Tel.: 06-20/343-1067 
EUTR: AA5811522

Eladó akác-tölgy-bükk konyhaké-
szen, hasítva, 5500 Ft/q ingyenes 
házhoz szállítással. Őrbottyáni te-
lephelyen hitelesített hídmérlegen 
ellenőrizheti a mennyiséget. EUTR: 
AA6236153. Bármikor hívható, hét-
végén is: 06-30/347-3504

AKCIÓS TÜZELŐ! + HÁZHOZ 
SZÁLLÍTÁSSAL! Akác: 5500 Ft/q 
hasítva, középvastag akác tűzifa: 
5000 Ft/q, vegyes: 5300 Ft/q hasít-
va. T.: 06-70/605-4678, EUTR szám: 
AA5932559. Némediszőlői telephe-
lyen hitelesített hídmérlegen elle-
nőrizheti a mennyiséget.

ZÖLDHULLADÉK
Zöldhulladék elszállítása, ágdará-
lás, gallyazás, fakivágás, veszélyes 
fák kivágása – Monor és környékén. 
T.: 06-20/343-1067

KERES–KÍNÁL

Hirdetés

MEGVÁRHATÓ FOGSORJAVÍTÁSOK
RUGALMAS FOGSOR KÉSZÍTÉSE

2360 Gyál, Pesti út 67.   A gyáli uszodával szemben.
Időpont-egyeztetés: 06-20/461-6000 • 06-20/560-5305

FOGTECHNIKAFOGTECHNIKAVladár Zoltán  
okl. építőmérnök, 

Kamarai szám: TÉ 13-63943 
Tel.: 06-20/317-9312

E-mail: vladarzoltan@gmail.com
Web: www.mobilmernok.hu

ÉPÜLETENERGETIKAI TANÚSÍTVÁNY KÉSZÍTÉSE

Már 24 000 Ft-tól!

Fényképes önéletrajzokat a következő címre várunk:
 hr@bandk.hu

ÁLLÁSLEHETŐSÉG MONORON

CÉGÜNK AZ ALÁBBI POZÍCIÓBA KERES  
TAPASZTALATTAL RENDELKEZŐ KOLLÉGÁKAT:

VÁLASZFAL ÖSSZEKÉSZÍTŐ/
HELYSZÍNI SZERELŐ

Munkavégzés helye:
 Monor, Jókai u. 9–11.

A KÖZÖSSÉGI MOSDÓK SZAKÉRTŐJE

Feladatai:
•   A cégünk által forgalmazott WC-

fülkerendszerek és zuhanyválaszfalak 
összeszerelése, illetve ezek külső 
helyszíneken történő telepítése.

Előny, de nem feltétel:
•   asztalos végzettség vagy asztalos 

munkakörben szerzett tapasztalat
•   szerelt falak telepítésében szerzett 

tapasztalat
Amit kínálunk:
•   változatos feladatok
•   önálló és csapatban való munkavégzés
•    Alapbér:  

bruttó 450 000  Ft.  
Jutalékkal ELÉRT bruttó 850 000  Ft!  
2024-as év kifizetett átlagbérei alapján

Hirdetés

KIADVÁNYUNK 
HIRDETÉSI 

DÍJAI 2022 ÓTA 
VÁLTOZATLANOK  
– mert számítanak 
Ügyfeleink, és az is, 

hogy hol jelennek meg!
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Vecsési nagyüzemi konyha 
konyhai kisegítőket és alapanyag raktárba

munkatársakat keres!

Jelentkezéseket fényképes önéletrajzzal várunk:  karrier.city@gmail.com

   munkaruha
   versenyképes kereseti lehetőség
  hosszú távú, bejelentett munkaviszony
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hirdetések tartalmáért a kiadó felelősséget nem vállal. Kéziratokat nem őrzünk meg és nem küldünk vissza. Az x-szel jelölt írásaink fizetett hirdetések.

Hirdetés

Ilyen volt az idei Csülökfesztivál Üllőn 
Június 14-én tizennyolcadik alkalommal rendezték meg a város hagyományos gasztronómi-
ai eseményét. A nap folyamán nemcsak ínycsiklandó illatok lengték be a Deák Ferenc utcát, 
hanem színes programok, vidám táncosok és családias hangulat is várta az oda látogatókat.  
A főzőverseny izgalmas eredményeket hozott, a jókedvet pedig az utcabál koronázta meg. 

A fesztivált Tóth Pé-
ter polgármester 
és Gara György, 

az Ipartestület megbízott 
elnöke nyitotta meg, fél 
11-től pedig egymást kö-
vették a színpadi fellé-
pők: a Táncsziget és Rúd 
Akadémia SE, a Rebels 
of Royalty hip-hop tán-
cosai, majd a Kistulipá-
nos gyerekek is bemutat-
ták tudásukat. A progra-
mot fakanáldobálás, majd 
egy lendületes zumbaó-
ra színesítette. A gyereke-
ket egész nap kalandpark 
várta, ahol szabadon mo-
zoghattak és játszhattak.

A fesztivál csúcspont-
ja a főzőverseny volt, 
ahol a csapatok mindent 
beleadtak, hogy a leg-
finomabb csülkös ételt 
készítsék el. A zsűrinek 
nem volt könnyű dolga, 
de végül megszületett a 
döntés: a vándordíjat a 
Szemünk Fénye Nagycsa-
ládosok Üllői Egyesüle-
te nyerte el. A 2. helyen 
a Zöld Zóna csapata vég-
zett, a 3. díjat az Ipar-
testület csapata vihette 
haza. Különdíjban része-
sült a Gyömrői Túrá-
zók csapata, akik egye-
di ízvilágukkal nyerték el 

a zsűri tetszését, amely-
nek elnöke Laczkó Ottó, 
a nemzetközileg elismert 
világhírű mesterszakács, 
tagjai pedig Tóth Balázs 
és Kismarosi József vol-
tak.

A szervezők minden 
csapatnak megköszön-
ték a részvételt, hiszen az 
ő lelkesedésük és kreati-
vitásuk tette igazán ízle-
tessé és hangulatossá a 
napot.

A hivatalos progra-
mok után sem ért véget a 
mulatság: 16 órától egé-

szen este 10-ig utcabál 
szórakoztatta az egybe-
gyűlteket, ahol a Mókus 
Band zenélt. A finom 
falatok, a zene és az 
összetartó közösség egy-
velege alapján mondhat-

juk, hogy méltó módon 
megünneplésre került 
a XVIII. Csülökfeszti-
vál, melyet idén ismét az 
Üllői Általános Ipartes-
tület szervezett. 

Megjelent  az Üllői Hírmondóban

A győztes étel receptje!
Szabolcsi kukoricadarás 
töltött káposzta csülökkel
Az étel hozzávalóinak mennyiségét aszerint mérjük, 
hogy hány főre főzünk. 

A darált húsba belekeverjük a kukoricadarát, 
dinsztelt vöröshagymát, fűszerezzük ízlés szerint 
sóval, borssal, piros paprikával, majd pedig bősé-
gesen összekeverjük paradicsompürével vagy sűrí-
tett paradicsommal – ami éppen otthon van –, ez 
fogja adni az étel lelkét, ízét, zamatát. Jó alaposan 
összegyúrjuk, és előfőzött édes káposztalevélbe tölt-
jük. Az elkészült, káposztába csomagolt tölteléket 
egy lábasban rétegezzük: a káposztára egy sor füs-
tölt csülköt szeletelünk, majd ezt ismételjük, míg el 
nem fogynak a hozzávalók. Végül vízzel felengedjük, 
és paradicsomos rántást készítünk rá. 

Az ételt a paradicsompüré lágyítja, tálaláskor 
friss, aprított petrezselyemmel megszórjuk, a tete-
jére pedig habverővel kikevert tejfölt csorgatunk. 

Az eredmény pedig magáért beszél!
Jó étvágyat kívánunk! 
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A, B, C, C+E, D
kategóriák GKI

Gyorsított képzés
Tel.: 06-20/912-6359

Online 
képzések!

www.tan-go.hu
TANGO PROJEKT Kft.

JO
GO
SÍ
TV
ÁN
Y!

A FESTÉKBOLT

HOMOKSORI

Színkeverés, festékek, 
gipszek, ragasztók, vakolatok, 

festőszerszámok.

www.festekmonor.hu
festekmonor@gmail.com

Homoksori Kft.
Festéküzletek
POLIFARBE Szaküzlet:
2200 Monor, Liliom u. 70/A.
Tel.: 29/413-563
Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12

TRILAK Stúdió:
2200 Monor, Bocskai u. 28.
Tel.: 29/411-825
Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12

Aranyosi

+36-30/171-6635 Rendelj most!

TYÚKVÁSÁR!

1200 Ft/db tyukvasar.hu
Rendelj online!

Erdei m3-ben is kapható. 
A némediszőlői telephelyen 

hitelesített hídmérlegen 
ellenőrizheti a megvásárolt 

mennyiséget!

SZEREZZE BE MOST 
TŰZIFÁJÁT!

Tel.: 06-20/511-7557, 06-29/343-689

EUTR szám: 
AA5856576 

NYÁRI TŰZIFA 
AKCIÓ

Számlával garantált mennyiség!
Házhoz szállítás

5   900 Ft/q 5  800 Ft/q

Konyhakészre hasított 
AKÁC

Konyhakészre hasított  
TÖLGY, BÜKK

TOLLTISZTÍTÁS
PAPLAN, PÁRNA KÉSZÍTÉS
Elhasznált a paplan, párna?
Hozza hozzánk tisztításra!

06-30/212-8120
www.paplanszerviz.hu

Főbb feladatok:
•  Ipari hűtési rendszerek kiépítése, 

telepítése
•  Időszakos ellenőrzési és 

karbantartási munkák elvégzése
•  A bejelentett meghibásodások 

kezelése, hibafeltárás, 
hibaelhárítás

Elvárások:
•  3–5 éves tapasztalat 

hasonló munkakörben
•  B kategóriás jogosítvány

Jelentkezni lehet az 
info@frigotechnik.hu 
e-mail-címre küldött  
önéletrajzzal.

Üllői cégünk új munkatársakat keres 
IPARI HŰTÉSRENDSZER 

CSŐHÁLÓZAT SZERELŐJE 
és VILLAMOSSÁGI SZERELŐJE 

pozíciókba.

JUHÁSZ SÍRKŐ
JUHÁSZ-ÉPKŐ KFT.
Monorierdőn a  4-es főút mellett 
Tel.: 06-20/957-8607 • 06-29/419-497

Web: sirko.109.hu
 E-mail: juhaszsirko.monorierdo@gmail.com

•  Gránit, márvány, mészkő, műkő egyedi 
sírkövek készítése (nem kínai) 

•  Gravír képek készítése
•  Ablakpárkány, pultlap, kerités fedkő
•  Régi sírkövek pótlása,  

felújítása, tisztítása

Gránit sírkövek

Gyeplabdaedzések indultak Üllőn  

 VÁRNAK MINDENKIT
 Egy sport, amely intenzív, 

mégsem agresszív. Egy játék, 
amely nemcsak mozgásra, de a 
csapattal való együttműködésre 
is megtanít. A gyeplabda most 
Üllőn is gyökeret verhet: Lé-
ber-Boncz Rebeka kezdeménye-
zésére már több mint tíz gyer-
mek jár rendszeresen edzésekre, 
a cél pedig nem kevesebb, mint 
egy önálló üllői csapat felépítése.

„Mohamed ment a 
hegyhez”
– A férjem a gyeplabda-váloga-
tott oszlopos tagja, így ez a sport 
az életünk része – meséli Lé-

ber-Boncz Rebeka, az üllői edzé-
sek elindítója. – Amikor a kis-
lányunk is kedvet kapott hozzá, 
rájöttünk, hogy a legközelebbi 
utánpótlás-lehetőség Soroksáron 
van, ami számunkra nem meg-
oldható. Így jött az ötlet, hogy in-
kább mi hozzuk ide a gyeplabdát. 
Felvettem a kapcsolatot Tápai Ti-
bor edzővel, aki nyitott volt rá, és 
azóta hetente zajlanak az edzések 
Üllőn.

A történet igazi családi len-
dületből indult: Rebeka kislá-
nya, Luna már a bölcsibe is vitte 
az ütőjét, hogy megismertesse a 
többiekkel a sportot. Ma már egy 
tucatnyi gyermek jár rendszere-
sen a foglalkozásokra, és a cél, 
hogy idővel önálló csapattá nőjék 
ki magukat.
– Nagyon örülnék, ha lenne egy 
stabil U11–U12 korosztály, akik-

kel akár később bajnokságokra 
és külföldi tornákra is eljuthat-
nánk. Most még a Soroksár HC 
fiókcsapataként működünk, de 
hosszú távon szeretnénk önálló 
Üllői HC-t – teszi hozzá Rebeka.

Edzések és tudnivalók
Az üllői gyeplabdaedzések jelen-
leg péntekenként 18 órától zajla-
nak a műfüves pályán (a sport-
pálya mellett). Jelenleg két cso-
port van: a kisebbek (4–6 évesek) 
és a nagyobbak (7–12 évesek). A 
legkisebb edzésre járó gyerek 4 
éves, a legidősebb 12, de szívesen 
fogadnak nagyobbakat is, külö-
nösen, ha többen jelentkeznek 
együtt, hogy meglegyen a közös 
korosztály játékélménye.

Az edzésekhez nem kell külö-
nösebb felszerelés, az ütőket az 
elején biztosítják. Amire szük-

ség van: sportcipő, rövidnadrág, 
póló, víz és sapka. Később, ami-
kor már egymás ellen is játsza-
nak, jön képbe a sípcsontvédő és 
fogvédő.

– Ez egy kicsi, alakuló közös-
ség, ahol már most látszik, hogy 
barátságok szövődnek a gyere-
kek és a szülők között is. Szere-
tettel várunk mindenkit, aki egy 
különleges sportban próbálná ki 
magát – zárja Rebeka.

Megjelent  az Üllői Hírmondóban

Mi is az a gyeplabda?
A gyeplabda egy pörgős, len-
dületes, mégis rendkívül 
sportszerű játék. Az ütővel 
játszott labdajáték célja, hogy 
a labdát az ellenfél kapujába 
juttassák – gyors mozgással, 
technikás passzokkal, de üt-
közés és agresszió nélkül

Hirdetés

06-70/635-7804
www.vilivizetszerel.hu

VÍZSZERELÉS,  
DUGULÁSELHÁRÍTÁS,
CSATORNATELEPÍTÉS  

FÖLDMUNKÁVAL,
KÖZMŰHÁLÓZAT KIÉPÍTÉSE 
FŰTÉS, RADIÁTOR, BOJLER, 

MOSDÓ, CSAPTELEP 
CSERÉJE,                      BESZERELÉSE



Szeptemberben újra lesz
TOLÓHAJÓ-VERSENY MONORON  
Szeptember 13-án ismét a monori Kis-tó  
lesz a figyelem középpontjában: a 
hajómodellezés egyik legkülönlegesebb 
szakágának, a tolóhajó-modellek 
versenyének ad otthont a település. 

A látványos és különle-
ges esemény nemcsak 
a modellezőket, hanem 

a családokat és a hajózás iránt 
érdeklődőket is várja, hiszen 
a program minden korosztály 
számára tartogat érdekessége-
ket. Miért tol a tolóhajó? – erre 
a kérdésre is választ kaphatnak 
azok, akik szeptember 13-án 
kilátogatnak a Kis-tóhoz, ahol 
10 és 15 óra között tartják az 
ország egyik legizgalmasabb 
hajómodellversenyét. A prog-
ram idén is látványos pályán, 
élethű vízi manőverekkel, profi 
modellezőkkel és barátságos 
hangulattal várja a nézőket. A 
monori verseny a szakmai meg-
mérettetésen kívül közösségi 

élmény is, ahol évről évre sok a 
visszatérő résztvevő.

A tolóhajó-modellek nem-
csak küllemükben különböznek 
a megszokott hajóktól: az eléjük 
kapcsolt bárkákkal egységet al-
kotnak, és élethűen szimulálják 
a valódi vízi áruszállítás műve-
leteit. A versenyzőknek többek 
között kikötést, rakodást és ma-
nőverezést kell végrehajtaniuk 
időre, különböző nehezítésekkel.

A tolóhajó-modellezés a tech-
nikai kihíváson felül belépő is 
lehet a hajómodellezés világába. 

Kezdőknek is ideális, mert egy-
szerű felépítése ellenére minden 
fontos szerkezeti és gépészeti 
elemet tartalmaz. A program ide-
je alatt más hajótípusok bemuta-
tóival is készülnek a szervezők, 
így gőzhajók, gyorsasági model-

lek és egyéb meglepetések is szí-
nesítik majd a napot. A részvétel 
ingyenes, a szervezők szeretet-
tel várnak minden érdeklődőt – 
legyenek akár modellezők, akár 
kíváncsi nézők. 

Megjelent  a Monori Strázsában

HELYZETBE HOZZUK!

A kiadványban megjelent hirdetések tartalmáért a kiadó nem vállal 
felelősséget! A kiadványban szereplő akciós termékek és szolgáltatások 

árai a készlet erejéig érvényesek!

Kiadó: Apifito Kft. • Szerkesztő: Kovács-Solymosy Zsuzsanna | Cím: 
Monor, Martinovics u. 18. | Felelős kiadó: Szekerka János ügyvezető

 Hirdetésfelvétel: Horváth Szilvia, 06-70/319-4317, horvath.szilvia@
regiolapok.hu | www.regiolapkiado.hu | E-mail: info@regiolapok.hu.  

Nyomtatás: Oláh Nyomdaipari Kft. •  ISSN 2939-5798 
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HIRDETÉS

HA SZÁMÍT AZ ÁR, AZ INGATLANPIACI VÁR!
Kossuth téri Piac Üzletház Budapest, 1191 Kossuth tér 1. I. em. 

meglévő készpénzes 
ügyfeleink részére 
a Dél-Pest vármegyei 
régióban és 
Budapesten 
a Dél-pesti 
régióban.

2%
JUTALÉKTÓL

ELADÓ 
INGATLANOKAT 
KERESÜNK

Tel.: 06-70-607-4444

KERTÉPÍTÉS  KERTRENDEZÉS 
FAKIVÁGÁS  GALLYAZÁS

FÜVESÍTÉS  ÖNTÖZŐRENDSZER 
TELEPÍTÉSE és JAVÍTÁSA

06-20/511-7557

kertetrendezek.hu

INGYENES 
MUNKA­

FELMÉRÉS

Budapesti 
munkásszállónkon 

SZOBA  
KIADÓ 

napi fizetéssel. 
Tel.: 06-20/482-9609, 

06-20/914-2632



 Megtelt a Bachus tér  
 LOVASÉLMÉNNYEL   
L eírhatatlan hangulat, 54 

induló, több száz adag gu-
lyás – ilyen volt a XIV. Fo-

gathajtó Verseny a Monori Pin-
cefaluban.

Idén tizennegyedik alkalom-
mal rendezte meg a Monori Lo-
vasbarátok Egyesülete a hagyo-
mányos fogathajtó versenyt a 
Bachus téren. Június 28-án már 
kora reggel élet költözött a tér-
re: 54 induló érkezett az ország 
szinte minden szegletéből, hogy 
a nyári meleg ellenére is ös�-
szemérjék tudásukat a monori  
pályán.

A nap az ünnepélyes megnyi-
tóval kezdődött, majd két for-
dulóban zajló akadályhajtással 
folytatódott a reggel, amit egy 
összevetés és a díjkiosztó zárt. 
Közben a gyerekeknek sem kel-
lett unatkozniuk: volt ugrálóvár, 
arcfestés, pónilovaglás, és a ki-
rakodóvásár standjai is folyama-
tosan kínálták a hűsítőket, harap-
nivalókat, kézműves portékákat.

A rendezvény sikerét mi sem 
bizonyítja jobban, mint hogy dél-
ben a támogatóknak köszönhe-
tően 600–700 emberre főztek. 

„Messzemenőkig a legjobb 
évünk volt” – fogalmazott Varga 
Emőke, az egyesület elnöke, aki 
hangsúlyozta: az egyesület min-
den tagja kivette a részét a szer-
vezésből, és komoly előkészüle-
tek előzték meg az eseményt.

A verseny több kategóriában 
zajlott: póni egyes- és kettesfo-
gatoktól kezdve a nagy lóval haj-
tott D- és C-kategóriás számokig. 
„A D-kategória 16 kapuig megy, 
míg a C-kategóriás pálya 20 ka-
put tartalmaz. Az idei akadálysort 
sokan nehéznek, kihívásnak ne-
vezték. „Szerintem minden hajtó-
nak izgalmas feladatot jelentett”  
– tette hozzá Varga Emőke.

Az eredmények a 
következők lettek:
•	Egyesfogat CAN-C (H1):  

Csepelszigeti Zoltán – Sárbo-
gárdi LE

•	Kettesfogat CAN-C (H2): Ócsai 
Csaba – Tápiószentmártoni Lo-
vas-Baráti S.E

•	Póni egyesfogat CAN-C (P1): 
Mészáros Kata – Jászárokszál-
lási VSE

•	Póni kettesfogat CAN-C (P2): 
Kosztolányi Zoltán – Tápió-
szentmártoni Lovas-Baráti S.E

•	Póni négyesfogat CAN-C (P4): 
Frühwirth Gábor – Első Magyar 
Pónifogathajtó Egyesület

•		Egyesfogat CAN-D (H1): Kalo 
Ádám – Tápiósági Lovas SE

•	Kettesfogat CAN-D (H2): Kala-
csi Péter – Tápiószőlősi Baráti 
Lovas SE

•	Póni kettesfogat CAN-D (P2): 
Sándor Ferenc – Monori Lovas-
barátok Egyesülete.

Megjelent  a Monori Strázsában

HIRDETÉS
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L la Liget
Lovarda

06-70/607-4444

LOVAGLÁSOKTATÁS 
Családias  

környezetben  
7 évtől 60 kg-os  

súlyhatárig  
fríz és andalúz  

lovakon.

Monor

Akciós árakkal  
várjuk a gyerekeket.

(pl.: 20 perc futószáras oktatás 3  000 Ft, 
30 perc osztálylovaglás: 5  000 Ft,  

valamint egyéni oktatásra is van lehetőség.)

BUDAPEST 18. KERÜLET  
BÉKE TÉRI SZAKRENDELŐ

1182 Budapest, Üllői út 761. I. emelet

ELŐJEGYZÉS: +36-30/606-3554
WEB OLDAL: 

www.beketerieuszolgaltato.hu

UROLÓGIAI 
MAGÁNRENDELÉS

NŐK és FÉRFIAK 
SZÉLES KÖRŰ  

UROLÓGIAI VIZSGÁLATA  

VIZELÉSI PANASZA VAN?

FÁJ A VESÉJE?

PROSZTATASZŰRÉST 
SZERETNE?

INKONTINENCIÁTÓL 
SZENVED?

MÉHÉSZ JÁNOS Kft.  2200 Monor, József A. utca 108/38. (Gomba felé vezető út) 
Telefon: 06-29/416-123 • www.muszakivizsga-monor.hu

Műszaki vizsga, eredetiségvizsgálat 
és műszaki vizsgára való felkészítés

• klímatöltés
•  gumiszerelés,  

javítás, centrírozás
•  gépjármű- 

diagnosztika
• időszakos karbantartás
• futóműállítás



MESTEREMBEREK

dugulascsotores.hu   •   dugulassos.hu
Haga Imre 

06-30/292-2149
Hívjon bizalommal!

NON-
STOPCsőrepedés • Csapcsere 

Szennyvízcsatorna-bekötés
Víz- és fűtésszerelés és -javítás

DUGULÁSELHÁRÍTÁS

Kajos Gellért 
06-20/331-2734

www.villanyszerelomonor.hu

VILLANYSZERELÉS

TETŐFEDŐ – BÁDOGOS         +36-70/679-6782
Zsindelyezés

Beázás megszüntetése
Esőcsatorna-csere, javítás

Kéményfelújítás
Széldeszkafestés

Tetők mosása, tisztítása 

Veszélyes fák kivágása
Térkövezés
Külső homlokzati szigetelés
Tereprendezés
Lapostető-szigetelés
Festés, bontás

HÍVJON 

BIZALOMMAL!

FAKIVÁGÁS,  
GALLYAZÁS, BOZÓTIRTÁS,  

ZÖLDHULLADÉK-ELSZÁLLÍTÁS. 
Ár, megegyezés szerint.  Tel.: 06-20/244-8698

Jelentkezni lehet: 06-20/77-111-53 
karrier.city@gmail.com
fényképes szakmai önéletrajzzal  

Vecsési nagyüzemi konyha  

SZAKÁCSOT keres
éjszakai műszakban való munkavégzéssel.
Szakirányú végzettséggel.  
Pályakezdők jelentkezését is várjuk!

•   kiemelkedően magas bérezés
•    stabil vállalati háttér egész évben
•     egy műszakos munkarend
•   fizetett szabadság
•    éjszakai műszakban, bejelentett állás
•    tervezhető beosztás

Szőke Tamás
Villany-, víz-,  
fűtésszerelő

+36-30/797-6808
szoketvill@gmail.com

Helyszínen, 
garanciával  

Telefon: 
06-30/960-8495,   
06-70/426-3151 

HŰTŐGÉPEK, 
MOSÓGÉPEK 

JAVÍTÁSA 

Márta Ervin
KONTÉNER

•   TERMŐFÖLD
•  sitt-, szemétszállítás
•  3, 4, 8, köbméteres  

konténerek
•  épületbontás
•  gépi földmunka,  

bobcat

Tel.: 06-20/984 9242

KÁSA-PÉTER RÓBERT
klímatelepítés

karbantartás  •  javítás

+36 70 788 8200


