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A RÉGIÓ ÚJSÁG DÉL-PEST VÁRMEGYE EGYETLEN független, ingyenes hírújsága!

Megjelenik: Pest vármegyében 45 500 példányban

Hirdetés

Győrfi Balázs épületgépész-technikus     www.ep-gep.hu

GÁZKÉSZÜLÉKSZERVIZ
Klíma telepítése, karbantartása, javítása

Karbantartás, javítás gyári alkatrészekkel, garanciával.

06-30/342-8288  •  06-30/345-3451

Juhász sírkő
JUHÁSZ-ÉPKŐ KFT.JUHÁSZ-ÉPKŐ KFT.

Monorierdőn a  4-es főút mellett 

Tel.: 06-20/957-8607 • 06-29/419-497Tel.: 06-20/957-8607 • 06-29/419-497
Web: sirko.109.hu

 E-mail: juhaszsirko.monorierdo@gmail.com E-mail: juhaszsirko.monorierdo@gmail.com
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Gránit 
sírkövek

www.kepaszerviz.hu

AutójAvítás és 
gyorsszerviz

Gumiszerelés, gumitárolás, 
futóműállítás

ErEdEtiségvizsgálat 
HElyszíni műszaki vizsga

www.kepaszerviz.hu

KEPA 
aUtÓszErviz

2360 Gyál, Ady Endre u. 7.,  
a posta mellett

06-30/241-8550, 06-20/947-3887

vítás és 
rvizrviz

GERHÁT ATTILA 
EGYÉNI VÁLLALKOZÓ

VÍZ-, GÁZ-, 
KÖZPONTIFŰTÉS-

SZERELÉS
GÁZKÉSZÜLÉK JAVÍTÁSA, 

KARBANTARTÁSA,
CSERÉJE ÉS 

BEÜZEMELÉSE
NONSTOP HÍVHATÓ: 

+36-70/405-0030

 06-30/662-70-87          www.gazvizfutes.eu

Kaposvári Péter helyi vállalkozó

Gázkészülék-javítás, 
-karbantartás
Gázkészülék-javítás, 
-karbantartás
Gázkészülék-javítás, 

kOnvEktOr

VÍZ-, GÁZ-, FŰTÉSSZERELÉS  
GÁZKÉSZÜLÉK-SZERELÉS – DUGULÁSELHÁRÍTÁS

TETŐFEDŐ

 •  Mindenféle tetők  
készítése, javítása

•  Ácsszerkezet építése
•   Ereszcsatornák szerelése
•  Lapostetők szigetelése, 

javítása

Árvai Richárd 
06-30/475-291706-30/475-2917 www.ifarbau.com

 Nyugdíjasoknak

  15% 

kedvezmény!

18 éve a lakosság szolgálatában!

Kisebb javítások  
azonnali kezdéssel!

GARANCIÁVAL!

Műanyag ablakok, ajtók:
•   A technológiánk által pár óra alatt beépít-

hetők egy családi ház ablakai, még télen is!
•   Bontás és falsérülés nélkül is ki tudjuk 

cserélni a nyílászárókat, nincs kosz, nem kell 
festeni! (Bontás esetén szakszerű faljavítás.)

Redőny, szúnyogháló,  
roletta, napellenző, 

szalagfüggöny rövid határidővel!

Fa nyílászárók utólagos  
gépi szigetelése:
•   Működőképes faablakok szigetelése 

svéd horonymarásos technológiával, 
hézagmérés alapján, kosz- és 
pormentesen a helyszínen.

•    Egy lakás ablakai 1–2 óra alatt, akár egy 
kabát áráért!

Hívjon! • 06-20/928-0758 • www.acsablakteam.hu

ÓRIÁSI ABLAKCSERE-AKCIÓ!

Kedvezmény: 20%, nyugdíjasoknak további 5%!
Az akció 2023. június 30-ig érvényes!

5 év 
garancia!

A némediszőlői telephelyen hitelesített hídmérlegen  
ellenőrizheti a mennyiséget. EUTR szám: AA5932559

Akác: 6300 Ft/q kugliban
Vegyes: 6200 Ft/q hasítva

06-70/605-4678

AKCIÓS TÜZELŐ! 
HÁZHOZ SZÁLLÍTÁSSAL!

HELYZETBE HOZZUK!

2023. JÚNIUS

MEGJELENIK: VECSÉS, ÜLLŐ, MONOR, MONORIERDŐ, 
VASAD, CSÉVHARASZT, BÉNYE, GOMBA, NYÁREGYHÁZA, 
GYÁL, GYÖMRŐ, MAGLÓD.

KERESSEN MINKET AZ INTERNETEN IS!
www.lokacio.hu

Az év körforgalma
 A maglódi, a helyiek által csak 

piskótának nevezett körforgalom 
lett az első az „Év körforgalma” 
pályázaton. A díjat május 11-én, a 
Közlekedési Kultúra napján adták 
át az önkormányzatnak. Részletek az 6. oldalon

LEHET-E 
PÉNZÉRT
boldogságot 
venni? 7. old.



Ismerjük meg a régió településeit!

Maglód mindössze pár kilométerre fekszik 
Budapest határától. A község alapításáról 
nincsenek pontos adatok, de feltételezhető, 
hogy már a honfoglalás idején voltak lakói 
ennek a tájnak, és az utak védelmét szolgáló 
földvárak körüli települések közé tartozott.

Maglód története 
Késő bronzkori ill. kora 
vaskori épületmaradvá-
nyok, kemencék és hasz-
nálati eszközök azt is 
bizonyítják, hogy Maglód 
egykori területe már a 
honfoglalást megelőzően 
is lakott volt. Anonymus 
1200 körül egyik elbeszé-
lésében említi Maglódot, 
amikor arról a Maglód 
nevű főúrról beszél, aki 
a XII. században élt, és 
a Gyula-Zsombor nem-
zetség sarja volt. A Mag-
lód-Maglódi családel-
nevezés évszázadokon 
keresztül szerepel az írott 
forrásokban. 

A falu dinamikus fej-
lődését a török előrenyo-
mulás akasztotta meg. A 
helyi evangélikus temp-
lomban lévő felirat szerint 

a községet 1546-ban dúl-
ták fel az oszmán hadak, 
akkor szóródott szét a 
népe. A másfél százados 
török uralom alatt a nép 
többször − gyakran a kör-
nyező mocsaras terüle-
tekre − menekült a rabló, 
fosztogató hordák elől, de 
aztán újra visszatért. 

A török kiűzése után 
hamarosan megkez-
dődött a benépesítés, 
azonban a Rákóczi-sza-
badságharc alatt ismét 
lakatlanná vált, az épí-
tett környezete teljesen 
elpusztult. A szatmári 
békekötés után mégis 
visszatértek néhányan, a 
szlovák jobbágyok betele-
pítésével pedig még színe-
sebb lett a falu arculata.

Mivel 
foglalkoztak a 
maglódiak? 
A lajstromaikból kiderül, 
hogy a maglódiak már a 
16. században juhtenyész-
téssel és búzatermesztés-
sel foglalkoztak, amely 
tevékenységek egészen 
a 20. század közepéig 

a helyi gazdaság jelleg-
adó ágazatai maradtak. 
Később a település már 
egy tehetős, sokszínű 
agrártevékenységével a 
pesti piacon rendszeresen 
jelen lévő, vegyes etni-
kumú falu képét mutatja. 
A 19. században  ugyan 
kialakultak az önálló 
parasztgazdaságok, de 
az úri birtok ezután is 
maghatározó maradt a 
falu birtokstruktúrájá-
ban: három család − a 
Kóczánok, a Schulhoff ok 
és a Wodianerek − az 
egész határ közel felét 
birtokolták. Mintagazda-
ságokat hoztak létre, sőt 
az utóbbi família egy szép 
kastélyt is építtetett, ami 
mind a mai napig látható, 
és Maglód legértékesebb 
műemléke. 

1882-ben Maglód tár-
sadalmi és gazdasági 
élete teljesen új dimen-
zióba került a Buda-
pest–Maglód–Újszász–
Szolnok vasút vona l 
megnyitása után. A hely-
ben termelő gazdáknak is 
kedvező változást hozott 
a közlekedés forradalma, 

a földművesek jó része 
a budapesti vevők igé-
nyihez igazodva áttért 
a zöldség- és gyümölcs-
termesztésre. A lakosság 
száma is nagy arányban 
nőni kezdett. 

A világháborúkat Mag-
lód is megsínylette, a 
mezőgazdaság átalakí-
tása sem kerülte el a tele-
pülést, csak az 1970-es 
években kezdett javulni 
a helyzet. Az iparban 
mindeközben nagysza-
bású fejlesztések történ-
tek, és az 1960-as évektől 
fejlődött a szolgáltatási és 
kereskedelmi szektor is. 
Az 1980-as évek végére 
befejezésre került a köz-
ség vezetékes ivóvízháló-
zatának kiépítése is.

Évek a 
rendszerváltás 
után
Az 1990-es évek eredmé-
nyei között kiemelkedik 
a községi gázhálózat, a 
vezetékes telefonhálózat 
és a kommunális csator-
nahálózat kiépítése, új 
egészségügyi központot 

építettek szolgálati laká-
sokkal. A központban 
önkormányzati kezdemé-
nyezésre helyi rendőrőrs 
kezdte meg működését. 
Maglód Újság névvel helyi 
lap jelent meg az önkor-
mányzat gondozásában. 
Számtalan civil szerve-
ződés alakult, bizonyítva 
a helyiek tettrekészségét.

A XXI. században foly-
tatódott a település folya-
matos fejlődése, évről 
évre színvonalas rendez-
vényeken emlékeznek 
meg állami ünnepeinkről, 
és új erőre kapott a helyi 
hagyományok ápolása. 
Maglód 2007-ben kapott 
városi címet.

forrás: maglod.hu
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Hirdetés

A MIRELITE MIRSA ZRT. 
albertirsai telephelyére

általános 
karbantartót, 

géplakatost, 
villanyszerelőt 
és hűtőgépészt 

keresünk.

Önéletrajzot a 
szekeres.krisztina@mirsa.hu 

e-mail-címre várjuk. 
Érdeklődni: 06-53/570-147

Vladár Zoltán  
okl. építőmérnök, 

Kamarai szám: TÉ 13-63943 
Tel.: 06-20/317-9312

E-mail: vladarzoltan@gmail.com
Web: www.mobilmernok.hu

Épületenergetikai tanúsítvány kÉszítÉse

Már 18 000 Ft-tól!

Fúrt kutak üzemeltetési és 
fennmaradási engedélyének 

teljes körű ügyintézése,  
rövid határidővel.rövid határidővel.

Ügyfelemnek egy lépést Ügyfelemnek egy lépést sem kell tennie!

fennmaradási engedélyének fennmaradási engedélyének 

Ügyfelemnek egy lépést Ügyfelemnek egy lépést 

Artzt Sándor  • Tel.: 06-70/596-7664

MAGLÓD

Helytörténeti érde-
kesség, hogy itt volt 
evangélikus kántor 
tanitó Petőfi Sándor 
nagyapja. 1816 és 1818 
között itt élt Petrovics 
István és Hrúz Mária. 
A maglódiak ma is úgy 
aposztrofálják lak-
helyüket, mint „ahol 
Petőfi szülei szere-
lembe estek”.
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Magócsi Ruhatisztító

Tisztíttassa szőnyegeit és ruháit 
                               háztól házig szállítással! 

Üzlet: 2200 Monor, Kossuth L. u. 41. 
Nyitvatartás: hétfő–péntek: 8–17, szombat: 8–12

Tel.: 06-29/411-135,  06-30/232-5773

Függönyök, lakástextilek tisztítása
Gyapjúágynemű tisztítása

Óvodáknak, iskoláknak, közületeknek egyedi 
reklámáron. Kérje ajánlatunkat!

Felvevőhelyek: 
Monor: Kossuth Lajos u. 41. 

Üllő: Templom tér – Hableány Lakástextil üzlet
Vecsés: CBA – Varroda 

Gyömrő: Szivárvány ház, lottózó
Maglód: Fő út 10–12. – Kulcsmásoló, cipőjavító
Gyál: Kőrösi út 90. – Tetőtől-talpig (Szász udvar) 

Jelentkezni lehet  a 
06-20/77-111-53 

telefonszámon.

Vecsési nagyüzemi konyha  
HENTEST, SZAKÁCSOT,  
és KONYHAI KISEGÍTŐ  
munkatársat keres!

• napi több adag étel extra juttatásként
• céges busz  • munkaruha
• konyhai kisegítőknek akár 

260 000–310 000 HUF kereseti lehetőség!

Hirdetés

Te is lehetsz királynő, 
légy Pest Vármegye Szépe!
MÁR LEHET JELENTKEZNI

 Elindult hazánk legnagyobb lélek-
számú megyéjének szépségversenye a, 
Pest Vármegye Szépe szépségkirálynő 
választás.

„Szeretettel köszöntök mindenkit! 
Leszovszki Anna vagyok, a V. Pest 
Megye Szépe győztese. Szeretettel aján-
lom ezt a versenyt azoknak a fi atal höl-
gyeknek, akik fontolgatják, hogy szí-
vesen indulnának szépségversenyen. 
Számomra fontos volt a jelentkezéskor, 
hogy egy konzervatívabb jellegű verse-
nyen indulhassak, ahol nincs fürdőru-
hás felvonulás és biztos lehetek a zsűri, 
a felkészítők és a versenyzők korrekt-
ségében. Itt megtaláltam a helyem és 
rengeteg lehetőség nyílt meg előttem. 
Mivel idén én is segíthetem a döntőbe 
került lányokat a felkészülésben, már 
nagyon izgatott vagyok és igyekezni 
fogok, hogy a lehető legjobb tanácsok-
kal lássam el a Pest Vármegye Szépeit!”

A jelentkezés már elindult, minden, 
a versennyel kapcsolatos információt 
megtalálhatnak a www.pestvarme-

gyeszepe.hu oldalon, és tájékozód-
hatnak a rendezvény hivatalos Face-
book-oldalán is.  Régió info

Megvárható fogsorjavítások
rugalMas fogsor készítése

2360 Gyál, Pesti út 67.   A gyáli uszodával szemben.
Időpont-egyeztetés: 06-20/461-6000 • 06-20/560-5305

Megvárható fogsorjavítások
fogtechnikafogtechnikaFÖLDMÉRÉS

épületfeltüntetés, telekalakítás
telekhatár-rendezés, kitűzés,

tervezési alaptérkép készítése,
LÉzeRSzkenneLÉS

Nadaplan-Geodézia Kft.
+36-20/244-3069

www.nadaplan.hu



Monori újságíró is volt a pápát 
kísérő sajtódelegáció tagjai közt
Thullner Zsuzsanna, a Magyar Kurír munkatársa 
rendkívüli élményekkel gazdagodott a pápa 
április 28–30. közötti magyarországi apostoli 
látogatása alatt. Lapunknak mesélt az eseményről 
és a Ferenc pápával való találkozásáról. 

– Melyek voltak az 
előzményei a találko-
zásodnak a pápával?

– A Magyar Kurírnál, a 
katolikus egyház hírpor-
táljánál dolgozom újság-
íróként, így kerültem a 
pápát kísérő vatikáni saj-
tódelegáció tagjai közé. A 
felkérés meglepett, más-
fél éve a főszerkesztőnk 
vett részt a pápai utazá-
son, álmomban sem gon-
doltam volna, hogy ez 
velem is megtörténhet. 
Olasz anyagokat is fordí-
tok a Magyar Kurír és az 
Új Ember számára, gon-
dolom, azért eshetett rám 
a választás, mert az utazás 
során végig az olasz volt a 
munkanyelv. Korábban, 
2014-ben már találkoztam 

Ferenc pápával, amikor 
ellátogatott a Sant’Egidio 
közösség római központ-
jába, a Santa Maria in Tra-
stevere-bazilikába, akkor 
a magyar közösség egyik 
képviselőjeként én is ott 
voltam, de természete-
sen nem olyan közelség-
ben, mint most, hanem az 
ünneplő közösség része-
ként. A Sant’Egidio egy 
olyan keresztény közös-
ség, amelynek tagjai életé-
ben meghatározó a közös 
imádság és a szegények 
szolgálata. Nem karitatív 
szervezet vagyunk, hanem 
egy lelkiségi mozgalom 
az egyházon belül, legin-
kább a barátságunk által 
segítjük – Monoron is – a 
rászorulókat, akik a bará-

tainkká válnak. A ’90-es 
évek közepén II. János 
Pál pápával is lehetősé-
gem volt találkozni, ami-
kor az európai Sant’Egi-
dio közösségeket fogadta a 
Vatikánban, erről is őrzöm 
a fotót a dolgozószobám 
falán.

– Hol, hogyan talál-
koztatok először? 

– A vatikáni sajtódele-
gációt alkotó újságírók, 
mintegy hetvenen az első 
pillanattól kezdve az utol-
sóig kísérik a pápát. Két 
nappal korábban men-
tem ki Rómába, mert az 
előző nap reggel el kellett 
intézni az akkreditációt 
és felvenni a repülőjegyet. 
Magyar szerzetesnővérek-
nél aludtam, onnan indul-
tam 28-án hajnalban a 
repülőtérre. Nagy izga-
lommal vártuk a repü-
lőutat, ahol az első és az 
egyetlen személyes talál-
kozás történt. Nagy örö-
münkre hátrajött, moso-
lyogva elindult közöttünk, 
csak néha támaszkodott 

a botjára. Amikor hoz-
zám ért, elmondtam neki, 
hol dolgozom, ajándékoz-
tam neki egy könyvet, a 
Magyar Kurír kiadványát, 
aztán beszéltem a csalá-
domról és átadtam neki 
a lányaim festményeit, 
amelyeket neki készítet-
tek: Julcsi egy körmene-
tet, ahol népviseletbe öltö-
zött magyar lányok viszik 
Mária szobrát a vállukon, 
Anna pedig egy szivár-
ványból felszálló békega-
lambot, amelynek a hátul-
jára üzenetet is írt. Ferenc 
pápa megjegyezte, milyen 
szép, hogy több nyelven 
van ráírva a képre a béke 
szó.

– Milyen közös élmé-
nyekről, programok-
ról tudsz beszámolni?

– Majdnem minden 
helyszínen ott voltam. 

Kicsit sietős volt a tempó, 
a Szentatya előtt érkez-
tünk mindenhová, és a 
beszédét követően általá-
ban indultunk is, hiszen 
dolgoznunk kellett a cik-
keken. A Magyar Kurírnak 
én írtam meg a nagyobb 
események összefoglaló-
ját, a pápának elmondott 
tanúságtételek és a pápai 
beszéd alapján. A buda-
pesti sajtószobában nagy 
volt az izgalom, néhány 
szendvicset tudtunk csak 
bekapni egész nap, min-
denki a laptopjába bújva 
írt. Hat magyar újságíró és 
két operatőr volt a csapat-
ban, mindannyian nagy 
örömként és megtisztelte-
tésként éltük meg a lehe-
tőséget. Számomra külö-
nösen szép élmény volt a 
szegényekkel való találko-
zás, ahol nem csak újság-
íróként voltam jelen, mert 
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Fogmentési akció!
A fogágybetegség egy súlyos betegség, ami kevés tünet 

jelentkezése esetén is a fog elvesztéséhez vezet.
Kezdetben vérző íny, majd kellemetlen lehelet jelzi, végül 
a fog mozgása. Számos műtéti és műtét nélküli megoldást 

tudunk kínálni a fog megmentése érdekében.

SzolgáltatásainkSzolgáltatásaink:
• Esztétikai fogászatEsztétikai fogászat
• Fogmegtartó kezelésekFogmegtartó kezelések
• FogszabályozásFogszabályozás
• Fogágybetegségek kezeléseFogágybetegségek kezelése
• Fogpótlások (inlay, korona, kivehető Fogpótlások (inlay, korona, kivehető 

fogsor)fogsor)
• Szájsebészet és műtéti beavatkozások Szájsebészet és műtéti beavatkozások 

(implantálás, csontpótlás). (implantálás, csontpótlás). 

Dental Diamond   •    2230 Gyömrő, Szent István út 21.    2230 Gyömrő, Szent István út 21.    •      www.implantdiamond.eu     •    Telefon: 06-30/181-5000, 06-20/200-0007     Telefon: 06-30/181-5000, 06-20/200-0007     Telefon: 06-30/181-5000, 06-20/200-0007 

Az Implant Diamond csapata 
azért dolgozik, hogy Ön bátran 

mosolyogjon!

Dr. Sarrami Shahin 20 Dr. Sarrami Shahin 20 
év szájsebészeti- és 

parodontológiai 
tapasztalattal szeretettel 

várja Önöket!
tapasztalattal szeretettel 

várja Önöket!
tapasztalattal szeretettel 



Régió • 2023. június KÖZÖSSÉG •  5 

Hirdetés

RAKTÁROS 
kollégákat keresünk 

egy autóalkatrészekkel 
foglalkozó vállalathoz egy 
ÚJONNAN NYÍLÓ raktárba! 

Munkavégzés helye: Üllő
 Munkaidő: 2 műszakos  

(06:00–15:00-ig és 13:00–22:00-ig)
Átlag NETTÓ bér: 

280 000–300 000 Ft/hó!
INGYENES CÉGES BUSZOK: 

Budapest, Cegléd, Pilis, Monor, 
Monorierdő, Mikebuda, Üllő, 

Albertirsa, Gyömrő, Mende, Sülysáp, 
Pécel, Szentmártonkáta, Tápiószecső, 

Nagykáta. 
Érd.: 06-70/419-0680 Érdeklődni: 06-53/570-147

A MIRELITE MIRSA ZRT. 
albertirsai telephelyére 

zöldség- és gyümölcs 
albertirsai telephelyére 

zöldség- és gyümölcs 
albertirsai telephelyére 

feldolgozó üzemébe
zöldség- és gyümölcs 
feldolgozó üzemébe
zöldség- és gyümölcs 

NyáRI MuNkáRA 
váRjA 

a dIákok és NyugdíjASok 
jELENTkEZÉSÉT.

A Fáy András Református Általános A Fáy András Református Általános 
Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola 

MATEMATIKA, INFORMATIKA, 
FIZIKA, ÉNEK-ZENE  
szakos tanárokat,  

NAPKÖZIS nevelőt keres.

További részletek a További részletek a www.faysuli-gomba.hu oldalon.További részletek a 

KÖZTÜNK A HELYED, 
DOLGOZZ NÁLUNK CsévharasZtON!
A BFB plus Kft. egy gyorsan növekvő, belga tulajdonban lévő, 
prémium kisállateledel-gyártással és -forgalmazással foglalkozó 
vállalatcsoport tagja, melynek Csévharaszton működő telephelyére 
keressük csapatunk új tagjait az alábbi munkakörökbe.

JELENTKEZZ:
+36-30/792-1319, 
+36-20/402-4477

karrier@bfbplus.hu
Csévharaszt, Nyáregyházi út 51. 

Gyere hozzánk 
CsévharasCsévharasZtra DOLGOZNi!

•  Raktári targoncavezető  
3312, 3313, 3324 targoncavezető engedély, többműszakos

•  Raktári takarító 3312, 3313 targoncavezető engedély
•  Gabonatisztító gépkezelő

homlokvillás targoncavezető engedély, többműszakos
•  Gépbeállító többműszakos
•  Operátor többműszakos
•  Karbantartó villanyszerelő
•  Alapanyag átvevő kisegítő fizikai terhelhetőség

•  KiemelKedő fizetés  
+ pótléKoK
•  Biztos, hosszú távú 

munkalehetőség
•   SZÉP-kártya, jelenléti 

bónusz, teljesítmény 
bónusz
•  Kiemelt munkába járás 

támogatás
•  Vállalati baleset- 

biztosítás

A MIRELITE MIRSA ZRT. 
albertirsai telephelyére 
élelmiszeripari 

végzettséggel rendelkező 
szakembereket,  

valamint 
minőségellenőrt 

keresünk.

Önéletrajzot a 
szekeres.krisztina@mirsa.hu 

e-mail-címre várjuk. 
Érdeklődni: 06-53/570-147

ott voltak a közösségem-
ből a szegény és menekült 
barátaink is: pakisztáni, 
nigériai, afgán, ukrán 
menekültek, Monorról 
egy hajléktalan barátom 
és a katolikus plébániá-
ról Csontos Judit barát-
nőm és Izsáki Teri néni, 
aki fi nom ebédeket szo-
kott főzni rászoruló bará-
tainknak. A fi atalokkal 
való találkozás a Sporta-
rénában szintén gyönyörű 
volt, Ferenc pápa a szívük-
höz szólt, bátorságra buz-
dította őket, hogy merje-
nek álmodni, szolgáljanak 
másokat, és ne a virtuális 
világban, hanem a való-
ságban éljenek. Ott volt 
Anna lányom a barátaival, 
rájuk is nagy hatást gya-
koroltak a szavai. Ők már 

a repülőtéren is ott voltak 
a Ferenc pápa érkezését 
köszöntő fi atalok között. 

– Milyennek tudnád 
leírni Ferenc pápát? 

– Csupa fi gyelem. Ami-
kor veled beszél, csak rád 
fi gyel, azt a pár másodper-
cet neked szenteli. Csupa 
derű, mosoly, jó a társasá-
gában lenni. Ugyanakkor 
nagyon komoly, nem fél 
felvállalni a felelősséget a 
világ nagy dolgai iránt. 
Bátran hallatja a hangját 
olyankor is, amikor senki 
más. Próféta, és napjaink-
ban nagyon nagy szükség 
van a prófétai szavakra. 
Olyan utat mutat a jövő 
felé, az egyetemes testvé-
riség útját, amelyet még 
nem látunk, de amelyről 

álmodhatunk és elkezd-
hetjük megélni.

– Mit jelentett a talál-
kozó az életedben?

– Különleges élmény 
volt, az egyik legnagyobb 
élmény az életemben. 
Hálás vagyok a lehetősé-
gért. A Magyar Kuríron 
minden fontos beszé-
dét szó szerinti fordítás-
ban közzétesszük, eddig 
is fi gyelemmel kísértem, 
amit mond és amit tesz, 
a prófétai szavait és gesz-
tusait. Most még inkább 
úgy tekintek rá, mint egy 
barátra, testvérre is, aki 
megéli és közvetíti az 
evangélium szavait és így 
segít eligazodni ebben a 
bonyolult világban. 

Vizler-Nyirádi Luca

Gyepszőnyegtermesztéssel 
foglalkozó cég – Gyál külterületén –foglalkozó cég – Gyál külterületén –

 kiemelt bérezéssel, főállásban érezéssel, főállásban 
mezőgazdasági öntözésre
Betanított munkást keres.

06-20/411-9282Elvárás a B jogosítvány. 

foglalkozó cég – Gyál külterületén –
Gyepszőnyeg
AuGsberGer

Nádszövetek, 
beton termékek, 

betonacélok,  
ragasztók,  

Kingstone-vakolatok, 
Beton Epag térkövek. 
Építőanyagok gyári ár alatt!

Magó
 tüzép

Monorierdő, 
4-es főút 43-as km

06-29/416-858, 
06-30/974-1744

Tűzifa, bio brikett, német 
brikett, lengyel szén!

Koromtalanító, alágyújtós kapható!

Ne bízza másra az anyagbeszerzést!  
Százezreket spórolhat, ha saját maga szerzi be építőanyagát!

30 N+F tégla 
kedvező áron!

EUTR: AA5845901
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ÁLLAT
BARNA TOJÓTYÚK , jól tojó, 15 db-
tól ingyen szállítással megrendelhe-
tő. Tel.: 06-30/860-2627

ÁCS – TETŐFEDŐ ÉS KŐMŰVESMUNKÁK
KŐMŰVES MUNKÁK rövid hatá-
ridővel. Tel.: 06-30/634-5024 

TETŐFEDŐ! Mindenféle tetők 
készítése, javítása. Ereszcsatornák 
szerelése. Kisebb javítások azonnali 
kezdéssel GARANCIÁVAL! 18 éve a 
lakosság szolgálatában! 
Tel.: Árvai Richárd 06-30/475-2917 

ASZTALOS
Asztalos! Konyhabútorok, szekré-
nyek, irodabútorok, korlátok készíté-
se. Nyílászárók gyártása. Lambériá-
zás, szaunaépítés. 
Érd.: Polónyi Ferenc 06-30/397-2144

HŐSZIGETELÉS
Homlokzati-kültéri hőszigetelés, 
viakolorozás. RIN-BAU Kft. 
Tel: 06-20/274-6312 

KERTGONDOZÁS
Öntözőrendszer telepítése és 
javítása, kertépítés, kertrendezés, 
veszélyes fa kivágása, gallyazás, füve-
sítés, ingyenes munkafelmérés, Tel.: 
06-20/511-7557 kertetrendezek.hu

LAKATOSMUNKA
Lakatosmunka. Kerítés, korlát, 

lépcső, kapu gyártását és szerelését 
vállalom. Kun Attila 
Tel.: 06-20/219-6040, rennel.hu

MOTORKERÉKPÁR
Régi motorokat, veteránautókat ke-
resek: Simson, Mz, Jáwa, Csepel, stb. 
Lehet hiányos, üzemképtelen is!  
Tel.: 06-20/572-5142

REDŐNY
Redőnyszerelés, -javítás, gurtni- 
csere, szúnyoghálók, szalagfüggöny, 
harmónika ajtó. T.: 06-20/321-0601

TŰZIFA – TŰZELŐ
Eladó tűzifa!  Akác, tölgy, bükk 
konyhakészen, hasítva 25 vagy 
33 cm-es méretre vágva. Az árak felől 
érdeklődjön telefonon. Koczó Zsolt 
Tel.: 06-20/343-1067 EUTR: AA5811522

Eladó akác-tölgy-bükk konyha-
készen, hasítva, 5500 Ft/q ingyenes 
házhoz szállítással. Őrbottyáni 
telephelyen hitelesített hídmérlegen 
ellenőrizheti a mennyiséget. 
EUTR: AA6236153 Bármikor hívható, 
hétvégén is: 06-30/347-3504

AKCIÓS TÜZELŐ! HÁZHOZ SZÁL-
LÍTÁSSAL! T.: 06-70/605-4678, EUTR 
szám: AA5932559. Némediszőlői 
telephelyen hitelesített hídmérlegen 
ellenőrizheti a mennyiséget.

VÍZ-, GÁZ-, FŰTÉSSZERELÉS, -JAVÍTÁS
Gázkészülék-szerelés. Konvek-
torok, gázkazánok, vízmelegítők 
karbantartása, javítása, cseréje.  
Tel.: 06-70/502-2342    

KERES–KÍNÁL

Impresszum Régió • Független, ingyenes regionális hírújság • Felelős kiadó: Szekerka János Szerkesztő: Kovács-Solymosy Zsuzsanna • Kiadó: Régió Lapkiadó Kft. 
• Nyomda: Oláh Nyomdaipari Kft. (1211 Budapest, Központi u. 69–71) • A nyomtatásért felel a nyom da ügyvezető igazgatója.• Kiadó és szerkesztőség címe: 2200 Monor, 
Martinovics u. 18. • E-mail: info@regiolapok.hu • Hirdetésfelvétel: Horváth Szilvia, 06-70/319-4317, horvath.szilvia@regiolapok.hu • Ter jesztés: MediaLOG-DMHM Zrt. 

• Készült:  45 500 példányban. •  ISSN 2939-5798 •Az újság bármely részének másolásával, terjesztésével, az adatok elektronikus tárolásával és feldolgozásával kapc-
solatos minden jog fenntartva. • Értesüléseket átvenni csak az újságra hivatkozva lehet. Az újságban megjelent adatok tájékoztató jellegűek. • Az újságban megjelent 
hirdetések tartalmáért a kiadó felelősséget nem vállal. Kéziratokat nem őrzünk meg és nem küldünk vissza. Az x-szel jelölt írásaink fizetett hirdetések.

A maglódi „piskóta” lett  
az év körforgalma!
 SZÉP ÉS BIZTONSÁGOSABB IS

 A maglódi, a helyiek által csak 
piskótának nevezett körforgalom 
lett az első az „Év körforgalma” 
pályázaton.  

Jenei Péter, Maglód alpolgár-
mestere nevezte be a körforga-
mat a versenyre, melyet a szak-
mai zsűri érdemesnek talált és 
9 másik körforgalommal együtt 
javasolt az online szavazásra. A 
közönségnek a maglódi körfor-
galom tetszett a legjobban, a díjat 
május 11-én, a közlekedési kul-

túra napján adták át az önkor-
mányzatnak.

Huszti György, a körforgalom 
tervezője a kemma.hu-nak mesélt 
arról, hogy: „A két középpont 
olyan távol esik egymástól, hogy 
a két kör közötti egyenes nagyobb 
sebességre is lehetőséget adott 
volna az autósoknak, balesetve-
szélyes helyzetet teremtve. Ezért, 
a sebesség optimalizálására meg 
lett ringatva ez az egyenes, ami-
től felülről nézve a körforgalom 
babapiskótára hasonlít.”

Egyedülálló utcabútorral pillanthatunk vissza a múltba
 KITERJESZTETT VALÓSÁG ÜLLŐN

 Az üllői városközpont újjáépí-
tésének 10. évfordulójára külön-
leges utcabútor készült, mellyel 
visszanézhetünk a múltba. 

Az installáció a Visszapillantó 
nevet kapta, mely visszarepíti az 
érdeklődőt az időben, ahol lát-
hatja a felújítás előtti időszakban 
a városközpontot. A jövő techno-
lógiáját alkalmazva készítették el 
a kisfilmet, amely mintegy mege-
levenedik a látogatók szeme előtt 
a térben lebegve. A régi város-
háza épülete a magasba emelke-
dik, az új épület kiugrik a földből, 
az áthelyezésre kerülő honfogla-
lási szobor pedig átrepül a megte-
kinthető kisvideóban.  

A felhasznált alkalmazás a 
kiterjesztett valóság (AR – aug-
mented reality), amely a való-

ság egyfajta virtuális (látszóla-
gos) kibővítésére utal, amikor egy 
mobiltelefon kamerájával szét-
nézve a valós környezetbe virtuá-
lis elemeket vetítünk.

Az utcabútor használatához 
saját mobiltelefon szükséges, a 
táblán található QR-kód segít-
ségével letölthető alkalmazás 
hozza működésbe a rendszert. (A 
városközpontban van ingyene-
sen elérhető WiFi-kapcsolat is.) A 
letöltést követően a telefon képer-
nyőjét a városközpontot ábrá-
zoló targetképre kell irányítani, 
amelyből a rendszer segítségével 
a térbe emelkedik a látvány, mint-
egy a fák között kel életre a régi és 
később az új városközpont képe.  

Jelenleg Magyarországon 
városfejlődést ilyen technológiá-
val még nem mutattak be.

Fotó: FEMA – Fejlődő Maglódért Egyesület
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Erdei m3-ben is kapható. 
A némediszőlői telephelyen 

hitelesített hídmérlegen 
ellenőrizheti a megvásárolt 

mennyiséget!

Szerezze be moSt 
tűzifáját!

Tel.: 06-20/511-7557, 06-29/343-689

EUTR szám: 
AA5856576 

nyári
TŰZIFAVÁSÁR

Számlával garantált mennyiség!
Házhoz szállítás

Konyhakészre 
hasított 
AKáC

Konyhakészre 
hasított 

TÖLGy, BÜKKy, BÜKKy

Színkeverés, festékek, 
gipszek, ragasztók, vakolatok, 

festőszerszámok.

www.festekmonor.hu
festekmonor@gmail.com

Homoksori Kft.
Festéküzletek

„Festéket  
a festék- 
boltból!”POLIFARBE Szaküzlet:

2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.2200 Monor, Liliom u. 70/A.
Tel.: 29/413-563Tel.: 29/413-563Tel.: 29/413-563Tel.: 29/413-563Tel.: 29/413-563Tel.: 29/413-563Tel.: 29/413-563Tel.: 29/413-563Tel.: 29/413-563Tel.: 29/413-563Tel.: 29/413-563Tel.: 29/413-563Tel.: 29/413-563Tel.: 29/413-563Tel.: 29/413-563Tel.: 29/413-563
Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12

TRILAK Stúdió:
2200 Monor, Bocskai u. 28.
Tel.: 29/411-825
Nyitva: H–P: 7.30–16.30, Szo: 7.30–12

Homoksori Kft.
HIRDETÉS

Lehet-e pénzért  
BOLDOGSÁGOT VENNI?
Mindannyiunknak elegendő forrásra van szüksége 
alapvető szükségleteink fedezésére, de ezen túlmenően 
a jólét és a jólét közötti kapcsolat kevésbé egyértelmű. A 

„pénzzel nem lehet boldogságot venni” vagy széles körben 
elfogadott meglátás, vagy fáradt klisé. De helyes-e?

Ú gy tűnik, hogy egy bizo-
nyos pontig és bizonyos 
körülmények között a 

pénz boldoggá tehet. De ezen 
túlmenően a pénz és a boldog-
ság kapcsolata sokkal lazábbá 
és bizonytalanabbá válik.

Mi tesz minket 
boldoggá?
A legközvetlenebb és legalapve-
tőbb szinten azok a dolgok tesznek 
minket boldoggá, vagy legalábbis 
pozitív,  jutalmazó reakciót válta-
nak ki agyunkban, amelyek kielé-
gítik alapvető biológiai szükségle-
teinket. Leegyszerűsítve: nekünk, 
embereknek, élő szervezeteknek 
sok mindenre szükségünk van a 

túlélésünk biztosításához, pél-
dául élelemre, vízre, levegőre, 
alvásra és biztonságra. Agyunk 
ezeket a dolgokat „biológiailag je-
lentősnek” ismeri fel, így ha meg-
szerezzük őket, jutalom érzetét 
tapasztaljuk. Mivel az emberi agy 
intuitív és elvont ugrásokra képes, 
könnyen felismeri, hogy a pénz 
megszerzése azt jelenti, hogy 
mostantól könnyebben juthatunk 
élelemhez/vízhez/menedékhez 
stb. Ez azonban nem jelenti azt, 
hogy a több pénz automatikusan 
több boldogságot jelent. Lehet, 
hogy agyunk felismeri a pénzt 
biológiailag jelentősnek, de van 
egy felső határa annak, hogy még 
a biológiailag jelentős dolgok is 

mennyire lehetnek kifizetődőek. 
Például az evés gyakran kellemes 
lehet, de egy bizonyos pont után 
eljön a jóllakottság érzése, ezután 
a több evés tényleges kényelmet-
lenséget okoz. Ugyanez az ivással. 
Ott van a megszokás jelensége 
is, amikor agyunk alapvető részei 
megtanulják, hogy ne reagáljanak 
olyan dolgokra, amelyek előre lát-
hatóan és megbízhatóan történ-
nek. Sok esetben ugyanez történik 
a pénzzel is. A rendszeres fizetés 
megnyugtató, de a váratlan pénz, 
még ha sokkal kevesebb is, gyak-
ran sokkal boldogabbá tesz.

Továbbá, amikor aktívan és 
kézzelfoghatóan szükségünk 
van rá a túlélésünkhöz, a pénz 

megszerzése nagyon kifizetődő. 
De ha túllépünk ezen a ponton, 
amikor „pénzügyi biztonságban” 
vagyunk, ahogy mondják, a pénz 
továbbra is kifizetődő lehet , de 
a boldogságot okozó ereje jelen-
tősen csökken.

Végső soron a „pénzzel nem 
lehet boldogságot vásárolni” 
helyett jobb lehet azt monda-
ni, hogy „pénzzel biztonságot 
vásárolhatsz”, és ezek a dolgok 
megkönnyítik, hogy boldogok 
legyünk. De nincs közvetlen 
kapcsolat a pénz és a boldogság 
között, és az, hogy ez hogyan 
hat ránk, végső soron attól függ, 
hogy kik vagyunk és hogyan ne-
veltek fel bennünket.  V.B.

Sitt, szemét,
sóder, homok, 

termőföld szállítás, 
lomtalanítás.

Gépi bontás, tereprendezés.
Kézi-gépi konténerrakodás.

Konténerszállítás, földmunKa 
Kedvező áron!

Molnár István    Tel.: 06-1/295-4960
Mobil: 06-20/914-5382

Gépi bontás, tereprendezés.

termőföld szállítás, 

Gépi bontás, tereprendezés.

Konténerszállítás, földmun
K

termőföld szállítás, 

Gépi bontás, tereprendezés.

K
Bádogos 
szaküzlet

Ács-tetőfedő-bádogos  
kivitelezést is vállalunk: 

06-20/968-4155

NYITVATARTÁS:NYITVATARTÁS:
Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17Hétfő: 8–14, Kedd–Péntek: 8–17

Szombat: 8–12Szombat: 8–12

Sülysáp, Határ u. 67.   Sülysáp, Határ u. 67.   
Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940Mobil: 06-20/448-6940

E-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.comE-mail: illebau73@gmail.com

Fakivágás,  
gallyazás,  

bozótirtás,  
zöldhulladék- 

elszállítás. 

Ár, megegyezés szerint.   
Tel.: 06-20/244-8698
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L lla Liget
Lovarda

Akciós árakkal  
várjuk a gyerekeket.

(pl.: 20 perc futószáras oktatás 3  000 Ft, 
30 perc osztálylovaglás: 5  000 Ft,  

valamint egyéni oktatásra is van lehetőség.)
Időpont-egyeztetés:  
06-70/607-4444

LovagLásoktatás 
Monoron családias környezetben 

7-től 17 éves korig  
fríz és andalúz lovakon.

Lilla 
Liget

Virágméz

HIRDETÉS

9 dolog, amit tudni kell  
 A MÁLNÁRÓL 
1. A rózsafélék családjába 

tartozó málna tudomá-
nyos neve rubus idaeus jelenté-
se: „piros gyümölcs”.

2. Kr. u. 4-től kezdve a málna 
leveleiből teát készítet-

tek, és a növény különböző ré-
szeit torokköblítésre, reggeli 
rosszullét kezelésére, emész-
tési gyógymódokra és hason-
lókra használták. Tudósok tudni 
vélik, hogy egy új kutatás azt 
sugallja, hogy a vörös málna fo-
gyasztása megelőzheti a rákot.

3. 1 csésze málna több mint 
50% C-vitamint, 12% 

K-vitamint és közel 10% folá-
tot és magnéziumot tartalmaz, 
sok egyéb vitamin és ásványi 
anyag mellett. 

4. A málnákat keménység 
szerint is osztályozzák. 

Általában a vörös málna a leg-
keményebb típus, ezt követi a 
lila málna, a fekete málna és a 
szeder,

5. Ne ültessen málnát olyan 
helyre, ahol az elmúlt 

négy évben paradicsomot, 
burgonyát, paprikát vagy pad-
lizsánt termesztettek, mert 
ezek a növények a Verticillium 
nevű gyökérrothadást hordoz-
zák, amely a málnát is megtá-
madhatja.

6. A málna is besorolható a 
nyártermő vagy örökter-

mő kategóriába. A nyártermő 
fajták kora nyáron egy termést 
hoznak, míg az öröktermő faj-

ták évente akár két termést is 
hoznak, egyet tavasszal, a má-
sodikat pedig ősszel.

7. Fontolja meg a málna rács-
ra futtatását. Még néhány 

málnatő esetén is magasabb 
hozamot érhet el, mert így 
hosszabb vesszők is termeszt-
hetők

8. Málna magaságyásban? A 
magaságyások ajánlottak, 

ha a talaj nedves vagy nehéz. A 

rossz talajvízelvezetésű helye-
ken a málna rövid életű lehet. 
A tipikus megemelt ágynak kb 
40cm magasnak kell lennie. A 
megemelt ágyások talajhőmér-
séklete meghaladhatja az opti-
málisat, ezért ellenőrizni kell. A 
talaj enyhe öntözése csökkent-
heti a hőmérsékletet.

9. A málnából mennyei finom-
ságok készíthetők nyersen, 

főzve vagy akár sütve is.
HIRDETÉS

Jelentkezni lehet: 
Személyesen 

telephelyen, illetve 
06-30/012-2661- es 

telefonszámon

Hulladékszállító gépjárműre azonnali kezdéssel,
C kategóriás jogosítvánnyal rendelkező 

sofőr 
munkatársakat keresünk. 

telephely: monor, kossuth Lajos 147.

MÉHÉSZ JÁNOS Kft.  2200 Monor, József A. utca 108/38. (Gomba felé vezető út) 
Telefon: 06-29/416-123 • www.muszakivizsga-monor.hu

Műszaki vizsga, eredetiségvizsgálat 
és műszaki vizsgára való felkészítés
• klímatöltés klímatöltés klímatöltés klímatöltés
• gumiszerelés, gumiszerelés, 

javítás, centrírozásjavítás, centrírozás
• gépjármű-gépjármű-

diagnosztikadiagnosztika
• időszakos karbantartás időszakos karbantartás
• futóműállítás futóműállítás futóműállítás
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Málnás pite 
HOZZÁVALÓK

A tésztához:
• 25 dkg finom liszt
• 1 csipet só
• 3 ek porcukor
• 1 db citrom leve és reszelt 

héja
• 20 dkg puha vaj
• 2 db tojás
 A töltelékhez:
• 20 dkg habtejszín
• 2 ek cukor
• 20 dkg mascarpone
• 1 db citrom reszelt héja

ELKÉSZÍTÉS

A tészta hozzávalóit ala-
posan összedolgozzuk. Ha 
szükséges, hozzáadunk egy 
kevés vizet, hogy jól gyúrha-
tó legyen. A tésztát folpakba 
tekerjük, és másfél órára a 
hűtőbe tesszük.

Amíg a tészta pihen, a tej-
színt kemény habbá verjük, 
beleszórjuk a cukrot, majd 
hozzákeverjük a citromhéjat 
és a mascarponét. A krémet a 
hűtőszekrénybe tesszük.

A tésztát kinyújtjuk, és tor-
taformába rakjuk. Villával 
megszurkáljuk, és a tetejét is 
befedjük sütőpapírral. 180 
fokra előmelegített sütőben 
kb. 20 percig sütjük, majd 
levesszük róla a papírt, és 
további 5 percig sütjük még.

A kihűlt tesztalapot kivesz-
szük a formából, megkenjük 
a tetejét lekvárral, majd 
egyenletesen elosztjuk rajta 
a krémet, majd a málnasze-
mekkel díszítjük. 

Málnás 
brownie 
HOZZÁVALÓK 24 SZELETHEZ

• 20 dkg málna
• 20 dkg étcsoki
• 20 dkg cukor
• 15 dkg vaj
• 10 dkg liszt
• 4 dkg kakaópor
• 2 db tojás
• 1 teáskanál vaníliakivo-

nat
• 1 csipet só

ELKÉSZÍTÉS

A vajat vágd kisebb dara-
bokra, a csokit pedig tördeld 
össze. Rakd egy edénybe, és 
a vízgőz felett olvaszd össze. 
Amikor már majdnem telje-
sen folyékony, add hozzá a 
cukrot, a vaníliát és a kakaó-
port. Kevergesd addig, amíg 
teljesen fel nem olvad. Tedd 
félre hűlni, majd rakd hozzá 
egyesével a tojásokat. Végül 
forgasd hozzá szép lassan a 

csipet sóval vegyített lisztet 
is.

 Dolgozd simára a masszát, 
és simítsd egy sütőpapírral 
bélelt, közepes méretű tep-
sibe. Szórd bele a megmosott, 
lecsepegtetett málnát, told 
előmelegített sütőbe, és 
180 °C fokon süsd körülbelül 
18-20 percig. Akkor jó, ha a 
közepe alig szilárd. Vedd ki a 
sütőből, és csak akkor szele-
teld fel, ha kihűlt.

HIRDETÉS

HIRDETÉS

Előzetes bejelentkezés alapján  
hétfőtől szombatig
Elérhetők vagyunk:  

2241 Sülysáp, Vörösmarty utca 4.
Tel.: 36-70/453-9324

https://www.encián.hu
Keressen a Facebookon: Encián

500–600  
darabos, folyamatosan növekvő  

és megújuló árukészlet.

Alkalmi és 
menyasszonyi  
ruhák, cipők  

minden rendezvényre.
A régió legkedvezőbb  

és legalacsonyabb árai.
Állandó AKCIÓK!

Encián Menyasszonyi 
és Alkalmi 
Ruhaszalon

Konténer

Tel.: 06-20/984 9242

Márta Ervin
•   termőföld
•  sitt-, szemétszállítás
•  3, 4, 8, köbméteres konténerek
•  épületbontás
•  gépi földmunka, bobcat

Konténer

Dinamikusan fejlődő, 40 éves múltra visszatekintő  
családi vállalkozásunk bővülő csapatába 

Gépkezelőket keresünk 
Nyitott pozíciókról érdeklődni lehet: 

+36-29/351-350 
www.soosteszta.hu

Üveges és képkeretező és képkeretező

Törött üvegét  
javíttassa nálunk!

Biztosítók által elfogadott  
számlát adunk.  

Hőszigetelt üvegek.

Régi, szimpla 
üveges ablakok 

felújítása 
hőszigetelt 

üveggel.

Ivánszki Zoltán
Monor, Katona J. u. 37.
www.kego.hu

Indulás előtt hívjon!
06-30/214-7167, 
06-29/415-874



Hogyan szabaduljunk meg  
 A PIGMENTFOLTOKTÓL?
H a sötétebb pigment-

foltok vannak az arcon, 
nincs egyedül! És ha kí-

váncsi arra, hogy mi okozza a hi-
perpigmentációt, és hogyan le-
het megszabadulni tőle, akkor jó 
helyen jár. Bár a hiperpigmen-
táció jeleinek teljes eltávolítása 
nagyon nehéz, vannak olyan 
lépések, amelyek segítségével 
csökkenthető vagy megelőzhe-
tő a barna foltok kialakulása. 

MI AZ A HIPER-
PIGMENTÁCIÓ?
Hiperpigmentáció vagy bőr-
pigmentáció, amikor a bőr bizo-
nyos területei sötétebbek, mint 
a többi. Ez egy meglehetősen 
gyakori bőrprobléma, amely 
minden bőrtípusra hatással van. 
Kisebb foltokban jelenhet meg, 
nagyobb területeket fedhet le, 
vagy ritka esetekben akár az 
egész testet is.

 Hiperpigmentáció akkor 
fordul elő, ha a bőr a normá-
lisnál több melanint termel. A 
melanin a bőr színéért felelős 
pigment. A felesleges pigment 
a bőr mélyén rakódik le, és sö-
tétebb megjelenést kölcsönöz 
neki, mint a körülötte lévő bőr.

MI OKOZHAT HIPER-
PIGMENTÁCIÓT?
Íme néhány a hiperpigmentáció 
leggyakoribb okai közül:

 Nap által okozott károk. Nem 
titok, hogy a nap UV sugarai ká-
rosak a bőrre. Valójában a bőr 

korai öregedésének jeleinek 
80 százalékáért felelősek. Az 
egyik ilyen tünet lehet a hiper-
pigmentáció öregségi foltok for-
májában, ami az egész életen át 
tartó napsugárzásnak köszön-
hető.

 Chloasma (melasma). A sö-
tét pigmentfoltok, általában az 
arcon, hormonális változásokra 
utalhatnak. Leginkább, de nem 
kizárólagosan a terhességi hor-
monokhoz kapcsolódik . A ter-
hesség alatt a chloasmát néha 

„terhesség maszkjának” is neve-
zik.

 Gyulladás utáni hiperpig-
mentáció. Amikor a bőre gyul-
ladásos fázison megy keresztül, 
például akné vagy ekcéma, ak-
kor túlpöröghet, és gyógyulása 
után sötétebb foltok keletkez-
hetnek.

 Egészségi állapot. Egyes ese-
tekben a hiperpigmentáció egy 

mögöttes egészségügyi állapot, 
például az Addison-kór tünete 
lehet. Ha nem biztos abban, 
hogy mi okozza a hiperpigmen-
tációt, mindig a legjobb, ha szak-
orvosi segítséget kér orvosától 
vagy bőrgyógyászától.

HOGYAN LEHET 
MEGELŐZNI A 
HIPERPIG-
MENTÁCIÓT?

 Bár a hiperpigmentáció min-
den okát nem lehet megelőzni, 
néhány lépést megtehet a hi-
perpigmentáció bizonyos esete-
inek megelőzésére:

 Kerülje a közvetlen napfényt. 
A délelőtt 10 és 14 óra közötti 
csúcsidőben igyekezzen távol 
maradni a naptól. Üljön egy 
napernyő alá vagy árnyékba, 
amikor a szabadban tartózko-
dik, hogy minimalizálja a napsu-
gárzást.

 Használjon kalapot! Árnyé-
kolja arcát és fejbőrét széles 
karimájú kalappal!

 Illessze be a C-vitamint a 
szépségápolási rutinjába. A 
C-vitamin egy tápanyagban 
gazdag antioxidáns, amely 
erőteljes bőrfényesítő és 
öregedésgátló képességéről 
ismert, amely többek között 
segít semlegesíteni a szabad 
gyököket és korlátozza a túl-
zott napozás okozta károkat. 

Vigyen fel SPF-et. Válasz-
szon legalább SPF 15-ös fény-
védőt, és használja naponta, 
még a hűvösebb hónapokban 
is, hogy megvédje bőrét a ká-
ros UV-sugárzástól. 

 Korlátozza a bőr érintését. 
A szúnyogcsípés vagy folt va-
karása gyulladást okozhat, és 
sötétebb pigmentációhoz ve-
zethet. Amikor megérinti a bő-
rét, például krémezésnél vagy 
sminkelés közben, először 
mindig mosson kezet.

HELYZETBE HOZZUK!

A kiadványban megjelent hirdetések tartalmáért a kiadó nem vállal 
felelősséget! A kiadványban szereplő akciós termékek és szolgáltatások 

árai a készlet erejéig érvényesek!

Kiadó: Apifi to Kft. • Szerkesztő: Vladár Bea | Cím: Monor, Martino-
vics u. 18. | Felelős kiadó: Szekerka János ügyvezető | Hirdetésfel-
vétel: Horváth Szilvia, 06-70/319-4317, horvath.szilvia@regiola-

pok.hu | www.regiolapkiado.hu | E-mail: info@regiolapok.hu. 
 Nyomtatás: Oláh Nyomdaipari Kft. •  ISSN 2939-5798
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Autójavító és gumiszerviz
Minden típusú autó teljes körű javítása, szervizelése  

és műszaki vizsgáztatása. Autóklíma javítása és töltése.
Új és használt gumiabroncsok értékesítése.

Gumiabroncs-szerelés, -javítás, -tárolás.
TPMS-szelepek forgalmazása, kódolása, cseréje.

www.futo-szerviz.extra.hu        Nyitva: H–P: 7.30–17, Szo: 8–13

Fűtő István   •   06-20/336-9457 
2360 Gyál, Vak Bottyán u. 48. 

KONTÉNER-

GÉPI FÖLDMUNKA

rendelés

4–6–8 m4–6–8 m4–6–8 m4–6–8 m4–6–8 m4–6–8 m4–6–8 m3-es konténerek, -es konténerek, -es konténerek, -es konténerek, -es konténerek, -es konténerek, -es konténerek, -es konténerek, -es konténerek, -es konténerek, -es konténerek, -es konténerek, -es konténerek, -es konténerek, -es konténerek, -es konténerek, 
gépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontásgépi rakodás, épületbontás

Bajdik Tamás
+36-30/474-5829

HIRDETÉS

HIRDETÉS
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AJTÓNYITÁS, ZÁRJAVÍTÁS,
ZÁRCSERE, BIZTONSÁGI ZÁRAK

Hívjon bizalommal: 
06-30/489-5334

Herendi Tamás 
zárszerelő

MÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHETMÁR BANKKÁRTYÁVAL IS FIZETHET

Nem nyílik az ajtó? Nem nyílik az ajtó? Nem nyílik az ajtó? Nem nyílik az ajtó? Nem nyílik az ajtó? Nem nyílik az ajtó? Nem nyílik az ajtó? Nem nyílik az ajtó? Nem nyílik az ajtó? Nem nyílik az ajtó? Nem nyílik az ajtó? Nem nyílik az ajtó? Nem nyílik az ajtó? Nem nyílik az ajtó? Nem nyílik az ajtó? Nem nyílik az ajtó? Nem nyílik az ajtó? Gyors és precíz  
ajtónyitások.

Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag Zárcsere műanyag 
és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.és kínai ajtókban.

Előzze meg a betörést!
Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,Törés- és másolásvédett,

erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.erősített zárbetétek beszerelése.
Speciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárakSpeciális biztonsági zárak

felszerelése.felszerelése.felszerelése.felszerelése.felszerelése.felszerelése.felszerelése.felszerelése.felszerelése.felszerelése.felszerelése.felszerelése.felszerelése.felszerelése.felszerelése.

homlokzati kültéri hőszigetelés, viakolorozás
nyílászárócsere, -bontás, beépítés

beton kerítéselemek építése, hideg-meleg burkolás
Festés, mázolás, csatornaFestés

RIN-BAU Kft.   •   06-20/274-6312

06-70/635-7804
http://vizetszerelek.hu/

vízszerelés,  
duguláselhárítás,
csatornatelepítés  

földmunkával,
közműhálózat kiépítése 
fűtés, radiátor, bojler, 

mosdó, csaptelep 
cseréje,                      beszerelése

Kéményes 
készülékek cseréje 

Kondenzációs 
fali Kazánra 

(cirkóra)
Tel.: 06-20/363-6996 

faktum-98’ Bt.

Teljes körű ügyintézés,  
rövid határidő.
Fontos a szerettei biztonsága? 
A gázszámlájának nagysága?
Országosan minden gázszolgáltatónál 
regisztrált gázszerelő.

KŐMŰVESMUNK ÁK 
rövid határidővel

•  vakolás, falazás, 
•  betonozás
•  hő- és vízszigetelés
•  térkövezés
•  kerítés építés
•  kisebb tetőfedő, ácsmunkák
•  nyílászárók ki- és beépítése

 06-30/634-5024

•   kerítések,  korlátok
•   acélszerkezetű lépcsők
•   toló-úszó-nyíló kapuk
•   kőművesmunkák
•   polikarbonát tetők
•   festést nem igénylő 

deszkakerítések  
gyártását és szerelését 
vállalom Pest megyében.

Tel.: 06-20/219-6040

LakaTos-
munkát vállalok

 www.rennel.hu

Eladó
Ha számít az ár, az ingatlanpiaci vár!

1%1%1%
JUtalÉKtól

meglévő készpénzes ügyfeleink részére 
a Dél-Pest vármegyei régióban és Budapesten  
a Dél-pesti régióban.

Kossuth téri Piac Üzletház  •  Bp., 1191 Kossuth tér 1. I. em.  • Tel.: 06-70-935-5181

ingatlan
PIACI.com
közvetítő iroda

ingatlanoKat 
KErEsünK

Demeter Sándor – ács, tetőfedő
Tel.:06-30/326-8727

Új tetőszerkezetek készítéseÚj tetőszerkezetek készítése
Régi, öreg tetők felújítása, lécezés,Régi, öreg tetők felújítása, lécezés,
fóliázás, szarufaerősítésfóliázás, szarufaerősítés
Lapos tetők és garázsok szigeteléseLapos tetők és garázsok szigetelése
GV nehézlemezzel
Munkálatainkra teljes 
körű garanciát vállalunkkörű garanciát vállalunk

ÁCS-TETŐFEDŐ MUNKÁLATOK!

Asztalos 
Konyhabútor, szekrény, kisbútor, 
irodabútor, korlát, stb. készítése. 

Nyílászárók gyártása, építése, 
szaunaépítés, lambériázás.szaunaépítés, lambériázás.

Polónyi Ferenc: 06-30/397-2144Polónyi Ferenc: 06-30/397-2144Polónyi Ferenc: 06-30/397-2144Polónyi Ferenc: 06-30/397-2144Polónyi Ferenc: 06-30/397-2144Polónyi Ferenc: 06-30/397-2144Polónyi Ferenc: 06-30/397-2144
Monor, Szélmalom u. 42/AMonor, Szélmalom u. 42/AMonor, Szélmalom u. 42/AMonor, Szélmalom u. 42/AMonor, Szélmalom u. 42/AMonor, Szélmalom u. 42/A

Hűtőgépek, 
fagyasztók 

javítása 
Helyszínen, Helyszínen, Helyszínen, Helyszínen, 
garanciával  garanciával  

ttelefon: elefon: elefon: telefon: ttelefon: t
06-30/960-8495,  06-30/960-8495,  06-30/960-8495,  
06-70/426-3151 06-70/426-3151 06-70/426-3151 



ajtó • ablak • könyöklő • redőny • reluxa • szúnyogháló        
               gyártás • kivitelezés               gyártás • kivitelezés

szatMári FerenC
tel.: 06-70/317-8857tel.: 06-70/317-8857t

www.ablakfer.hu • E-mail: info@ablakfer.hu
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karrier.city@gmail.com

Vecsési nagyüzemi konyha  
alapanyag raktárba
munkatársat keres!

• napi több adag étel extra juttatásként
• munkaruha
• akár 300 000 HUF kereseti lehetőség!

BUDAPEST 18. KERÜLET BÉKE TÉRI SZAKRENDELŐ
1182 Budapest, Üllői út 761. I. emelet

ELŐJEGYZÉS: +36-30/606-3554
WEB OLDAL: www.beketerieuszolgaltato.hu

UROLÓGIAI MAGÁNRENDELÉS

NŐK és FÉRFIAK SZÉLES KÖRŰ  
UROLÓGIAI VIZSGÁLATA  

VIZELÉSI PANASZA VAN?

FÁJ A VESÉJE?

PROSZTATASZŰRÉST SZERETNE?

INKONTINENCIÁTÓL SZENVED?

A, B, C, C+E, D
kategóriák GKI

Gyorsított képzés
Tel.: 06-20/912-6359

Online 
képzések!

www.tan-go.hu
TANGO PROJEKT Kft.

JOG
OSÍT

VÁN
Y!

HUMILITAS
GROUP

KERESETI LEHETŐSÉG
Br.: 464 000–530 000 Ft
MOZGÓBÉR Br.: 20 000 Ft

BÉRKIEGÉSZÍTÉS Br.: 15 000 Ft
13. havi alapbér

2–3 MŰSZAKOS MUNKAREND
CÉGES BUSZJÁRATOK

BEJELENTETT HOSSZÚ TÁVÚ 
MUNKALEHETŐSÉG

Telefon: 06-20/215-0699     •     E-mail: lukacs.mara@humilitas.hu

VECSÉSI cég könnyű fizikai munkára  
munkatársakat keres operátor munkakörre!


